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EESTI KEEL

OPPESISU
(Oppeainet kirjeldav)

Kirjandustekstide valik

Loetavad ja tundides kasitletavad kirjanduse eri liike ja Zanreid esindavad
tekstid valitakse viliskirjanike loomingust. Teemavaldkonnad on méératud,
arvestades Oppekava alusviirtusi, Oppe- ja kasvatuseesmaérke, kirjanduse
kui kunstiliigi eripéra ja sellega seonduvaid tildpadevusi (sotsiaalne,
vadrtus- ja eneseméératluspiddevus) ning labivaid teemasid. Tundides
késitletavad ja terviklikult loetavad kirjandusteosed valitakse arvestusega,
et esindatud oleksid kdik jargmised teemavaldkonnad.

Viirtused ja kdlblus: enesehinnang, eneseviirikus, ausus enese ja teiste
vastu, iseenda ja teiste vajadused ning huvid, kirjutatud ja kirjutamata
seadused, arusaamine heast ja halvast, diglus ja ebadiglus, kiiduvdérne ja
taunitav, erinevus teistest, eesmérgid, eneseotsingud, minu hobid ja huvid,
minu tervis ja tulevik, dnnelik olemine, minu tugevad ja norgad kiiljed,
rikkuse ja vaesuse probleemid jms.

Kodus ja koolis: perekond, kodu turvalisus, védgivald kodus, kodu toetav
joud, armastus oma kodu ja koduste vastu, suhted vanemate ja
kasuvanematega, eri polvkondade iihised ja erinevad tdekspidamised,
suhted ddede ja vendade jt 1dhisugulastega, suhted eakaaslastega, suhted
Opetajatega, poiste ja tiidrukute suhted, esimene armastus, iihised vairtused,
kohustused ja vastutus, koostegutsemine ja tliksiolek, liksiolek ja hirmud,
erinevad kooliprobleemid, védgivald koolis, abivajaja ning aitaja, sallivus
teistsuguste inimeste suhtes, mina grupi litkmena, liidriks olek, nohiklikkus
ja tdrjutus, piir oma ja vodra vahel ning lubatu ja lubamatu vahel jms.
Omakultuur ja kultuuriline mitmekesisus: kultuuride mitmekesisus, elu
erinevates kultuurides, rahvuskultuur, regionaalne, professionaalne, klassi-,
noorte- jms kultuur, sallivus erinevate kultuurindhtuste suhtes,.

Maingiv inimene: teatri volumaailm, méngulisus elus ja loomingus, leidlik
probleemide lahendamine, loova moétteviisi rakendamine, iluelamused,
loominguline koostdd, méngu ja elu piirid, méngult ja pariselt, pohjendatud
ja pohjendamata riskid, riskeerimisjulgus, motlemisvabadus ja
motlemiskohustus jms.

Kodanikuiihiskond ja rahvussuhted: mina Eesti iihiskonna litkmena, suhe
keelesse, murdekeele omapira, kangelaslikkus, rahvusidentiteet, suhted
teiste rahvuste esindajatega, eestlaste ja venelaste suhted,
rassismiprobleemid, teistsuguste kultuuride austamine jms.
Teabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon: avastamisrodom ja
oppimiskogemused, tdnapdevased teabeotsimis- ja teabeedastamis-
voimalused, internet kui silmaringi avardaja ja infoallikas, internet kui
ohuallikas, keeleline mdjutamine, kditumine suhtlusportaalides, infoteadlik
inimene.

Terviklikult késitletavad teosed valib Opetaja vastavalt klassile:

August Kitzberg ,,Libahunt”, Diana Leesalu ,,Mangult on pariselt”,

Aidi Vallik ,,Kuidas elad, Ann?” vdi ,,Mis teha, Ann?” voi ,,Mis sinuga
juhtus, Ann?”, Paulo Coelho ,,Alkeemik”, Daniel Defoe ,,Robinson
Crusoe”, William Golding ,,Kérbeste jumal”, Erich Maria Remarque
,Lddnerindel muutuseta”, Antoine de Saint-Exupéry ,,Viike prints”, Jerome




David Salinger ,,Kuristik rukkis”, iiks Terry Pratchetti voi muu
fantaasiakirjanduse teos omal valikul, liks Agatha Christie’i vo1 Arthur
Conan Doyle’i romaan omal valikul; vihemalt {iks uudisproosateos omal
valikul, iiks vabalt valitud luulekogu. Opilane loeb igal dppeaastal libi
viahemalt kuus eakohast erinevasse zanri kuuluvat véértkirjandusteost
(raamatut).

Rahvaluule tekstivalik.

Eri liiki muistendid ja muinasjutud. Koha- ja ajaloolised muistendid,
usundilised muistendid.

Piiblilood, erinevate rahvaste miiiidid.

Pohjalikumalt késitletavad autorid

Sissevaateid A Dumas, V Hugo, A Puskini, J F Cooperi, C Dickensi,A de
Saint Exupery, T Prachetti, A Christie, A Kitzbergi loomingulukku.
Ulevaade eesti luulest.

POHIMOISTED

(uued maisted, mida
kasitletakse aines)

Eepika, liitirika, dramaatika, eepos, romaan, jutustus, novell, ballaad,, valm,
sonett, haiku, vabavirss, tragoddia, komoddia, realism, romantism

OODATAVAD
OPITULEMUSED

(mida Opilane peab teadma,
oskama, suutma Oppeaasta
16puks)

Opilane
1) on lugenud eakohast erizanrilist vadrtkirjandust, kujundanud selle kaudu
pma kolbelisi toekspidamisi ning arendanud lugejaoskusi;
D) vaidrtustab kirjandust kui oma rahvuskultuuri olulist osa ja eri rahvaste
kultuuri tutvustajat;
B) tdlgendab, analiiilisib ning mdistab kirjandusteost kui erinevate lugude ja
inimsuhete, elamuste ja védartuste allikat ning erinevate seisukohtade
peegeldajat;
4) maistab ja aktsepteerib teose lugemisel tekkivate seisukohtade paljust,
vadrtustab erinevaid ideid ja kujutamisviise;
5) véljendab end korrektselt suuliselt ja kirjalikult, jutustab kokkuvdtvalt
teoses toimunust, arutleb teoses kujutatu iile ning kirjutab eriliigilisi
pmaloomingulisi t6id;
b) kasutab vajaliku teabe hankimiseks eri allikaid, nii teatmeteoseid kui ka
internetti.
[ Lugemine
Opilane
1) on lébi lugenud vihemalt kuus eakohast eri Zanrisse kuuluvat
vadrtkirjandusteost

raamatut);
D) loeb kirjandusteksti ladusalt ja motestatult ning vadrtustab lugemist;
B3) tutvustab loetud raamatu autorit, sisu, tegelasi, probleeme ja sonumit ning
vordleb teost mdne teise teosega.
Jutustamine
Opilane jutustab kokkuvétvalt loetud teosest, jirgides teksti sisu ja
kompositsiooni, analiiiisib ja tdlgendab teksti.
Teose/loo kui terviku moistmist toetavad tegevused

Opilane




1) vastab teksti pohjal fakti-, jaireldamis- ja analiilisikiisimustele;

D) kasutab esitatud viidete tdestamiseks tekstinditeid ning tsitaate;

B) kirjeldab teoses kujutatud tegevusaega ja -kohta, madrab teose olulisemad
stindmused ning arutleb pohjuse-tagajérje seoste tile;

4) kirjeldab teksti pdhjal tegelase vélimust, iseloomu ja kditumist, analiiiisib
tegelaste suhteid, vordleb ja hindab tegelasi, 1dhtudes humanistlikest ning
demokraatlikest vaartustest;

5) arutleb kirjandusliku tervikteksti voi katkendi pdhjal teksti teema,
pohistindmuste, tegelaste, nende probleemide ja vaartushoiakute {ile, avaldab
a pohjendab oma arvamust, valides sobivaid néiteid nii tekstist kui ka oma
elust;

b) leiab teksti kesksed motted, sdnastab loetud teose teema, probleemi ja
peamotte ning kirjutab teksti pohjal kokkuvdtte;

7) otsib teavet tundmatute sonade kohta ning teeb endale selgeks nende
tdhenduse.

Kujundliku mdtlemise ja keelekasutuse mdistmine

Opilane

1) tunneb dra ja kasutab tekstides epiteete, metafoore, isikustamist, vordlusi
a algriimi;

D) selgitab dpitud vanasonade, konekddndude ja mdistatuste kujundlikkust
ning tdhendust;

3) motestab luuletuse tdhendust iseenda elamustele, kogemustele ja
vadrtustele tuginedes.

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

Opilane

1) eristab tekstindidete pohjal rahvaluule lithivorme (konekéand, vanasona,
moistatus), rahvalaulu (regilaul ja riimiline rahvalaul) ja rahvajutu
muinasjutt, muistend) litke ning nimetab nende tunnuseid;

D) seletab oma sdnadega eepika, liitirika, dramaatika, eepose, romaani,
utustuse, novelli, ballaadi, valmi, haiku, vabavérsi, soneti, komdddia ja
fragdodia olemust.

4. Esitamine

Opilane

1) esitab peast luule-, proosa- voi draamateksti, jalgides esituse ladusust,
selgust ning tekstitdpsust;

D) koostab ja esitab kirjandusteost tutvustava ettekande.

5. Omalooming

Opilane

1) kirjutab tervikliku sisu ja ladusa sOnastusega kirjeldava (tegelase
iseloomustus voi miljoo kirjeldus) voi jutustava (muinasjutt voi muistend)
teksti;

D) kirjutab kirjandusteose pohjal arutluselementidega kirjandi, véljendades
pma seisukohti alusteksti ndidete ja oma arvamuse jargi ning jilgides teksti
sisu arusaadavust, stiili sobivust, korrektset vormistust ja digekirja.

OPPETEGEVUSED
(kuidas saavutatakse
Opitulemused)

. Oppetegevus
1. Lugemine

Lugemise iseseisev eesmirgistamine. Kiire ja aeglane lugemine, iilelibisev




ja siitvenenud lugemine. Eesmairgistatud iilelugemine. Erinevate
lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise analiiiis ja lugemisoskuse
hindamine. Etteloetava teksti eesmérgistatud jilgimine.

Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine. Lugemisroom.
Loetud raamatu autori, sisu, tegelaste, probleemide ja sonumi tutvustamine
klassikaaslastele, teose vordlemine mone teise teosega. Lugemissoovituste
jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste kodulugemine,
ithisaruteluks vajalike iilesannete tditmine.

2. Jutustamine

Tekstildhedane jutustamine mérksdnade toel. Loo jutustamine: jutustamine
teksti kompositsioonist ldhtuvalt, jutustades tegevuse aja ja koha muutmine,
uute tegelaste ja stindmuste ja/vai erinevat liiki I6ppude lisamine, eri
vaatepunktist jutustamine, jutustades tsitaatide kasutamine, kokkuvotlik
jutustamine faabula ja/voi siizee jargi. Teose lugemise ajal ja/voi jérel
tekkinud kujutluspildist jutustamine. Tutvumine elektroonilise meedia
(raadio, televisiooni, interneti) erinevate jutustamisviisidega.

3. Teksti tdlgendamine, analiiiis ja mdistmine

Teose mdistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: fakti-, jareldamis-, fantaasia-, analiiiisi- ja
hindamiskiisimused.

Kiisimustele vastamine tsitaadiga, teksti toel oma sdnadega v3i oma
arvamusega, toetumata tekstile.

Teose teema ja peamotte sonastamine. Kokkuvotte kirjutamine. Konspekti
koostamine.

Arutlemine monel teoses késitletud teemal. Autori hoiaku ja teose sdonumi
madistmine ning sdnastamine. Oma arvamuse sonastamine, pohjendamine ja
kaitsmine. Esitatud viidete tdoestamine oma elukogemuse ning tekstindidete
varal. [llustratiivsete ndidete leidmine tekstist: tsitaatide otsimine ja
valimine, tihenduse kommenteerimine ning valiku pohjendamine.
Probleemi olemusepohjuse-tagajérje-lahenduse seoste iile arutlemine. Loetu
pohjal jarelduste tegemine.

Tundmatute sonade tdhenduse otsimine sOnaraamatust voi teistest
teabeallikatest, oma sOnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku mdistmine

Tegelase analiiiis: bioloogiline, psiihholoogiline ja sotsiaalne aspekt.
Muutuv ja muutumatu tegelane. Teose kdigus tegelasega toimunud
muutuste leidmine. Lihtne ja keeruline tegelane.

Tegelase suhe iseendaga, teiste tegelastega ning timbritseva maailmaga.
Tegelase sisekonflikti dratundmine. Tegelastevahelise pohikonflikti
leidmine ja sOnastamine ning suhete analiiiis.

Tegelaste tegevusmotiivide selgitamine, kditumise pohjuste analiilisimine.
Tegelasriihmade vaheline konflikt ja konflikti gradatsioon.

Erinevate teoste peategelaste vordlemine. Kirjanduslik tegelane ja selle
prototiilip. Kirjanduse tiiliptegelasi. Fantaasiakirjanduse ning naljandite
tilliptegelasi.

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmédramine. Miljoo kirjeldamine.
Tegevuse pingestumine, kulminatsioon ja lahendus. Poordeliste siindmuste
leidmine. Siindmuste pohjuse-tagajérje seoste leidmine. Ajaloosiindmuste
ja kirjandusteoses kujutatu seostamine. Ajastule iseloomuliku ainese




leidmine teosest. Eesti aja- ja kultuuriloo seostamine. Teksti aja- voi
kultuuriloolise tdhenduse uurimine.

Tekstist filmilike episoodide leidmine. Filmi ja kirjandusteose vordlemine.
Kujundliku mdtlemise ja keelekasutuse moistmine

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise, korduse, retoorilise kiisimuse ja
hiitiatuse, ellipsi ning inversiooni tundmine ja kasutamine. Siimbolite
seletamine. Allegooria ning allteksti mdistmine.

Piltluule kui piltkujundi tdlgendamine. Sona-, karakteri- ja
situatsioonikoomika leidmine.

Luuleteksti tdlgendamine. Autori keelekasutuse omapéra leidmine. Teose
stiililise eripdra kirjeldamine. Oma kujundliku véljendusoskuse hindamine
ja arendamine.

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

Teksti kompositsioonielemendid: sissejuhatus, sdlmitus, teemaarendus,
kulminatsioon, 1dpplahendus. Muutuv ja muutumatu tegelane. Prototiiiip.
Miiiidi tunnused. Usundilise muistendi tunnused.

[lukirjanduse pohiliigid. Eepika, liilirika ning dramaatika tunnused. Eepose,
romaani (erinevad liigid), jutustuse, novelli ja miniatuuri tunnused.
Seiklus-, ulme- ja detektiivromaani tunnused.

Komdddia, tragdddia ning draama tunnused. Lavastus. Dramaatika
moisted: monoloog, dialoog,vaatus, stseen, remark, repliik. Intriigi olemus.
Kirjandusteose dramatiseering.

Filmikunsti vdljendusvahendid: pilt ja sdna, kaader filmis. Kirjandusteose
ekraniseering.

Arvustuse olemus.

4. Esitamine

Esitamise eesmirgistamine (miks, kellele ja mida). Esituse ladusus, selgus
ja tekstitdpsus; esitamiseks kohase sonavara, tempo ning hddletugevuse
valimine; korrektne kehahoid, hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine
kuulaja ning vaatajaga. Miimika ja zestikulatsiooni jdlgimine.
Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele, kasutades illustreerivaid
katkendeid. Teost tutvustava ettekande koostamine ning esitamine.
Luuleteksti esitamine peast. Lithikese proosateksti esitamine (dialoogi voi
monoloogina).

Draamateksti esitamine ositi. Instseneeringu esitamine.

5. Omalooming

Opilased kirjutavad liihemaid ja pikemaid omaloomingulisi t&id:

1) seiklusjutu, piltluuletuse, kirja tihelt tegelaselt teisele, tegelasele
tegevusjuhendi, tekstis toimunud stindmuste eelloo, loo muudetud
vaatepunktiga, pudnteeritud loo, erinevate teoste peategelaste vordluse,
vaadatud filmi pohjal {ihelauselise voi pikema kokkuvotte voi soovituse voi
muud sellist;

2) ulme- vai detektiivjutu, ndidendi, proosa- voi luuleteksti
dramatiseeringu, tegelase monoloogi, tegelase eluloo, muudetud zanris
teksti (nt luuletuse pdhjal kuulutuse, uudisest jutustuse), minavormis loo,
detailidega laiendatud loo, vordluste- ja metafooriderikka teksti, {ihest ja
samast siindmusest traagilise ning koomilise loo, kirja teose autorile,
teostest valitud ja kommenteeritud tsitaatide kogumiku, tsitaadi (moto)
alusel kirjandi, kirjandusteose arvustuse, tegelase seletuskirja voi muud




sellist;

3) tegelase iseloomustuse voi eluloo, tegelaste juhtlaused, teise ajastusse
paigutatud tegevustikuga loo, miljoo kirjelduse, kirjandusteose
probleemidest ldhtuva arutluse, alustekstile sisulise vastandteksti,
teatrietenduse, filmi- voi kirjandusteose arvustuse voi muud sellist;

4) teemamapi voi lithiuurimuse tdnapéaeva kultuurindhtuste voi
kultuurilooliste isikute kohta.

LOIMING TEISTE
AINETEGA
(tegevused ja ndited)

Ainevaldkonna dppeained toetavad teiste valdkonnapiddevuste saavutamist,
sest keele- ja kirjandustundides arendavad opilased oma suulist ja
kirjalikku viljendusoskust ning suhtlusoskust, dpivad lugema ja mdistma
eri liiki tekste, sh teabe- ja tarbetekste, arendavad kirjandustekste lugedes
oma sOnavara ning avardavad maailmapilti

Viliskirjanduse autorite ja teostega tutvumine tekitab huvi voorkeelte
Oppimise vastu, Opitavas voorkeeles kirjutavate autorite teoste lugemine ja
arutamine siivendab huvi dpitava keele maa, selle kultuuri ning kirjanduse
originaalkeeles lugemise vastu.

Loodusalased tekstid eesti keele dppekirjanduses ning loetavas ilu-
kirjanduses aitavad loodust tundma Oppida ja vaartustada. Loodusainetes
omandatud sdnavara ning teadmised soodustavad omakorda kirjandusteoste
looduskirjelduste moistmist, kujutluspiltide teket ja emotsionaalset mdju
lugejale.

Sotsiaalainete dpet toetab ainevaldkond mitmel moel. Ilukirjandusteoste
lugemine ja analiiiis toetavad maailmapildi kujunemist, ajaloostindmuste ja
arengu moistmist ning iihiskonnaelus ja inimsuhetes orienteerumist.
Kirjandustekste valides ja késitledes peetakse silmas lihiskonnaelus

olulisi valdkondi: vdértused ja kdlblus; suhted kodus ja koolis; omakultuur
ja kultuuriline mitmekesisus; kodanikuiihiskond ja rahvussuhted. Samaaegu
toetavad sotsiaalaineid dppides omandatud teadmised ajaloost, iihiskonna
arengust ja toimimisest ning inimesest kirjandusteostes kajastatud
tihiskonnaelu probleemide ja inimsuhete moistmist.

Kunstiainete dpet toetab eeskitt kirjanduse kui kunstiaine dppimine.
Kirjandusteose analiiiis seostatuna illustratsioonide vaatlusega soodustab
kunsti vdljendusvahendite eripdra moistmist.

Kirjandusteose kisitluse illustreerimine vastava ajastu muusikaga soodustab
arusaamist muusika emotsionaalsest mdjust ning kunstilistest
viljendusvahenditest. Kirjanduse ja muusikadpetuse iihisosa on (rahva)laul,
selle tekst ja esitamine, mis eeldab ainedpetajate koostodd.

OPPEMATERJAL

Veronika Kivisilla, Priit Ratassepp, Jiirgen Rooste ,,Labiirint I1*




HINDAMINE Opilasi hinnatakse vastavalt kooli hindamisjuhendile.

MATEMAATIKA

Oppenidalas 4 tundi, dppeaastas 140 tundi

1. Hulkliikmed
Opitulemused
Opilane:

1) korrastab tiks- ja hulkliikmeid, liidab, lahutab ning korrutab iiks- ja hulkliikmeid ning jagab
iiksliikmeid ja hulkliiget tikslitkmega;

2) tegurdab hulkliikmeid (toob sulgude ette, kasutab abivalemeid);
3) taandab algebralisi murde;
Pidevused.

1) matemaatikapddevus — suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt, stimboleid ning
meetodeid erinevaid iilesandeid lahendades kdigis elu- ja tegevusvaldkondades;

2) opipddevus — suutlikkus organiseerida dppekeskkonda ja hankida dppimiseks vajaminevat
teavet; planeerida Oppimist ning seda plaani jdrgida; kasutada Opitut, sealhulgas dpioskusi ja
-strateegiaid, erinevates kontekstides ning probleeme lahendades; analiilisida enda teadmisi ja
oskusi, tugevusi ja ndrkusi ning selle pdhjal edasidppimise vajadust;

3) suhtluspadevus — suutlikkus ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada, arvestades olukordi
ja suhtluspartnereid, oma seisukohti esitada ja pohjendada; lugeda ning moista teabe- ja
tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili; vadrtustada digekeelsust ning viljendusrikast keelt;

4) enesemdidratluspddevus — suutlikkus moista ja hinnata iseennast, oma norku ja tugevaid
kiilgi; jérgida terveid eluviise; lahendada iseendaga, oma vaimse ja fiiiisilise tervisega
seonduvaid ning inimsuhetes tekkivaid probleeme.




Teemad Taotletavad Opitulemused Tundi | Loimingud
de arv
Hulkliige. e teab maisteid hulkliige, |5
kaksliige, kolmliige ja
nende kordajad;
e korrastab hulklitkmeid;
e arvutab hulkliikme
vairtuse;
Hulkliikmete liitmine | ® liidab ja lahutab | 2
ja lahutamine. hulklitkkmeid,  kasutab
sulgude avamise reeglit;
Hulklitkme e korrutab ja |5
korrutamine ja jagabhulkliikme
jagamine iikslitkkmega;
iksliikmega.
Hulkliikme e toob teguri sulgudest |2
tegurdamine  iihise vélja;
teguri sulgudest
viljatoomisega.
Kaksliikmete e korrutab kakslitkmeid 10
korrutamine.  Kahe [Naiteks: (atb)(ctd) =
iiksliikme summa ja ag+ad+bc+bd; -
) e lciab kahe iikslitkme
vahe korrutis. : .
B summa ja vahe korrutise
Kaksliikme ruut. s o
(atb)(a-by=a D" ;
e leiab kaksliikme ruudu
(atb)? = a*+2ab+b?;
(a-b)? = a?-2ab+b?;
Hulkliikmete e korrutab hulkliikmeid; 3
korrutamine.
Hulkliikme e tegurdab avaldist 5
tegurdamine valemite kasutades ruutude vahe
kasutamisega. ning summa j'fl vahe
ruudu valemeid;
Algebralise avaldise | ® teisendab ja lihtsustab 3

lihtsustamine.

algebralisi avaldisi.

2. Kahe tundmatuga lineaarvorradisiisteem

Opitulemused




Opilane:

1) lahendab lineaarvdrrandisiisteeme ning kasutab arvutit lineaarvorrandisilisteemegraafiliselt
lahendades;

2) lahendab tekstiilesandeid vorrandite ja vorrandisiisteemide abil.

Padevused.

1) matemaatikapddevus — suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt, stimboleid ning
meetodeid erinevaid iilesandeid lahendades koigis elu- ja tegevusvaldkondades;

2) dpipddevus — suutlikkus organiseerida dppekeskkonda ja hankida dppimiseks vajaminevat
teavet; planeerida Oppimist ning seda plaani jargida; kasutada opitut, sealhulgas dpioskusi ja
-strateegiaid, erinevates kontekstides ning probleeme lahendades; analiilisida enda teadmisi ja
oskusi, tugevusi ja ndrkusi ning selle pohjal edasidppimise vajadust;

3) suhtluspddevus — suutlikkus ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada, arvestades olukordi
ja suhtluspartnereid, oma seisukohti esitada ja pohjendada; lugeda ning moista teabe- ja
tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili; vadrtustada digekeelsust ning viljendusrikast keelt;

4) enesemdiiratluspddevus — suutlikkus moista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid
kiilgi; jargida terveid eluviise; lahendada iseendaga, oma vaimse ja fiiiisilise tervisega
seonduvaid ning inimsuhetes tekkivaid probleeme.

Teemad Taotletavad dpitulemused Tundi | Loimingud
de arv
Lineaarvorrandi e kahe tundmatuga 5
lahendamine. Kahe lineaarvorrand kui sirge
tundmatuga vorrand;
T . . e kahe tundmatuga
ineaarvorrandi

lineaarvorrandi lahendid,

graafiline esitus. nende leidmine arvutamisel

ja graafikult;
Kahe tundmatuga | @ lahendab kahe tundmatuga |3
lineaarvorrandisiist lineaarvdrrandisiisteemi

graafiliselt (nii késitsi kui
ka arvuti abil);

eemi lahendamine
graafiliselt.




Liitmisvote. e lahendab kahe tundmatuga | 3
lineaarvorrandisiisteemi
liitmisvottega;

Asendusvote. e lahendab kahe tundmatuga | 3
lineaarvdrrandisiisteemi
asendusvottega;

Lihtsamate, sh | @ lahendab lihtsamaid 6

igapdevaeluga tekstiilesandeid kahe

seonduvate tundmatuga

tekstiilesannete lineaarvorrandististeemi

lahendamine kahe abil.

tundmatuga

lineaarvorrandisiist

eemi abil.

3. Geomeetrilised kujundid
Opitulemused

Opilane:

1) joonestab ning konstrueerib (késitsi ja arvutiga) tasandilisi kujundeid etteantud elementide
jargi;

2) arvutab kujundite joonelemendid, imbermdddu, pindala ja ruumala;

3) defineerib kujundeid, kolmnurga ja trapetsi keskldiku, kolmnurga mediaani, kolmnurga
timber- ja siseringjoont ning kesk- ja piirdenurka;

4) kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib kujundeid iihiste omaduste pdhjal;
5) selgitab teoreemi, eelduse, véite ja toestuse tdhendust;

6) selgitab mone teoreemi tdestuskiiku;

7) lahendab geomeetrilise sisuga probleemiilesandeid,

8) kasutab kolmnurkade ja hulknurkade sarnasust probleemiilesandeid lahendades;

9) kasutab olemasolevaid arvutiprogramme seaduspérasusi avastades ja hiipoteese piistitades.

Padevused.

1) matemaatikapadevus — suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt, siimboleid ning
meetodeid erinevaid iilesandeid lahendades kdigis elu- ja tegevusvaldkondades;

2) opipadevus — suutlikkus organiseerida 0ppekeskkonda ja hankida oppimiseks vajaminevat
teavet; planeerida Sppimist ning seda plaani jargida; kasutada Opitut, sealhulgas dpioskusi ja



-strateegiaid, erinevates kontekstides ning probleeme lahendades; analiilisida enda teadmisi ja

oskusi, tugevusi ja ndrkusi ning selle pdhjal edasidppimise vajadust;

3) suhtluspddevus — suutlikkus ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada, arvestades olukordi

ja suhtluspartnereid, oma seisukohti esitada ja pdhjendada; lugeda ning moista teabe- ja

tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja

sobivat stiili; vddrtustada digekeelsust ning viljendusrikast keelt;

4) eneseméiiratluspiddevus — suutlikkus moista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid

kiilgi; jérgida terveid eluviise; lahendada iseendaga, oma vaimse ja fiiiisilise tervisega

seonduvaid ning inimsuhetes tekkivaid probleeme.

Teemad

Taotletavad opitulemused

Tundi
de arv

Loéimingud

Definitsioon. Aksioom.
Teoreemi eeldus ja véide.
Naiteid

tOestamisest.

teoreemide

selgitab definitsiooni ning
teoreemi, eelduse ja védite moistet;
kasutab diinaamilise geomeetria
programmi seaduspérasuste
avastamisel ja hiipoteeside
pustitamisel;

selgitab mone teoreemi
tOestuskaiku;

10

igas aines
madistete

defineerimine

Kahe 16ikamisel
kolmanda sirgega tekkivad
Kahe

paralleelsuse tunnused.

sirge

nurgad. sirge

defineerib paralleelseid sirgeid,
teab paralleelide aksioomi;
teab, et

a) kui kaks sirget on paralleelsed

kolmandaga, siis nad on
paralleelsed teineteisega;

b) kui sirge 16ikab iihte kahest

paralleelsest sirgest, siis ta
16ikab ka teist;

c) kui kaks sirget on risti tihe ja
sama sirgega, siis need sirged
on teineteisega paralleelsed;

nditab joonisel ja defineerib

lahisnurki ja pdiknurki,

teab sirgete paralleelsuse

tunnuseid ning kasutab neid

iilesannete lahendamisel;

10

igas aines
loogiline

pohjendamine

Kolmnurga keskldik, selle
omadus.

® joonestab ja defineerib kolmnurga

keskldigu;

geomeetria,
joonestamine




teab kolmnurga keskldigu omadusi
ja kasutab neid tlilesannete
lahendamised;

Trapets. Trapetsi keskloik, defineerib ja joonestab trapetsi; geomeetria
selle omadus. joonestab ja defineerib trapetsi
keskldigu;
teab trapetsi keskldigu omadusi
ning kasutab neid tilesannete
lahendamisel;
Kolmnurgas  sisenurkade Lahendab iilesandeid kolmnurga geomeetria
summa. Kolmnurga sisenurkade omaduse kohta;
vilisnurk, selle omadus. joonestab ja defineerib kolmnurga
valisnurga;
kasutab kolmnurga vilisnurga
omadust;
Kolmnurga mediaan. defineerib ja joonestab kolmnurga fiitisika
Mediaanide 16ikepunkt ehk mediaani, selgitab mediaanide
raskuskese, selle omadus. I6ikepunkti omaduse;
Kesknurk. Ringjoone kaar. joonestab etteantud raadiuse voi optika
Kool Piirdenurk, — selle diameetriga ringjoone;
omadus. leiab jooniselt ringjoone kaare,
kodlu, kesknurga ja piirdenurga;
teab seost samale kaarele toetuva
kesknurga ja piirdenurga suuruste
vahel ning kasutab seda teadmist
iilesannete lahendamisel;
Ringjoone puutuja. joonestab ringjoone 16ikaja ja geomeetria,
Ringjoone  puutuja  ja puutuja;
puutepunkti  joonestatud teab puutuja ja puutepunkti
: D tommatud raadiuse vastastikust
raadiuse ristseis. . -
asendit ja kasutab seda iilesannete
lahendamisel;
teab, et ithest punktist ringjoonele
joonestatud puutujate korral on
puutepunktid vordsetel kaugustel
sellest punktist ning kasutab seda
iilesannete lahendamisel;
Kolmnurga  iimber- ja teab, et kolmnurga kdigi kiilgede geomeetria,
siseringjoon.  K&o6l-  ja keskristsirged 16ikuvad tihes ja planimeetria

puutujahulknurk, apoteem.

samas punktis, mis on kolmnurga
iimberringjoone keskpunkt;
joonestab kolmnurga
timberringjoone (kasitsi
joonestusvahendite abil ja arvuti
abil);

teab, et kolmnurga koigi nurkade
poolitajad 16ikuvad iihes ja samas




punktis, mis on kolmnurga
siseringjoone keskpunkt;
joonestab kolmnurga siseringjoone
(kéasitsi joonestusvahendite abil ja
arvuti abil);

joonestab korrapéraseid hulknurki
(kolmnurk, kuusnurk, nelinurk,
kaheksanurk) kasitsi
joonestusvahendite abil ja arvuti
abil;

selgitab, mis on apoteem ja
joonestab selle;

arvutab korraparase hulknurga
imbermdddu;

Vordelised 16igud. °

Sarnased hulknurgad.

kontrollib antud 16ikude
vordelisust;

maateadus

Kolmnurkade sarnasuse °
tunnused.

teab kolmnurkade sarnasuse
tunnuseid ja kasutab neid
iilesannete lahendamisel;

maateadus

Sarnaste hulknurkade °
umbermo&otude suhe.

Sarnaste hulknurkade
pindalade suhe.

teab teoreeme sarnaste
hulknurkade iimbermddtude ja
pindalade kohta ning kasutab neid
iilesannete lahendamisel;

maateadus

Maa-alade kaardistamise °
néiteid. i

selgitab modtkava tahendust;
lahendab rakendusliku sisuga
tilesandeid (pikkuste kaudne
mootmine; maa-alade
plaanistamine; plaani kasutamine
looduses).

maateadus

Ajavaru 5 tundi kordamiseks

INGLISE KEEL

1. Oppeaine eesmirgid.

Inglise keele Opetusega taotletakse, et dpilane:

- siivendaks vodrkeele dppimiseks vajalikke Opistrateegiaid,

- oskaks kaasa tootada paaris-ja riithmat6os ning rolliméngudes;
- oskab tuletada uute sdnade ja viljendite tdhendust kontekstis;
- kasutab keelt oppetddst vabal ajal.

Oppevahendid

1.U. Kurm, M. Joul I Love English 6+ Workbook + Cassette + Tests + Teacher's Book

2.Internetist otsitud lisamaterjalid




3.0Opetaja poolt valmistatud ja kursustelt saadud materjalid a. pildid (suulise eelkursuse
sOnavara)

2. Oppeaine sisu.

2.1. Konearendus-, lugemis- ja kuulamisteemad:

Mina: oskused, harjumused, tervis

Perekond ja kodu: iihistegevus, taskuraha

Sobrad: erinevad iseloomud, usaldus

Keskkond: kodukoht, tavad ja kombed, ilmastik

Maailm: Euroopa maad,pealinnad,rahvused ja keeled

Opitavat keelt kdnelevad maad: Great Britain — haridus, kirjandus, muusika, kunst
Igapievased tegevused: s6omine kodus ja véljaspool kodu, liiklemine, aed ja aiat6o
Oppimine ja t66: kool ja klass, ametid, dpioskused

Harrastused ja kultuur: teater, kino, kunst, raadio, TV

2.2. Pohimaisted ja ainest tulenev pohifaktoloogia

Nimisona: ainsus, mitmus, erandlik mitmus

Artikkel: umbméérane, méidrav, enamkasutatavad véljendid artikliga ja ilma, geograafilised
nimed jne.

Omadussona: Vordlemine, erandid, moodustamine

Arvsdna: pdhi- ja jargarvud, kuupédevad

Asesona: AsesOnade liigid, umbmadrased asesonad, siduvad asesonad (that, who, which)
Tegusona: reegliparased, ebareeglipdrased, aktiivsed ajavormid, passiivi Present Simple, Past
Simple, kaudne kone, Future in the Past, modaalverbid ja nende paralleelvormid

Maiirsona: vordlemine

Sidesdna: I, II, II konditsionaal, if, because, as soon as jne.

Eessonad: enam kasutatavad eessonad aja-, koha- ja viismiddrustes, fraseoloogia
Lausedpetus: sdnajérg lihtlauses, aja- ja sagedusméérsonad, it, there lause algul
Sonatuletis: ees-ja jéarelliited

Oigekiri: kordamine , mi#rsdnad, tegusdnad, kirjavahemirgid

2.3. Arendatavad oskused.
Lugemis-, kuulamis-, kirjutamis-, konelemisoskuste edasi arendamine ja keelekasutuse
siivendamine.

2.4.1 Intergratsiooni valdkonnad.

Seosed teise Opitava voorkeelega, geograafia, ajaloo ja kunstidpetusega

Voorkeeled — vordlus keele alustega

Kirjandus — suuri sonameistreid (Shakespeare, Kipling, Twain, Stevenson, Longfellow)
Botaanika — puud, lilled,viljad

Geograafia — USA , indiaanlaste elu

Elukutsevalik — tulevane elukutse, driettevotte rajamine

Matemaatika — arvud ja kuupédevad

Kunstiopetus — teater

2.4.2. Oppekava libivate teemade kiisitlemine.
Keskkond ja sdistev areng (ilmastik, loodushoid, loodusdnnetused)
Meediadpetus (TV, raadio)



Turvalisus (koolivigivald, esmaabivotted)

3. Eeldatav opitulemus.

Eeldame, et Oppeaasta 10puks Opilane:

Kuulamisel mdistab kuuldu sisu, kasutatdes globaalset ja selektiivset kuulamist.

Konelemisel oskab esitada seotud teksti késitletud temaatika piires loetu, kuuldu véi kogetu
edasiandmiseks teate, kokkuvotte voi imberjutustuse vormis ning osaleb vestluses
suhtlussituatsiooni ja rollimdngu vormis.

Lugemisel mdistab loetu sisu, kasutades globaalset voi selektiivset lugemist.

Kirjutamisel oskab kirjutada seotud teksti: isiklik kiri, postkaardid, kutsed, kirjeldavad esseed.

Hindamine

IIT kooliastmes hinnatakse koiki osaoskusi kas eraldi voi 16imitult. Igal dppeveerandil saab
Opilane

tagasisidet kas suulise voi kirjaliku sonalise hinnangu voi hinde vormis kodigi osaoskuste
kohta.

Soovitatav on kasutada iilesandeid, mis holmavad erinevaid osaoskusi (nt projektitood,
iseseisev

lugemine jmt)

1. Oppeaine eesmirgid.

Inglise keele Opetusega taotletakse, et Opilane:

- siivendaks vodrkeele Oppimiseks vajalikke Opistrateegiaid,

- oskaks kaasa tootada paaris-ja rithmatdds ning rollimingudes;

- oskab tuletada uute sonade ja viljendite tdhendust kontekstis;

- kasutab keelt oppetddst vabal ajal.

Oppevahendid

1.U. Kurm, M. Joul I Love English 6+ Workbook + Cassette + Tests + Teacher's Book
2.Internetist otsitud lisamaterjalid

3.0petaja poolt valmistatud ja kursustelt saadud materjalid a. pildid (suulise eelkursuse
sOnavara)

2. Oppeaine sisu.

2.1. Konearendus-, lugemis- ja kuulamisteemad:

Mina: oskused, harjumused, tervis

Perekond ja kodu: tihistegevus, taskuraha

Sdobrad: erinevad iseloomud, usaldus

Keskkond: kodukoht, tavad ja kombed, ilmastik

Maailm: Euroopa maad,pealinnad,rahvused ja keeled

Opitavat keelt kdnelevad maad: Great Britain — haridus, kirjandus, muusika, kunst
Igapievased tegevused: soomine kodus ja véljaspool kodu, liiklemine, aed ja aiat6o
Oppimine ja t66: kool ja klass, ametid, dpioskused

Harrastused ja kultuur: teater, kino, kunst, raadio, TV

2.2. Pohimdisted ja ainest tulenev pohifaktoloogia
Nimisdna: ainsus, mitmus, erandlik mitmus



Artikkel: umbmaéérane, miirav, enamkasutatavad véljendid artikliga ja ilma, geograafilised
nimed jne.

Omadussona: Vordlemine, erandid, moodustamine

Arvsona: pohi- ja jargarvud, kuupdevad

Asesdna: Asesdnade liigid, umbmaédrased asesdonad, siduvad asesonad (that, who, which)
Tegusona: reeglipirased, ebareegliparased, aktiivsed ajavormid, passiivi Present Simple, Past
Simple, kaudne kone, Future in the Past, modaalverbid ja nende paralleelvormid

Mairsona: vordlemine

Sidesona: 1, I1, IT konditsionaal, if, because, as soon as jne.

Eessonad: enam kasutatavad eessonad aja-, koha- ja viisméddrustes, fraseoloogia
Lausedpetus: sonajirg lihtlauses, aja- ja sagedusméérsonad, it, there lause algul
Sonatuletis: ees-ja jarelliited

Oigekiri: kordamine , mirsdnad, tegusdnad, kirjavahemirgid

2.3. Arendatavad oskused.
Lugemis-, kuulamis-, kirjutamis-, konelemisoskuste edasi arendamine ja keelekasutuse
stivendamine.

2.4.1 Intergratsiooni valdkonnad.

Seosed teise Opitava vodrkeelega, geograafia, ajaloo ja kunstidpetusega

Voorkeeled — vordlus keele alustega

Kirjandus — suuri sdnameistreid (Shakespeare, Kipling, Twain, Stevenson, Longfellow)
Botaanika — puud, lilled,viljad

Geograafia — USA , indiaanlaste elu

Elukutsevalik — tulevane elukutse, driettevotte rajamine

Matemaatika — arvud ja kuupdevad

Kunstidopetus — teater

2.4.2. Oppekava libivate teemade kisitlemine.

Keskkond ja séddstev areng (ilmastik, loodushoid, loodusdnnetused)
Meediadpetus (TV, raadio)

Turvalisus (koolivdgivald, esmaabivotted)

3. Eeldatav opitulemus.

Eeldame, et Oppeaasta 10puks Opilane:

Kuulamisel mdistab kuuldu sisu, kasutatdes globaalset ja selektiivset kuulamist.

Konelemisel oskab esitada seotud teksti késitletud temaatika piires loetu, kuuldu voi kogetu
edasiandmiseks teate, kokkuvotte voi timberjutustuse vormis ning osaleb vestluses
suhtlussituatsiooni ja rolliméngu vormis.

Lugemisel mdistab loetu sisu, kasutades globaalset voi selektiivset lugemist.

Kirjutamisel oskab kirjutada seotud teksti: isiklik kiri, postkaardid, kutsed, kirjeldavad esseed.

Hindamine

IIT kooliastmes hinnatakse kdiki osaoskusi kas eraldi voi 16imitult. Igal dppeveerandil saab
Opilane

tagasisidet kas suulise voi kirjaliku sonalise hinnangu voi hinde vormis koigi osaoskuste
kohta.



Soovitatav on kasutada iilesandeid, mis holmavad erinevaid osaoskusi (nt projektitddd,
iseseisev
lugemine jmt)

Ajalugu 8. klass.
Uusaeg, 70 tundi

Teema ,,Maailm 1600-1815” Liibimise jirel opilane:

1) teab, mis muutused toimusid Rootsi ja Vene ajal Eesti vdimukorralduses, talurahva
elus, hariduses ja kultuuris ning mis olid Pohjasdja tagajérjed Eestile;

2) iseloomustab valitsemiskorralduse muutusi uusajal: seisuslik riik, absolutism,
valgustatud absolutism, parlamentarism;

3) selgitab Prantsuse revolutsiooni ning Napoleoni reformide pohjusi, tagajérgi ja moju;

4) toob esile iihiskonna timberkorraldamise voimalusi reformide ja revolutsiooni teel ning
saab aru, mille poolest need erinevad,

5) teab, mis muutused toimusid Euroopa poliitilisel kaardil Vestfaali rahu ning Viini
kongressi tulemusena, ning nditab neid kaardil;

6) teab, kuidas tekkisid Ameerika Uhendriigid, ja iseloomustab Ameerika Uhendriikide
riigikorraldust;

7) iseloomustab baroki ja klassitsismi pdhijooni;

8) seletab ja kasutab kontekstis moisteid valgustus, reform, revolutsioon, restauratsioon,
absolutism, parlamentarism;

9) teab, kes olid jargmised isikud ja iseloomustab nende tegevust: Napoleon, Louis XIV,
Peeter I, Voltaire.

Oppesisu

8. klass

Maailm 1600-1815, 35 tundi

Tunde Kohustuslikud teemad Siivendavad/laiendavad teemad

10 Uusaja tihiskonna pdhijooned

Euroopas 1) valgustatud absolutism Venemaa
1) absolutismi kujunemine, Louis niitel, Katariina II

XIV 2) Joseph II ja Austria
2) valgustusfilosoofia 3) Euroopa 17. ja 18. sajandi sddades

3) Inglise kodusdda ja restauratsioon

4) Inglismaa ja Prantsusmaa




5) 18. sajandi valgustatud absolutism
Preisimaa néitel, Friedrich II

10 Eesti Rootsi ja Vene riigi koosseisus
1) valitsemine: keskvoim ja aadli 1) halduskorraldus

omavalitsus, Balti erikord 2) keskvdimu tugevnemine Karl XI ja

2) P6hjasoda, Peeter I Katariina II ajal
3) Eesti talurahvas 17. ja 18. sajandil | 3) teised rahvusriihmad Eestis
4) muutused majanduses ja poliitikas

5) vaimuelu (religioon, haridus,
kirjasona)

4 USA iseseisvumine
1) Iseseisvussdda Inglise kolooniad P&hja-Ameerikas
2) USA riiklik korraldus

8 Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni

ajastu |1 jakobiinid
1) Prantsuse revolutsiooni pdhjused ja 2) konsulaat ja keisririik

kulg o .
3) koalitsioonisdjad ning 1812. aasta

2) Napoleoni reformid Vene-Prantsuse sdda

P lutsiooni j ST .
3) Prantsuse revolutsiooni ja 4) revolutsiooni moju eluolule ja

Napoleoni sddade tihtsus Euroopa tultuurile

ajaloos

3 Kultuur
1) barokk

2) klassitsism

Teema ,,Maailm 1815-1918” liibimise jirel opilane:
1) néitab kaardil Esimeses maailmasdjas osalenud riikide liite;
2) iseloomustab rahvuslikku litkumist Eestis ja Euroopas;
3) selgitab Eesti iseseisvumist;
4) teab Esimese maailmasdja pdhjusi ja tagajérgi,
5) iseloomustab 19. sajandi ja 20. sajandi alguse peamisi kultuurisaavutusi;

6) seletab ja kasutab kontekstis moisteid rahvusriik, monopol, linnastumine, rahvuslik
litkumine, venestamine, autonoomia, Antant, Kolmikliit, liberalism, konservatism, sotsialism.



Oppesisu

8. klass

Maailm 1815-1918, 35 tundi

Tunde

Kohustuslikud teemad

Siivendavad/laiendavad teemad

Industriaaliihiskonna kujunemine

1) t66stuslik poore

2) vabrikutootmine

3) linnastumine

4) industriaaliihiskonna sotsiaalne pale

5) 19. sajandi poliitilised dpetused

1) tehnilised leiutised

2) majandusdpetused

3) koloniaalimpeeriumide
rajamine

4) maailmamajanduse kujunemine

4 Rahvuslus ja rahvusriigid
1) rahvusluse tdus Euroopas 1) rahvuslik vabadusliikumine
2) rahvusriigi loomine Saksamaa nditel [taalias
3) Saksa keisririik 2) Pohja-Ameerika 19. sajandil
3) Inglismaa ja Prantsusmaa 19.
sajandil
10 Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul | Venemaa 19. sajandil
1) Vene impeeriumi ddrealade poliitika | 1) usuvahetusliikumine ja
2) talurahvaseadused viljarandamine
3) rahvuslik drkamine, selle eeldused, | 2) seltsiliikumine
liidrid ja iiritused
4) venestusaeg
5) 1905. aasta revolutsiooni tagajirjed
13 Esimene maailmasoda

1) uue joudude vahekorra kujunemine
Euroopas

2) sdja pohjused, kulg ja tagajérjed
3) maailmasdja moju Eestile

4) Eesti iseseisvumine: autonoomiast
Vabadussdjani

1) Compiegne’i vaherahu
2) 1917. aasta revolutsioonid
Venemaal ja Eestis




Kultuur 19. sajandil ja 20. sajandi

algul kunst, muusika, teater, kirjandus,

1) eluolu teadus ja tehnika

2) ajakirjandus

3) seltsiliitkumine




GEOGRAAFIA

I Opetamise eesmirgid

Geograafiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu ning saab aru nende
tédhtsusest igapdevaelus ja iihiskonna arengus;

2) on omandanud iilevaate looduses ja ithiskonnas toimuvatest néhtustest ning protsessidest,
nende ruumilisest paiknemisest ja vastastikustest seostest;

3) vairtustab nii kodukoha, Eesti kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust;

4) maistab inimtegevuse soltumist Maa piiratud ressurssidest ja inimtegevuse tagajargi
keskkonnale; suhtub vastutustundlikult keskkonda, jargides sddstva arengu pohimotteid;

5) rakendab loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades, planeerib ja teeb uurimistoid,
vaatlusi ja moddistamisi ning tdlgendab ja esitab saadud tulemusi,

6) kasutab teabeallikaid ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat geograafiainfot ning loeb ja
motestab lihtsat loodusteaduslikku teksti;

7) on omandanud tilevaate geograafiaga seotud elukutsetest ning mdistab geograafiateadmiste
ja -oskuste vajalikkust erinevates toovaldkondades;

8) moistab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse olulisust igapdevaelus, on loov
ning motiveeritud elukestvaks dppeks.

II Loiming ja ldbivad teemad.

Geograafial on kandev roll loodusteadusliku padevuse kujundamisel.

Geograafiat oppides areneb Opilastel lugemise, kirjutamise, teksti mdistmise ning suulise ja
kirjaliku teksti loomise oskus ehk emakeelepadevus.

Matemaatikapiddevuse kujunemist toetab Igeograafia eelkdige uurimusliku oppe kaudu,
arendades loovat ja kriitilist motlemist. Uurimuslikus dppes on oluline koht andmete analiiiisil
ja tdlgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnéihtuste
seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspirasusi ning
inimese ja tehnika mdju looduskeskkonnale, areneb Opilaste tehnoloogiline piddevus.

Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine,
néitustel kdimine, looduse ilu vairtustamine dppekdikudel jms.

Geograafial on kandev roll 1dbiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng* elluviimisel.



Teema ,,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine®. Loodusteadusharidus on osa tildharidusest,
mis on oluline dpilaste arengule. Geograafias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud
16imituna teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale
oppimisele. Geograafiat Opetades kasvatatakse Opilaste teadlikkust karjddrivoimalustest ning
vahendatakse neile teavet edasidppimisvoimaluste kohta loodusteaduslikel erialadel.

Labivat teemat ,,Teabekeskkond* kédsitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise,
teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega.

Geograafia toetab ldbivat teemat ,,Tehnoloogia ja innovatsioon* IKT rakendamise kaudu
ainedpetuses.

Teema ,,Tervis ja ohutus. Geograafia Oppimine aitab dpilastel mdista tervete eluviiside ja
tervisliku toitumise tdhtsust ning moista keskkonna ja tervise seoseid. Loodusainete dppimine
praktiliste toode kaudu arendab Opilaste oskust rakendada ohutusndudeid.

Teema ,,Vairtused ja kolblus“. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu
ning elukeskkonna sdilitamiseks vajalikud viartushinnangud.

Labiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus* elluviimist toetab geograafia eelkdige
keskkonnateemade dpetamise kaudu. Kodanikudiguste ja -kohustuse tunnetamine seostub
keskkonnakiisimustega.

III Aine sisu

1. Kliima

Opitulemused

Opilane:

1) teab, mis nditajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;

2) leiab teavet Eesti ja muu maailma ilmaolude kohta ning teeb selle pdhjal praktilisi jareldusi
oma tegevust ja riietust planeerides;

3) selgitab piikesekiirguse jaotumist Maal ning teab aastaaegade vaheldumise pdhjusi,

4) iseloomustab joonise jargi iildist Shuringlust;

5) selgitab ookeanide, merede ja pinnamoe moju kliimale;

6) leiab kliimavootmete kaardil pohi- ja vahekliimavéotmed ning viib tiitipilise
kliimadiagrammi kokku vastava kliitmavodtmega;
7) iseloomustab ja vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide jérgi etteantud kohtade

kliimat ning selgitab erinevuste pohjusi;



8) toob niiteid ilma ja kliima mdjust inimtegevusele.
Oppesisu

Ilm ja kliima. Kliimadiagrammid ja kliimakaardid. Kliimat kujundavad tegurid.
Paikesekiirguse

jaotumine Maal. Aastaaegade kujunemine. Temperatuuri ja Shurdhu seos. Uldine dhuringlus.
Ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale. Kliimavodtmed. Ilma ja kliima moju
inimtegevusele.

PShimdisted: ilm, kliima, ilmakaart, kliimakaart, kliimadiagramm, kuu ja aasta keskmine
temperatuur, paikesekiirgus, dhumass, passaadid, mandriline ja mereline kliima, briisid,
lumepiir, tuulepealne ja tuulealune ndlv, kliimavéode.

Voimalikud praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Internetist ilma andmete leidmine ja nende pohjal ilma iseloomustamine etteantud kohas.

2. Kliima vdrdlemine kliimakaartide ja -diagrammide jirgi kahes etteantud kohas ning
erinevuste

selgitamine.

2. Veestik

Opitulemused

Opilane:

1) seostab etteantud piirkonna veekogude arvukuse ja veetaseme muutused kliimaga;

2) iseloomustab ja vordleb teabeallikate jargi meresid, sh Ldédnemerd, ning toob esile
erinevuste pohjused,

3) iseloomustab ja vordleb jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide pohjal jogesid ning
vee kulutavat, edasikandvat ja kuhjavat tegevust erinevatel 16ikudel;

4) pohjendab teabeallikate, sh kliimadiagrammide abil veetaseme muutumist joes;

5) iseloomustab teabeallikate pohjal jarvi ja veehoidlad ning nende kasutamist;

6) iseloomustab veeringet, selgitab vee ja veekogude téhtsust looduses ja inimtegevusele ning

toob niiteid vee kasutamise ja kaitse vajaduse kohta.



Oppesisu

Veeressursside jaotumine Maal. Veeringe. Maailmameri ja selle osad. Temperatuur, soolsus
ja

jadolud maailmamere eri osades. Mégi- ja tasandikujoed, vooluvee mdju pinnamoe
kujunemisele.

Jogede veereziim, lileujutused. Jarved ja veehoidlad. Veekogude kasutamine ja kaitse.
PShimdisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, viin, sisemeri, 4dremeri, vee soolsus, lang,

voolukiirus, porke- ja laugveer, soot, joeorg, silk-, lamm- ja kanjonorg, delta, kdrgvesi,
madalvesi,

tileujutus, soolajarv.

Voimalikud praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide jargi vooluvee kulutava ja kuhjava tegevuse
uurimine etteantud joe erinevatel 16ikudel.

2. Teabeallikate jérgi iilevaate koostamine etteantud mere kohta.

3. Loodusvoondid

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb joonistel ja piltidel dra loodusvoondid ning iseloomustab kaardi jargi nende
paiknemist;

2) iseloomustab loodusvoondite kliimat, veestikku, mullatekke tingimusi, tiiiipilisi taimi ja

loomi ning analiiiisib nendevahelisi seoseid;

3) tunneb dra loodusvoondite tiitipilised kliitmadiagrammid ning joonistel ja piltidel maastiku,
taimed, loomad ja mullad;

4) teab korgusvoondilisuse tekkepdhjusi ning vordleb korgusvoondilisust eri méestikes;

5) selgitab liustike tekkepdhjusi ning iseloomustab nende paiknemist ja tdhtsust;

6) toob nditeid looduse ja inimtegevuse vastasmdju kohta erinevates loodusvoondites ja



maestikes;

7) iseloomustab ja vordleb teabeallikate pohjal etteantud piirkondi: geograafilist asendit,
pinnamoodi, kliimat, veestikku, mullastikku, taimestikku, maakasutust, loodusvarasid,
rahvastikku, asustust, teedevorku ja majandust ning analiiiisib nendevahelisi seoseid.
Oppesisu

Looduskomponentide (kliima, muldade, taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe)
vastastikused

seosed. Loodusvoondid ja nende paiknemise seadusparasused. Jadgvoond. Tundra.
Parasvootme

okas- ja lehtmets. Parasvootme rohtla. Vahemereline pddsastik ja mets. Korb. Savann.
Ekvatoriaalne vihmamets. Kdrgusvoondilisus erinevates méestikes. Inimtegevus ja
keskkonnaprobleemid erinevates loodusvoondites ning méestikes.

PShimoisted: loodusvodnd, pohja- ja 1dunapddrijoon, seniit, pdhja- ja 1dunapolaarjoon,
polaar6o

ja -péev, igikelts, taiga, stepp, preeria, oaas, korbestumine, leet-, must- ja punamuld, erosioon,
bioloogiline mitmekesisus, pdlisrahvas, kdrgusvoondilisus, kdrgméestik, metsapiir, mandri- ja
magiliustik, Arktika, Antarktika.

Voimalikud praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Teabeallikate pohjal etteantud piirkonna iseloomustuse koostamine, kus on analiitisitud
looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning inimtegevust ja keskkonnaprobleeme.

2. Uhe loodusvoondi kohta mdistekaardi koostamine.

IV Hindamine.

Hindamise eesmirk on eelkdige toetada dpilase arengut ja dpimotivatsiooni. Opitulemusi
hinnates ldhtutakse Kiru PShikooli hindamisjuhendist . Hinnatakse dpilase teadmisi ja oskusi
suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste todde ning praktiliste tegevuste alusel,
arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletud dpitulemustele.
Uurimisoskusi hinnates pooratakse tdhelepanu probleemide tuvastamisele, kiisimuste ja
hiipoteeside sonastamisele, katse kavandamisele, andmete kogumisele ja esitamisele, andmete
analliisimisele ja tdlgendamisele, jarelduste tegemisele ning selgituste pakkumisele. Samuti
hinnatakse taustinfo kogumise, kiisimuste sonastamise, toovahendite kisitsemise, katse
tegemise, modtmise, andmekogumise, tipsuse tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja



diagrammide analiilisi, jarelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskust. Hinnatakse oskust
sonastada probleeme ning aktiivset osalust aruteludes, oma arvamuse véljendamist ning
pohjendamist. Opitulemusi hinnatakse numbriliste hinnetega. Kui hindamisel kasutatakse
punktiarvestut ja Opetaja ei ole andnud teada teisiti, koostatakse t66d nii, et hindega 5”
hinnatakse Opilast, kes on saanud 90-100% maksimaalsest voimalikust punktide arvust,
hindega 4 75-89%, hindega 73" 50-74%, hindega 2" 20-49% ning hindega 1" 0-19%.
Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja vastavuses dpitulemustega.
Opilane peab teadma hindamise korda ja kriteeriume.

INIMESEOPETUS

I Opetamise ees mirgid.

Inimesedpetusega taotletakse, et Opilane tunneb ja vairtustab isiksuse arenemisele ning
sotsialiseerumisele kaasa aitavate teadmiste, oskuste ja hoiakute kujunemist jargmistes
valdkondades:

1) enesekohased ja sotsiaalsed oskused;

2) fuitisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne areng;

3) tervis ja tervislik eluviis;

4) turvalisus ja riskikditumise ennetamine;

5) tildinimlikud véértused: ausus, hoolivus, vastutustunne ja diglus.

IT Loiming ja ldbivad teemad.

Inimesedpetus on seotud valdkonnapddevuste kujundamise kaudu.

Emakeelepddevus — suutlikkus véljendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka
kirjalikult; lugeda ja moista erinevaid tekste; kasutada kohaseid keelevahendeid ja sobivat
stiili ning ainealast sOnavara ja véljendusrikast keelt ning jargida digekeelsusndudeid. Lisaks
tédhtsustuvad teksti kriitilise analiiiisi oskus, meediakirjaoskus, info hankimine ja selle
kriitiline hindamine, t66de vormistamine ning autoridiguse kaitse.

Vodrkeeltepddevus — teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma ja teiste
kultuuride erinevuste moistmine ning lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu
mitmekultuurilises tihiskonnas; voorkeeleoskus.

Matemaatikapddevus — ajaarvamine; ressursside planeerimine (aeg, raha); matemaatiline
kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tdlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus
probleeme piistitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid
analtitisida ning tulemuse toesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, pohjendada ja
toestada ning véiirtustada matemaatilist késitlust, mdista selle sotsiaalset, kultuurilist ja
personaalset tdhendust.

Loodusteaduslik pidevus — looduskeskkonna ja geograafilise asendi mdju inimiihiskonna
arengule, inimese areng ja rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; ihiskonna
jatkusuutlikkus, sddstlik tarbimine, lileilmastumine, globaalprobleemide, sh



keskkonnaprobleemide mirkamine ja mdistmine ning jatkusuutliku ja vastutustundliku
eluviisi vddrtustamine.

Tehnoloogiline padevus — ametid ja elukutsed erinevates tihiskondades, tehnika ja tootmise
arengu seos muutustega iihiskonnas; tooturg, kutsesuunitlus ja karjdiri planeerimine; oskus
hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja ohte; rakendada niiiidisaegseid
tehnoloogiaid tdhusalt ning eetiliselt oma Opi-, t66- ja suhtluskeskkonna kujundamisel;
kasutada tehnilisi vahendeid eesmargipéraselt ja sdéstlikult, jargides ohutuse ning
intellektuaalomandi kaitse noudeid.

Kultuuriline pddevus — Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste kultuuriteemade
kasitlemine, iluhinnangute muutumine ajas; esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur
ning loominguline eneseviljendusoskus.

Tervise- ja kehakultuuripddevus — suutlikkus mdista ja vaartustada kehalise aktiivsuse tdhtsust
tervisliku eluviisi osana eri ajastuil; arendada sallivat suhtumist kaaslastesse ning
koostoopohimotteid tervislikku eluviisi jargides.

Lébiva teema ,,Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine* késitlemisega aidatakse Opilasel
kujuneda isiksuseks, kes on valmis dppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas dpi-,
elu- ja tookeskkonnas ning kujundama oma elukiiku teadlike otsuste kaudu, et teha
mdistlikke kutsevalikuid.

Libiva teemaga ,,Keskkond ja jiatkusuutlik areng® toetatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt
aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes piitiab leida lahendusi
keskkonna- ja inimarengu kiisimustele, pidades silmas nende jiatkusuutlikkust.

Labiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus* kasitlemisega toetatakse Opilase kujunemist
aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja tihiskonnaliikmeks, kes mdistab iihiskonna
toimimise pohimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tdhendust, on tihiskonda
16imitud, toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele ja arengusuundadele ning osaleb
poliitiliste ja majandusotsuste tegemises.

Libiva teema ,,Kultuuriline identiteet kdsitlemisega toetatakse dpilase kujunemist
kultuuriteadlikuks inimeseks, kes moistab kultuuri osa inimeste motte- ja kiitumislaadi
kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo véltel ning kellel on ettekujutus kultuuride
mitmekesisusest ja kultuuriga méaratud elupraktika eripdrast nii iihiskonna ja terviku tasandil
(rahvuskultuur) kui ka tihiskonna sees (regionaalne, professionaalne, klassi-, noorte- jms
kultuur; subkultuur ja vastukultuur) ning kes véartustab omakultuuri ja kultuurilist
mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ning koostdoaldis.

Libiva teema ,, Teabekeskkond* kdsitlemisega toetatakse dpilase kujunemist infoteadlikuks
inimeseks, kes tajub ja teadvustab timbritsevat infokeskkonda ning suudab seda kriitiliselt
analiiiisida ja selles toimida olenevalt oma eesmirkidest ning iihiskonnas omaks voetud
kommunikatsioonieetikast.

Libiva teemaga ,, Tehnoloogia ja innovatsioon‘ toetatakse dpilase kujunemist uuendusaltiks ja
tdnapdevaseid tehnoloogiaid eesmérgipéraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime
kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, opi- ja tookeskkonnas.



Lébiva teema ,, Tervis ja ohutus® kdsitlemisega toetatakse Opilase kasvamist vaimselt,
emotsionaalselt ja fliiisiliselt terveks iihiskonnaliikmeks, kes on voimeline kédituma turvaliselt
ning kujundama tervet keskkonda.

Labiva teemaga ,,Vadrtused ja kdlblus* taotletakse opilase kujunemist kolbeliselt arenenud
inimeseks, kes tunneb niiiidisajal rahvusvaheliselt ildtunnustatud vairtusi ja
kolbluspohimatteid, jargib neid koolis ja viljaspool kooli, ei jadd tikskoikseks, kui neid
eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.

IIT Aine sisu.

Tervis

1. Tervis

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab fiiiisilise, vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse tervise vastastikust moju ning seost;
2) kirjeldab olulisi tervisenditajaid rahvastiku tervise seisukohalt;

3) analiiiisib tegureid, mis voivad mojutada otsuseid tervise kohta, ning demonstreerib
Opisituatsioonis tohusaid viise otsuste langetamisel tervisega seonduvate valikute puhul
individuaalselt ja koosto0s teistega;

4) analiiiisib ja hindab erinevate tervise infoallikate ning teenuste kasutamise voimalusi ja
usaldusvéarsust;

5) analiiiisib enda tervise seisundit ning teab, mis tegurid ja toimetulekumehhanismid aitavad
sdilitada inimese vaimset heaolu;

6) analiiiisib inimese kehalise aktiivsuse ja toitumise moju tervisele;

7) analiitisib oma igapédevatoidu vastavust tervisliku toidu pdhimdtetele;

8) selgitab kehalise aktiivsuse moju inimese fiilisilisele, vaimsele, emotsionaalsele ja
sotsiaalsele tervisele;

9) oskab planeerida eri tiilipi kehalist aktiivsust oma igapdevaellu ning véértustab kehalist
aktiivust eluviisi osana;

10) selgitab stressi olemust, pdhjuseid ja tunnuseid;

11) kirjeldab stressiga toimetuleku viise ja eristab tdhusaid toimetulekuviise mittetdhusatest;
12) kirjeldab kriisi olemust ja seda, kuidas kéituda kriisiolukorras; teab abi ja toetuse
vOimalusi.

Oppesisu

Tervis kui heaoluseisund. Terviseaspektid: fiiiisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne
tervis. Terviseaspektide omavahelised seosed. Eesti rahvastiku tervisenditajad. Tervislik
eluviis ning sellega seonduvate valikute tegemine ja vastutus. Tegurid, mis mdjutavad
tervisega seotud valikuid.

Tervisealased infoallikad ja teenused. Tervise infoallikate usaldusviairsus. Kehaline aktiivsus
tervise tugevdajana. Kehaline vormisolek ja sobiva kehalise aktiivsuse valik. Toitumise mdju
tervisele. Toitumist mojutavad tegurid.

Vaimne heaolu. Vaimset heaolu siilitada aitavad tegevused ja mottelaad. Stress. Stressorid.
Stressi kujunemine. Stressiga toimetulek. Kriis, selle olemus. Kditumine kriisiolukorras.
Abistamine, abi otsimine ja leidmine.



2. Suhted ja seksuaalsus

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab viise, kuidas luua ning séilitada moistvaid, toetavaid ja ldhedasi suhteid sotsiaalse
tervise kontekstis;

2) demonstreerib Opisituatsioonis oskusi, mis aitavad kaasa suhete loomisele ja sdilitamisele:
iiksteise aitamine, jagamine, koost00, teineteise eest hoolitsemine;

3) véirtustab tundeid ja armastust suhetes;

4) selgitab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning tunnete osa selles
arengus;

5) kirjeldab tunnete ja 1dheduse jagamise viise;

6) selgitab, milles seisneb partnerite vastutus seksuaalsuhetes;

7) selgitab soorollide ja soostereotiilipide moju inimese kditumisele ning tervisele;

8) kirjeldab, millised on tdhusad rasestumisvastased meetodid noortele ja millised
kditumisviisid aitavad dra hoida nakatumist seksuaalsel teel levivatesse haigustesse;

9) kirjeldab seksuaalsel teel levivate haiguste drahoidmise voimalusi;

10) teab, mis on HIV ja AIDS ning HIVi nakatumise teid ja voimalusi nakatumise
valtimiseks;

11) eristab HIVi ja AIDSi miiiite tegelikkusest;

12) véirtustab vastutustundlikku kéitumist seksuaalsuhetes ja kirjeldab seksuaaldigusi kui
seksuaalsusega seotud inimdigusi;

13) nimetab, kuhu saab podrduda abi ja ndu saamiseks seksuaaltervise kiisimustes.

Oppesisu

Sotsiaalne tervis ja suhted. Suhete loomine, séilitamine ja katkemine. Suhete védartustamine.
Armastus. Seksuaalsuse olemus: ldhisuhted, seksuaalidentiteet, seksuaalne nauding,
soojitkamine, seksuaalne areng.

Seksuaalne orientatsioon. Soorollide ja soostereotiiiipide mdju inimese kditumisele ning
tervisele. Seksuaalvahekord. Turvaline seksuaalkéditumine. Rasestumisvastased meetodid.
Seksuaaldigused.

Seksuaalsel teel levivate haiguste véltimine. HIV ja AIDS. Abi ja ndu saamise vdimalused.

3. Turvalisus ja riskikditumine

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab levinumate riskikditumiste tagajérgi, moju inimese tervisele ja toimetulekule;

2) kirjeldab ja selgitab levinumate riskikditumiste drahoidmise ja neisse sekkumise voimalusi
indiviidi ja rithma tasandilt, 1dhtudes igapdevaelust, ning teadvustab ennetamise ja sekkumise
voOimalusi {ihiskonna tasandil;

3) kirjeldab, mis on vaimne ja fiilisiline uimastisdltuvus ning kuidas see kujuneb;

4) kirjeldab ja demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas kdituda uimastitega seotud olukordades;
5) teab, kuidas kiituda turvaliselt ohuolukorras ning kutsuda abi allergia, astma, diabeedi,
elektrisoki, epilepsia, limbumise, miirgituse, palaviku ja valu korral;

6) demonstreerib Opisituatsioonis esmaabivotteid kuumakahjustuse, teadvusekaotuse,
stidameseiskumise ja uppumise korral.

Oppesisu
Levinumad riskikéitumise liigid. Riskikditumise mdju inimese tervisele ja toimetulekule.
Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused riskikditumisega toimetulekul.



Uimastid ja nende toime kesknérvisiisteemile. Uimastitega seonduvad védruskumused.
Uimastite tarvitamise isiklikud, sotsiaalsed, majanduslikud ja juriidilised riskid. Soltuvuse
kujunemine.

Esmaabi pohimdtted ja kditumine ohuolukordades.

4. Inimene ja valikud

Opitulemused

Opilane analiiiisib ennast oma huvide, vdimete ja iseloomu pdhjal ning seostab seda
valikutega elus.

Oppesisu
Huvide ja vdoimete mitmekesisus ning valikud. Edukus, véddrtushinnangud ja prioriteedid elus.
Mina ja teised kui vairtus.

IV Hindamine.

Inimesedpetuses ldhtutakse dpitulemusi hinnates Karu Pohikooli hindamisjuhendist.
Hindamine inimesedpetuses tihendab konkreetsete dpitulemuste saavutatuse ja dppija arengu
toetamist, kusjuures pShirdhk on dpilase arengu toetamisel. Hinnatakse opilase teadmisi ja
oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste todde ning praktiliste tegevuste
alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava taotletavate dpitulemustele.
Opitulemuste hindamisel kasutatakse numbrilisi hindeid. Opilane peab teadma hindamise
korda ja kriteeriumie.

Hindamise pdhiiilesanne on toetada Opilase arengut, et kujuneks positiivne minapilt ja
adekvaatne enesehinnang, kusjuures oluline on dpilase enda roll hindamisel, pakkudes
voimalusi enesehindamiseks.

Inimesedpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ega véértusi.
Hoiakute ja vdértuste kohta antakse Opilasele tagasisidet.

Aineteadmiste ja -oskuste ning hoiakute hindamine v4ib kanda nii kujundava kui ka
kokkuvotva hindamise tilesandeid, kusjuures pohirdhk on kujundaval hindamisel.
Opitulemuste hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades suulisi, kirjalikke ja praktilisi
ilesandeid.

Suuliste ja kirjalike iilesannete puhul dpilane:

1) selgitab ning kirjeldab mdistete sisu ja omavahelisi seoseid;

2) selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud
teadmistega;

3) eristab, riihmitab, vordleb ja analiiiisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid
lahtuvalt opitulemustest;

4) demonstreerib faktide, mdistete ning seaduspérasuste tundmist ldhtuvalt Opiiilesannete
sisust.

Praktiliste tilesannete puhul dpilane:

1) rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt Opisituatsioonis;

2) demonstreerib dpitulemustes midratud oskusi dpisituatsioonis;

3) kirjeldab opitulemustes médratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapédevaelus.



KEEMIA

I Opetamise eesmirgid.

Pohikooli keemiadpetusega taotletakse, et Opilane:

1) tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu ning moistab keemia rolli inimiihiskonna
ajaloolises arengus, tdnapieva tehnoloogias ja igapdevaelus;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, vddrtustades sddstva arengu pohimdtteid, mérkab,
analiiiisib ja hindab inimtegevuse tagajirgi ning hindab ja arvestab inimtegevuses
kasutatavate materjalide ohtlikkust;

3) kujundab erinevates loodusainetes Opitu pdhjal seostatud maailmapildi, mdistab keemiliste
nihtuste fiiiisikalist olemust ning looduslike protsesside keemilist tagapdhja;

4) kasutab erinevaid keemiateabeallikaid, analiilisib kogutud teavet ja hindab seda kriitiliselt;
5) omandab pdhikooli tasemele vastava loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse, sh
funktsionaalse kirjaoskuse keemias;

6) rakendab probleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit ning langetab otsuseid,
tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele, eetilis-moraalsetele seisukohtadele ja
oigusaktidele;

7) tunneb keemiaga seotud elukutseid ning hindab keemiateadmisi ja -oskusi karjdari
planeerides;

8) suhtub probleemide lahendamisse siisteemselt ja loovalt ning on motiveeritud elukestvaks
oppeks.

Keemias omandavad dpilased teadmisi ainete omadustest ja oskusi keemilistes nihtustes
orienteeruda ning suutlikkuse moista eluslooduses ja inimtegevuses toimuvate keemiliste
protsesside seaduspirasusi. Opilased dpivad mdistma keemiliste nihtuste fiiiisikalist olemust,
looduslike protsesside keemilist tagapohja, seoseid ainete koostise ja ehituse ning ainete
omaduste vahel. Arendatakse eksperimenteerimisoskust ja olmekeemia ohutu kasutamise
oskusi.

IT Loiming ja ldbivad teemad.
Keemial on kandev roll loodusteadusliku padevuse kujundamisel.

Keemiat dppides areneb Opilastel lugemise, kirjutamise, teksti mdistmise ning suulise ja
kirjaliku teksti loomise oskus ehk emakeelepddevus.

Matemaatikapiddevuse kujunemist toetab keemia eelkdige uurimusliku dppe kaudu, arendades
loovat ja kriitilist motlemist. Uurimuslikus dppes on oluline koht andmete analiiiisil ja
tolgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnéhtuste
seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspirasusi ning
inimese ja tehnika mdju looduskeskkonnale, areneb dpilaste tehnoloogiline piddevus.
Keemiateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia



vahel. Tehnoloogilist pddevust arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi, sh IKT
vahendeid.

Kunstipadevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine,
nditustel kdimine, looduse ilu véértustamine oppekéikudel jms.

Opilaste vddrkeeltepidevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate vodrkeelsete teatmeallikate
kasutamine, et leida vajalikku infot. Keemia kasutab voorsonu, mille algkeele tdhendus on
vaja teadvustada.

Keemial on kandev roll ldbiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng* elluviimisel.

Teema ,,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine®. Keemiaharidus on osa iildharidusest, mis on
oluline dpilaste arengule. Keemias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud l6imituna
teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.
Keemiat dpetades kasvatatakse Opilaste teadlikkust karjaarivoimalustest ning vahendatakse
neile teavet edasioppimisvoimaluste kohta loodusteaduslikel erialadel.

Labivat teemat ,,Teabekeskkond* kédsitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise,
teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega.

Keemia toetab ldbivat teemat ,,Tehnoloogia ja innovatsioon® IKT rakendamise kaudu
ainedpetuses.

Teema ,,Tervis ja ohutus“. Keemia dppimine aitab dpilastel mdista tervete eluviiside ja
tervisliku toitumise tdhtsust ning moista keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse
oigele tervisekditumisele annavad eelkdige keemia. Keemia dppimine praktiliste tdode kaudu
arendab Opilaste oskust rakendada ohutusnoudeid.

Teema ,,Vairtused ja kolblus®. Keemia teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning
elukeskkonna siilitamiseks vajalikud véaartushinnangud.

Labiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus* elluviimist toetab keemia eelkdige
keskkonnateemade dpetamise kaudu. Kodanikudiguste ja -kohustuse tunnetamine seostub
keskkonnakiisimustega.

Labiv teema ,,Kultuuriline identiteet* 16imub keemia kaudu, mis moodustab teatud osa
kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased.

III Aine sisu.

1. Millega tegeleb keemia?

Opitulemused

Opilane:

1) vordleb ja liigitab aineid fiiiisikaliste omaduste pdhjal: sulamis- ja keemistemperatuur,



tihedus, kdvadus, elektrijuhtivus, virvus jms (seostab varem loodusdpetuses dpituga);

2) pohjendab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise ja kiirendamise voimalusi;

3) jérgib pohilisi ohutusndudeid, kasutades kemikaale laboritdddes ja argielus, ning mdistab
ohutusnduete jargimise vajalikkust;

4) tunneb tdhtsamaid laborivahendeid (nt katseklaas, keeduklaas, kolb, mootesilinder, lehter,
uhmer, portselankauss, piirituslamp, katseklaasihoidja, statiiv) ja kasutab neid praktilisi toid
tehes digesti;

5) eristab lahuseid ja pihuseid, toob néiteid lahuste ning pihuste kohta looduses ja
igapédevaelus;

6) lahendab arvutusiilesandeid, rakendades lahuse ja lahustunud aine massi ning lahuse
massiprotsendi seost; pdhjendab lahenduskiiku (seostab osa ja terviku suhtega).

Oppesisu

Keemia meie timber. Ainete fiiiisikalised omadused (7. klassi loodusdpetuses Opitu
rakendamine ainete omaduste uurimisel).

Keemilised reaktsioonid, reaktsioonide esilekutsumise ja kiirendamise vdimalused.
Lahused ja pihused, pihuste alaliigid (vaht, aerosool, emulsioon, suspensioon), tarded.
Lahused ja pihused looduses ning igapdevaelus.

Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi jargi).

PShimdisted: kemikaal, lahusti, lahustunud aine, pihus, emulsioon, suspensioon, aerosool,
vaht, tarre, lahuse massiprotsent.

Vaéimalikud praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Ainete fiitisikaliste omaduste uurimine ja kirjeldamine (agregaatolek, sulamis- ja
keemistemperatuur, tihedus vee suhtes, varvus jt).

2. Eri tiilipi pihuste valmistamine (suspensioon, emulsioon, vaht jms), nende omaduste
uurimine.

2. Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus

Opitulemused

Opilane:

1) selgitab aatomiehitust (seostab varem loodusdpetuses dpituga);

2) seostab omavahel tdhtsamate keemiliste elementide nimetusi ja téhiseid (siimboleid) (~25,
ntH, F,CL,Br, I, O, S, N, P, C, Si, Na, K, Mg, Ca, Ba, Al, Sn, Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au, Hg);
loeb Gigesti keemiliste elementide stimboleid aine valemis;

3) seostab keemilise elemendi asukohta perioodilisustabelis (A-riihmades) elemendi aatomi
ehitusega (tuumalaeng ehk prootonite arv tuumas, elektronkihtide arv, viliskihi elektronide
arv) ning koostab keemilise elemendi jarjenumbri pohjal elemendi elektronskeemi (1.—4.
perioodi A-riihmade elementidel);

4) eristab metallilisi ja mittemetallilisi keemilisi elemente ning pohjendab nende paiknemist
perioodilisustabelis; toob nditeid metallide ja mittemetallide kasutamise kohta igapdevaelus;
5) eristab liht- ja liitaineid (keemilisi ihendeid), selgitab aine valemi pdhjal aine koostist ning
arvutab aine valemi pohjal tema molekulmassi (valemmassi);

6) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;

7) eristab kovalentset ja ioonilist sidet ning selgitab nende erinevust;

8) eristab molekulaarseid (molekulidest koosnevaid) ja mittemolekulaarseid aineid ning toob
nende kohta néiteid.

Oppesisu
Aatomi chitus. Keemilised elemendid, nende tdhised. Keemiliste elementide omaduste



perioodilisus, perioodilisustabel. Perioodilisustabeli seos aatomite elektronstruktuuriga:
tuumalaeng, elektronkihtide arv, véliskihi elektronide arv (elektronskeemid). Keemiliste
elementide metallilised ja mittemetallilised omadused, metallilised ja mittemetallilised
elemendid perioodilisustabelis, metallid ja mittemetallid.

Liht- ja liitained (keemilised tihendid). Molekulid, aine valem. Ettekujutus keemilisest
sidemest aatomite vahel molekulis (kovalentne side). Aatommass ja molekulmass
(valemmass).

Ioonide teke aatomitest, ioonide laengud. Aatomite ja ioonide erinevus. loonidest koosnevad
ained (ioonsed ained). Ettekujutus ioonilisest sidemest (tutvustavalt).

Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed ained (metallide ja soolade néitel).

Pohimoisted: keemiline element, elemendi aatomnumber (jarjenumber), véliskihi elektronide
arv, perioodilisustabel, lihtaine, liitaine (keemiline iihend), aatommass, molekulmass
(valemmass), metall, mittemetall, ioon, katioon, anioon, kovalentne side, iooniline side,
molekulaarne aine, mittemolekulaarne aine.

Voimalikud praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Internetist andmete otsimine keemiliste elementide kohta, nende vordlemine ja
slistematiseerimine.

2. Molekulimudelite koostamine ja uurimine.

3. Hapnik ja vesinik, nende tuntumaid iihendeid

Opitulemused

Opilane:

1) pohjendab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses (seostab varem
loodusdpetuses ja bioloogias dpituga);

2) kirjeldab hapniku ja vesiniku pohilisi omadusi;

3) seostab gaasi (hapniku, vesiniku, siisinikdioksiidi jt) kogumiseks sobivaid votteid vastava
gaasi omadustega (gaasi tihedusega 0hu suhtes ja lahustuvusega vees);

4) méérab aine valemi pdhjal tema koostiselementide oksiidatsiooniastmeid ning koostab
elemendi oksiidatsiooniastme alusel vastava oksiidi valemi ja nimetuse;

5) koostab reaktsioonivorrandeid tuntumate lihtainete (nt H2, S, C, Na, Ca, Al jt)
tthinemisreaktsioonide kohta hapnikuga ning toob niiteid igapdevaelus tuntumate oksiidide
kohta (nt H20, SO2, CO2, Si02, CaO, Fe203);

6) pdhjendab vee tdhtsust, seostab vee iseloomulikke fliiisikalisi omadusi (paisumine jadtudes,
suur erisoojus ja aurustumissoojus) vee rolliga Maa kliima kujundajana (seostab varem
loodusdpetuses ja geograafias dpituga);

7) eristab veesobralikke (hiidrofiilseid) ja vett-torjuvaid (hiidrofoobseid) aineid ning toob
nende kohta néiteid igapdevaelust.

Oppesisu

Hapnik, selle omadused ja roll pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses (hapnik kui
okstideerija). Pdlemisreaktsioonid, oksiidide teke. Oksiidatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja
valemite koostamine. Oksiidid igapievaelus. Uhinemisreaktsioon. Lihtsamate
pOlemisreaktsioonide vorrandite koostamine ja tasakaalustamine.

Vesinik, selle fiitisikalised omadused. Vesi, vee erilised omadused, vee tdhtsus. Vesi
lahustina. Vee toime ainetesse, mirgumine (veesdbralikud ja vett-tdrjuvad ained).
Pohimdisted: pdlemisreaktsioon, oksiid, oksiideerija, oksiideerumine, oksiidatsiooniaste,
ithinemisreaktsioon, mérgumine.

Voimalikud praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Hapniku saamine ja tdestamine, kiilinla pdletamine kupli all.



2. Pdlemisreaktsiooni kujutamine molekulimudelite abil.
3. CO2 saamine ja kasutamine tule kustutamisel.
4. Vesiniku saamine ja puhtuse kontrollimine.

4. Happed ja alused — vastandlike omadustega ained

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb valemi jirgi happeid, hiidroksiide (kui tuntumaid aluseid) ja soolasid ning koostab
hiidroksiidide ja soolade nimetuste alusel nende valemeid (ja vastupidi);

2) moistab hapete ja aluste vastandlikkust (vOimet teineteist neutraliseerida);

3) hindab lahuse happelisust, aluselisust voi neutraalsust lahuse pH véartuse alusel; méérab
indikaatoriga keskkonda lahuses (neutraalne, happeline vai aluseline);

4) toob nditeid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapdevaelus;

5) jargib leeliste ja tugevate hapetega tootades ohutusndudeid;

6) koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide vorrandeid;
7) mdistab reaktsioonivorrandite tasakaalustamise pdhimotet (keemilistes reaktsioonides
elementide aatomite arv ei muutu).

Oppesisu

Happed, nende koostis. Tédhtsamad happed. Ohutusnduded tugevate hapete kasutamise korral.
Hapete reageerimine alustega, neutralisatsioonireaktsioon. Hiidroksiidide (kui tuntumate
aluste) koostis ja nimetused. Ohutusnduded tugevaid aluseid (leelisi) kasutades. Lahuste
pH-skaala, selle kasutamine ainete lahuste happelisust/aluselisust iseloomustades. Soolad,
nende koostis ja nimetused. Happed, alused ja soolad igapédevaelus.

Pohimdisted: hape, alus, indikaator, neutralisatsioonireaktsioon, lahuste pH-skaala, sool.
Voimalikud praktilised t66d ja IKT rakendamine

Hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga, neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.

5. Anorgaaniliste ainete pohiklassid

Opitulemused

Opilane:

1) seostab omavahel tdhtsamate hapete ning happeanioonide valemeid ja nimetusi (HCI,
H2S04, H2SO3, H2S, HNO3, H3P0O4, H2CO3, H2Si03);

2) analiiiisib valemite pohjal hapete koostist, eristab hapnikhappeid ja hapnikuta happeid ning
ihe- ja mitmeprootonilisi happeid;

3) eristab tugevaid ja ndrku happeid ning aluseid; seostab lahuse happelisi omadusi
H-+-ioonide ja aluselisi omadusi OH—ioonide esinemisega lahuses;

4) kasutab aineklasside vahelisi seoseid ainetevahelisi reaktsioone pdhjendades ja vastavaid
reaktsioonivorrandeid koostades (Opitud reaktsioonitiitipide piires: lihtaine + O2, happeline
oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, hape + metall, hape + alus, aluseline oksiid +
hape, happeline oksiid + alus, hiidroksiidi lagunemine kuumutamisel); korraldab neid
reaktsioone praktiliselt;

5) kasutab vajaliku info saamiseks lahustuvustabelit;

6) kirjeldab ja analiilisib monede tdhtsamate anorgaaniliste ihendite (H20, CO, CO2, SiO2,
CaO, HCI, H2S04, NaOH, Ca(OH)2, NaCl, Na2CO3, NaHCO3, CaSO4, CaCO3 jt) peamisi
omadusi ning selgitab nende iihendite kasutamist igapdevaelus;

7) analiiiisib peamisi keemilise saaste allikaid ja saastumise tekkepdhjusi, saastumisest



tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide ithendid, iilevietamine,
osoonikihi lagunemine, kasvuhooneefekt) ja voimalikke keskkonna sddstmise meetmeid.

Oppesisu

Oksiidid. Happelised ja aluselised oksiidid, nende reageerimine veega.

Happed. Hapete liigitamine (tugevad ja ndrgad happed, iihe- ja mitmeprootonihapped,
hapnikhapped ja hapnikuta happed). Hapete keemilised omadused (reageerimine metallide,
aluseliste oksiidide ja alustega). Happed argielus.

Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja norgad alused, hésti lahustuvad ja rasklahustuvad
alused) ning keemilised omadused (reageerimine happeliste oksiidide ja hapetega).
Hiidroksiidide koostis ja nimetused. Hiidroksiidide lagunemine kuumutamisel.
Lagunemisreaktsioonid.

Soolad. Soolade saamise voimalusi (Opitud reaktsioonitiiiipide piires), lahustuvustabel.
Vesiniksoolad (s60gisooda niitel). Seosed anorgaaniliste ainete pdhiklasside vahel.
Anorgaanilised ithendid igapdevaelus. Vee karedus, véetised, ehitusmaterjalid.

Pdhilised keemilise saaste allikad, keskkonnaprobleemid: happevihmad (happesademed),
keskkonna saastumine raskmetallide iihenditega, veekogude saastumine, kasvuhoonegaasid,
osoonikihi horenemine.

PShimaisted: happeline oksiid, aluseline oksiid, tugev hape, nork hape, hapnikhape, tugev
alus (leelis), nork alus, lagunemisreaktsioon, vee karedus, raskmetallitihendid.

Voimalikud praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni uurimine (nt CaO, MgO, SO2 + H20).

2. Erinevate oksiidide ja hapete vdi aluste vaheliste reaktsioonide uurimine (nt CuO + H2SO4,
CO2 + NaOH).

3. Internetist andmete otsimine olmekemikaalide happelisuse/aluselisuse kohta, jarelduste
tegemine.

4. Erinevat tlilipi hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide uurimine.

5. Rasklahustuva hiidroksiidi saamine; hiidroksiidi lagundamine kuumutamisel.

6. Lahuste elektrijuhtivuse vordlemine.

IV Hindamine.

Hindamise eesmirk on eelkdige toetada dpilase arengut ja dpimotivatsiooni. Opitulemusi
hinnates ldhtutakse Kiru PShikooli hindamisjuhendist . Hinnatakse opilase teadmisi ja oskusi
suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel,
arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletud opitulemustele.
Uurimisoskusi hinnates pooratakse tdhelepanu probleemide tuvastamisele, kiisimuste ja
hiipoteeside sOnastamisele, katse kavandamisele, andmete kogumisele ja esitamisele, andmete
analliisimisele ja tdlgendamisele, jarelduste tegemisele ning selgituste pakkumisele. Samuti
hinnatakse taustinfo kogumise, kiisimuste sonastamise, toovahendite kisitsemise, katse
tegemise, modtmise, andmekogumise, tipsuse tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja
diagrammide analiilisi, jarelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskust. Hinnatakse oskust
sonastada probleeme ning aktiivset osalust aruteludes, oma arvamuse véljendamist ning
pdhjendamist. Opitulemusi hinnatakse numbriliste hinnetega. Kui hindamisel kasutatakse
punktiarvestut ja Opetaja ei ole andnud teada teisiti, koostatakse t66d nii, et hindega 5”
hinnatakse Opilast, kes on saanud 90-100% maksimaalsest voimalikust punktide arvust,
hindega 4 75-89%, hindega 73" 50-74%, hindega "2’ 20-49% ning hindega 1" 0-19%.
Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja vastavuses dpitulemustega.
Opilane peab teadma hindamise korda ja kriteeriume.



FUUSIKA

OPITULEMUSED

1. teab flilisikaliste ndhtuste iseloomulikke tunnuseid, néhtuste ilmnemise tingimusi, seost
teiste nihtustega, nidhtuste kasutamist praktikas;

2. teab fiilisikamoisteid, sh fiitisikalisi suurusi, ndhtusi voi omadusi, mida moiste
iseloomustab;

3. teab seoste sOnastust, seost vdljendavat valemit, seose digsust kinnitavaid katseid, seose
kasutamist praktikas;

4. teab mudelite tunnuseid, mudeli ja tegelikkuse vahekorda, rakendusvaldkonda ja —piire;
5. teab modteriistade ja seadmete otstarvet, todtamispohimotet, kasutamise niiteid ja
reegleid, ohutusnoudeid;

6. teab keskkonna- ja energiasdéstu vajalikkust;

7. teab suuruste seoseid teiste fiilisikaliste suurustega, mootiithikuid, modtmisviise ja
modtmisvahendeid;

8. oskab vaadelda nédhtusi fiilisika seisukohalt;

9. oskab kasutada mdisteid ja seoseid loodus- ja tehnikandhtuste kirjeldamisel, seletamisel ja
ennustamisel;

10.oskab leida teatmeteostest fiitisikateavet;

11.oskab lahendada arvutus- ja graafilisi iilesandeid, kasutades Opitud seoseid;

12.oskab kasutada fiiiisikaliste suuruste tabeleid;

13.oskab koostada skeemi jdrgi katseseadet;

14.0skab kasutada modteriistu;

15.0skab ohutult 14bi viia lihtsamaid katseid;

16.0skab toodelda mddtmistulemusi ja teha katsetulemuste pohjal jareldusi.

VALGUSOPETUS

e Valgusallikas. (2)

e Valguse levimine: valguskiir, sirgjoonelise levimise seadus. (2, 3)

e Vari. (1,2,3,8,9)

e Valguse peegeldumine: langemis- ning peegeldumisnurk, mattpind, tasapeegel. (1, 2, 3, 11)
e Valguse murdumine: murdumisnurk, valguse murdumise seaduspérasus. (2, 3, 11)

e Liits: kumerléats, ndgusliits, fookus, fookuskaugus, lddtse optiline tugevus. (2, 3, 5, 11,
13, 14, 15)

e Kujutis: tdeline kujutis, ndiv kujutis. (2, 11)

e Prillid. Silm. (5, 11)

e Valguse spekter. (8)

MEHAANIKA

e Kchade ja ainete omadused: modtmine, mass, tihedus. (15, 16)

e Uhikute eesliited: kilo-, detsi-, senti-, milli-. (11, 12)

e Mechaaniline litkumine: trajektoor, teepikkus, tihtlane liikumine, mitteiihtlane litkumine,
kiirus, keskmine kiirus. Punkti koordinaadid tasanditel (s, 0, t). (11, 12)

e Mehaaniline to0 ja energia: t60, voimsus, energia, energia jadvuse seadus. (2, 3, 6, 11)

e Vastastikmoju seaduspirasus. (3)

e Vonkliikumine: vonkumine, amplituud, periood, sagedus. (2, 8, 11)



e Kehade vastastikmoju: rohk, elastsusjoud, hdordejoud. (2, 11)

e Lihtmehhanismid. (2, 11)

e Ujumine: iilesliikkejoud, ujumise seaduspérasus. (1, 3, 8, 14, 15, 16)
e Heli: heli, heli kiirus, vonkesageduse ja heli kdrguse seos. (3, 8)

KASUTATAV OPPEKIRJANDUS

1) Enn Pértel Fiitisiks opik 8. kl

2) Enn Pértel Fiiiisika toovihik 8. k1. 1 osa

3) E.Pértel  Fiiisika toovihik 8. kl. 2. osa

4) e.partel. Fiiisika kontrolltodd 8. klassile

5) Venda ja Erna Paju. fiiiisika {ilesannete kogu pohikoolile

6) Uhiskonnaépetuse ainekava

7) 8. Kklass

8) I. Uhiskond ja sotsiaalsed suhted

9) 1. Meedia ja teave

10) Opitulemused

11) Opilane:

12) 1) orienteerub infokeskkonnas, suudab infot kriitiliselt hinnata ja kasutada;

13) 2) teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid avalik arvamus, avalik elu, eraelu,

14) ajakirjandusvabadus, ajakirjanduseetika, autoridigus, autorivastutus, reklaam ja

15) plagiaat;

16) 3) madistab ajakirjanduses késitletavaid probleeme; kasutab lihtsamaid

17) uurimismeetodeid probleemide kirjeldamiseks;

18) 4) tunneb ja austab autori digusi ning vastutust; viitab ja tsiteerib nduetekohaselt.

19) Oppesisu

20) Ajakirjanduse roll iihiskonnas: informeerimine, tdhelepanu juhtimine probleemidele,

21) avaliku arvamuse kujundamine, meelelahutus jne. Kommunikatsioonieetika, avaliku ja

22) eraelu piir; suhtlemiskultuur. Turunduskommunikatsioon, selle funktsioon ja liigid:

23) valimisreklaam, sotsiaalreklaam, kommertsreklaam jne. Meediamajanduse pohitoed
(sisu

24) ja reklaami vahekord, tulud ja kulud meedias). Autoridigused ja -vastutus, teoste

25) kasutamine: viitamine, tsiteerimine, iiles- ja allalaadimine. Plagieerimine. Teabe

26) tolgendamine ja kriitiline analiilis; fakti ja arvamuse eristamine.

27) 2. Uhiskonna sotsiaalne struktuur

28) Opitulemused

29) Opilane:

30) 1) teab ja oskab kontekstis kasutada moisteid sotsiaalsed erinevused, sotsiaalne

31) kihistumine, sotsiaalne sidusus, sotsiaalne torjutus, identiteet, mitmekultuurilisus;

32)2) mérkab erinevusi sotsiaalsete rithmade vahel ja mdistab nende pohjusi;

33) 3) viirtustab sotsiaalset diglust ja sidusust;

34) 4) vaartustab soolist vorddiguslikkust;

35) 5) moistab kultuuride erinevusi ja oskab suhelda teiste kultuuride esindajatega.

36) Oppesisu

37) Sotsiaalsed rithmad tihiskonnas: soolised, ealised, rahvuslikud, usulised,
varanduslikud,



38) regionaalsed jm. Sotsiaalne kihistumine ja selle pohjused. Sotsiaalne sidusus.
Sotsiaalne

39) torjutus. Sotsiaalne diglus ja vorddiguslikkus. Solidaarsus. Véirtused ja identiteedid.

40) Mitmekultuuriline iihiskond ja selle voimalused ning probleemid.

41) 3. Uhiskonna institutsionaalne struktuur — avalik sektor, erasektor, kolmas
sektor

42) Opitulemused

43) Opilane:

44) 1) teab ja oskab kontekstis kasutada mdisteid avalik sektor, riigiasutus, avalikdiguslik

45) asutus, erasektor, eraettevote, mittetulundussektor, sihtasutus;

46) 2) selgitab iihiskonna sektorite spetsiifikat ja rolli ihiskonnas;

47) 3) teab sotsiaalse ettevotluse ja vabatahtliku t66 voimalusi.

48) Oppesisu

49) Avalik sektor ja selle institutsioonid (riigiasutused, kohalik omavalitsus,
avalik-0iguslikud

50) asutused). Erasektor kui kasumile suunatud sektor. Kolmas sektor kui
mittetulundussektor.

51) Sihtasutused, heategevus, vabatahtlik t66, kodanikualgatused.

52) 4. Uhiskonnaliikmete digused

53) Opitulemused

54) Opilane:

55) 1) teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid inimdigused, pohidigused,

56) sotsiaalmajanduslikud digused, poliitilised digused, kultuurilised digused;

57) 2) tunneb inimdigusi ja lastekaitse pohimdtteid, mérkab nende rikkumist (sh

58) vigivald, kuritarvitamine, inimkaubandus jm); tunneb diguste ja kohustuste,

59) vabaduse ja vastutuse seost;

60) 3) tunneb riske, oskab viltida ohtusid ja teab, kust otsida abi.

61) Oppesisu

62) Inimdigused meie igapdevaelus, riigi ja liksikisiku roll nende tagamisel. PGhidigused;

63) sotsiaal-majanduslikud, poliitilised ja kultuurilised digused. Lapse digused,
kohustused ja

64) vastutus. Lastekaitse rahvusvahelised probleemid. Inimkaubandus, tédorjus,
seksuaalne

65) ekspluateerimine jm. UNICEFi tegevus.

66) 11. Riik ja valitsemine

67) 1. Demokraatia

68) Opitulemused

69) Opilane:

70) 1) teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid demokraatia, autokraatia, totalitarism;

71) véimude lahusus ja tasakaal, digusriik, kodanikudigused, kodanikuvabadused,

72) kodanikuiihiskond, kodanikualgatus;

73) 2) selgitab demokraatia pohimotteid ning nende rakendamist riigivalitsemises;

74) 3) vaartustab demokraatlikke vabadusi ja tunneb demokraatlikus iihiskonnas

75) kehtivaid reegleid (nt pluralismi, kaasamist, vihemusega arvestamist, igaiihe

76) vordsust seaduse ees); kditub demokraatia pohimotete jérgi;

77)4) oskab vahet teha demokraatial ja autokraatial, tunneb ja selgitab demokraatliku,

78) autoritaarse ja totalitaarse tihiskonna pohijooni ja annab neile hinnangu;

79) 5) selgitab digusriigi toimimise pohimdtteid.

80) Oppesisu



81) Demokraatliku ja mittedemokraatliku {ihiskonna erinevused. Demokraatliku
valitsemise

82) pohijooned: vdimuorganite valitavus ja aruandlus, voimude lahusus ja tasakaal.
Oigusriik.

83) Kodanikuvabadused ja -0digused.

84) 2. Eesti valitsemiskord

85) Opitulemused

86) Opilane:

87) 1) teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid pohiseadus, pohiseaduslik

88) institutsioon, pdhiseaduslikud digused, seadusandlik vdim, opositsioon, koalitsioon,

89) tiidesaatev voim, president, diguskantsler, riigikontroll, kohalik omavalitsus

90) (KOV), kohus, digusakt; erakond, valimised, kodakondsus, kodanik, alaline elanik;

91) 2) tunneb ja oskab kasutada Eesti Vabariigi pohiseadust ning iseloomustab Eesti

92) riigi poliitilist ja halduskorraldust (kaart);

93) 3) mdistab seaduste jargimise vajadust ja seaduste eiramise tagajirgi ning teab,

94) kuhu oma odiguste kaitseks poorduda. Oskab leida vajalikku digusakti, kasutada

95) elektroonilist Riigi Teatajat (e-RT);

96) 4) suhtleb riigi- ja omavalitsusasutustega, sh riigi- ja omavalitsusasutuste portaale

97) kasutades;

98) 5) tunneb kodanikudigusi ja -kohustusi; vaértustab Eesti Vabariigi ja Euroopa Liidu

99) kodakondsust;

100) 6) selgitab valimiste tildiseid pdhimdtteid, kujundab oma pdhjendatud seisukoha

101) wvaljjana;

102) 7) teab peamisi rahvusvahelisi organisatsioone, mille liige Eesti on; nimetab Eesti

103) parlamendierakondi; teab Euroopa Liidu liitkmesusest tulenevaid digusi, vdimalusi

104) ja kohustusi.

105)

106) Oppesisu

107) Pdhiseadus. Pohiseaduslikud institutsioonid. Riigikogu koosseis ja iilesanded.
Valitsuse

108) moodustamine ja iilesanded. Vabariigi President. Kontrollorganid: diguskantsler,

109) riigikontroll. Kohus. Kohalik omavalitsus. Oigussiisteem: Eesti kohtusiisteem.
Oigusaktide

110) kasutamine. Alaealiste diguslik vastutus. Kodakondsus. Eesti kodakondsuse
saamise

111) tingimused. Kodanikudigused ja -kohustused. Euroopa Liidu liikmesriikide
kodanikud,

112) kodakondsuseta isikud ning kolmandate riikide kodanikud, nende digused ja
kohustused

113) Eestis.

114) Erakonnad. Erakonna iilesanded demokraatlikus riigis. Eesti parlamendierakonnad.

115) Valimised. Valimiste iildine protseduur. Kandidaadid ehk valitavad ja hédéletajad
ehk

116) valijad; nende rollid. Valimiskampaania. Teadlik hddletamine. Eesti Euroopa Liidu

117) liikmena. Eesti rahvusvahelistes organisatsioonides.
118)



KEHALINE KASVATUS

8. klass

70 tundi

Opetuse iildeesmiirgid

ilu

kujundada kehalist aktiivsust véddrtustav dpilane
omandab tervislikud eluviisid, teab et terveolek soltub regulaarsest tegelemisest
kehaliste harjutustega

oskab sooritada kehalisi harjutusi ning ndha liitkumise ja liigutuste

kujuneb isiksuseks ldbi aususe ja spordieetika

Oppe-eesmiirgid

Opilane omandab motivatsiooni ja huvi kehaliseks litkumiseks ja tedmised
iseseisvaks litkumisharrastuseks

omandab oskuse teha koostddd, kontrollida emotsioone ja austada kaasdpilasi ja
reegleid

toetab kehalist ja motoorset arengut

tdiustab liigutusoskusi, kehatunnetust, saavutab liigutuste graatsilisuse ja kerguse
arendab mitmekiilgselt oma kehalisi voimeid

omandab oskuse sooritada kehalisi harjutusi ohutult, ohustamata teisi ja isennast
arendab tahteomadusi, kujundab eetilisi (eeskitt spordieetika) ja esteetilisi
toekspidamisi

tdiendab oma andeid eriala treeninggruppides

Kasutatav oppevara

pallid

korvpallid, vorkpallid , topispallid, jalgpallid, tennispallid, pesapallid, viskepallid
kindad ja kurikad

teatepulgad, kuulid, tokked, moddulindid, stopperid

vOimlemismatid, voimlemispingid,vdimlemisrongad, hiipitsad

roobaspuud, poom, véimlemiskang, kits, hobune

kassetid, videod.



Kasutatav lisadppekirjandus

e rahvusvahelistelt kehalise kasvatuse seminaridelt ja muudelt kursustelt saadud
materjalid
e “Teabeleht”
Oppemeetodid
e sclgitus

e demonstratsioon dpetaja ja Opilase poolt

e matkivad harjutused

e riithmat60, paaristod, meeskonnas
e individuaaltoo

e individuaalne juhendamine

e vestlus

e vaatlus

e referaat

Tugiained, ainetevaheline integratsioon
e muusika - soojendusharjutused muusikaga, riitmiharjutused
e matemaatika — paremusjdrjestuse selgitamisel punktide lugemine ja liitmine
e Dbioloogia — liikumine ja tegevus looduses aitab omandada uusi teadmisi ja
kogemusi, kasvatab loodust hoidvat keskkonnateadlikku kditumist, Gppida tditma
hiigieeninoudeid, dppida kdituma ja sooritama kehalisi harjutusi kahjustamata end
ja kaasopilasi
e geograafia — osata litkuda maastikul arvutidpe
Libivad teemad
e turvalisus
e infotehnoloogia
e meedia
e keskkond ja sddstev areng
e suutlikkus orienteeruda kultuuris
Oppesisu

1. Voimlemine



Pohiasendid ja litkumised
Pingutus ja 1ddvestusharjutuste seosed. Kiite — ja kere lainetused.Uldarendavad harjutused

koikidele lihasgruppidele. Oskussdnade kasutamine.
Rivi-ja korraharjutused

Jagunemine ja liitumine. Lahknemine ja ithinemine. Ristlemine.

Konni.- jooksu- ja hiiplemisharjutused

Kujundliikumised. Iluvdoimlemise elemendid ja vahendid.
Viljendusjooks.
Rakendusvdimlemine

Riistastiku kandmine ja paigaldamine - kits, hoolaud, hobune, vdimlemispingid.

Tuletorjevate.

Ronimine, ripped.

Ronimine koiel. P ronimine kdiel jalgade abita. Riplemine. Kéte koverdamine T ripplamangus

jarippes, P rippes ja toenglamangus.

Roobaspuud T — eri kdrgusega ja P paralleelsed

T tireltdus hooga alumisele rodpale, toengust hooga taha mahahiipe.

Rippes vibutushooglemiselt kédgariilehoog lihega kdirrippesse alumisele rodpale, ripplamang,

reisistest mahahiipe. Tagatoengust ettehool podrdega 90*ja 180* mahahiipe.

Rippkiikist alumisel roopal iihe jala hoo ja teise tdukega tireltous iilemisele rdopale.

Hooglemine rippes.
P — kiitinarvarstoengust hoogtous harkistesse, toengus hooglemiselt mahahiipe tahahool.

Toenghiipped

Kégarhiipe kitselt risti (80-100cm) kégarhiipe ja hobuselt kégariilehiipe. Harkhiipe
hoojooksult iile risti ja piki kitse. Nurkhiipe kiilghoojooksult.

Kang

Kahejala todukega tireltous. Kaarhoor ette madalal kangil. Korgel kangil tireltdus rippest

abistamisega.



Tasakaal
Poomil pdorded, erinevad litkumised ja kehaasendid. Tasakaaluharjutuste

kombinatsioonid. Toengviljaasteseade pealehiipe. Toengnurkiste iihega. P66rdmahahiipe.

Toengrohtpdlvitusest poolspagaat.
Akrobaatika

Kaarsild. Sillast poore toengrohtpolvitusse. Tempos rattad kdrvale. Uppistest tirel taha.

Harkhiipe iile tirelit sooritava kaaslase. Kolmiktirel. Kédtelseis. Hoojooksult hiippetirel.
Tantsuline liikumine

Pohivdimlemine ja litkumisimprovisatsioonid muusikaga. Oma koostatud aeroobika kava T ja
soojendusvdoimlemine P. Valsisamm p&ordega. Rumba ja samba. Rock 'n rolli pdhisammud.

Perekonnavalss.
[luvdimlemisharjutused palli ja rongaga. Lihtsad kombinatsioonid vahenditega.

2. Kergejoustik

Jooks

Madalldhe. Kordusjooksud 150 m Idikudel. Kurvisjooks. Ringteatejooks. Kestvusjooks — 3,5-
4 min. Stardid erinevaist ldhteasendeist. Siistikjooks. Voistluseelne soojendus. 60m.

Maastikujoooks T — 500m ja P 1000 m. Tokkejooks.

Hiipped

Kaugushiipe paigalt ja hoojooksult. Hoojooksu méddramine kaugus ja korgushiippes.
Korgushiipe - flopptehnika. Hiipe tulemusele vabas stiilis.

Kolmikhiippe tutvustamine.

Visked

Pallivise tehnikale ja kaugusele tiishoolt. Kuulitouge 1-2 kg topispallidega. Hoota ja
hooga kuulitouge. Teiste heitealade tutvustamine.

3. Sportmingud

Korvpall

Opitud s66du ja pdrgatamis harjutuste kinnistamine. S66t kahe kiega rinnaltliikumiselt.

Uhekieso6t liikumiselt. Mingija pohi ja kaitseasend. Peatus ja start pdrgatamiselt.



Petteliigutused. Poorded paigal. Palliga ja pallita méingija katmine. Kaitse ja riindetegevus.
Mees-mehe kaitse. Riinde ja kaitsetegevus 1:1 ja 2:1. Ming lihtsustatud reeglitega ja

vahenditega.

Jalgpall
Palli vedamine takistuste vahel. S66t kaaslasele ja 166k véravale. Palli peatamine. Pallitehnika

tdiustamine . Méang.

Vorkpall
Ulalt ja altsdddu tiiustamine. Phiasend ja liikumine pdhiasendis. Pallingu dppimine ja
erinevate pallingutega tutvumine. Pallingu vastuvott. S66duméng 2:2 ja 3:3 {ile vorgu.

Riindel66giga tutvumine. Vorkpalli lihtsustatud minguvariandid. Varkpallimairustik.

Muud sportméingud

Pesapall — ernevad variandid kurika ja palliga, kinnastega ja ilma. Pesapall Rootsi moodi.

Pesade kinnipanek.
Saalibandy - palli vedamine ja 166k. Ohutustehnika kepiga mangimisel. Mangureeglid.
Tutvumine sulgpalli, minitennise ja indicaga ja nende voistlusméarustikuga.

Liikumisméingud
Lihtsustatud reeglite ja erinevate vahenditega méngude kasutamine pohi pallimidngude

Oppimiseks.
4. Suusatamine

Paaristoukeline iihesammuline ja sammuta ja kahesammuline sdiduviis. Uisusamm.
Sahkpoore. Pidurdus laskumisel. Poolsahk paralleelpdore. Triivpidurdus. Soit maastikul

erinevate soiduviisidega 3-4 km.
Praktiline tegevus

e koolis riihmade vaheline spartakiaad, mis sisaldab 10-11  spordivdistlust voi
spordipdeva — jalgpall, vorkpall, korvpall, saalibdndy, sisekergejoustik,

teatevoistlused, talispordipéev, kergejoustik, pesapall, jliriddjooks jne.



e anda voimalus osaleda klassivélises sportlikus tegevuses ja suunata
treeninggruppidesse

e osaleda maakonna poolt korraldatatud voistlustel

e kohtumised tuntud sportlastega

e sporditirituste, spordimuuseumi kiilastamine

Opitulemused
8. klassi lopetaja teab

e Jpitud spordialade oskussdnu

e ohutus ja hiigieenindudeid

® ausa mingu pohimotteid

o oliimpiamingudest ja parimatest sportlastest

8. klassi lopetaja oskab

riietuda vastavalt ilmastikule ja olukorrale

e tosta, kanda ja paigaldada spordivahendeid

e tdita ohutusnoudeid suusatamises ja voimlemises

e Opetaja juhendamisel arendada oma kehalisi voimeid

e sooritada harjutusi muusika ja riitmi jargi, tantsida, tunneb laulu-ja tantsuménge
e sooritada erinevaid konni,-jooksu,-hiippe ja viskeharjutusi

e mingida liikumisménge ja lihtsustatud reeglitega sportménge

e valida litkumiskiirust

e oskab hiipata hiipitsaga

e tunneb alade voistlusméairustikke

o0

. klassi lopetaja suudab

joosta rahulikus tempos 4 - 5 km

suusatada erineval maastikul 3 - 4 km

hiipata hiipitsaga sulghiippeid 1-2 min. jooksul

labida Cooperi testi

Kontroll ja hindamine

e osavott tundidest ja hiigieeninduetest kinnipidamine

(Jalgitakse veerandi jooksul ja hinnatakse iihe arvestusliku hindena)



e aktiivsus harjutuste sooritamisel, litkumismadngudes ja pallimédngudes
mingureeglite tunnistamine ( hinnatakse protsessi hinnetega ja saadakse iiks
arvestuslik hinne veerandis)

e jouharjutused (kehalised katsed)

sulghiipped hiipitsaga

tous istesse
kite jouharjutus
stistikjooks
Cooperi test

Sooritatakse 1- 4 korda dppeaastas (vastavalt testile). Hinnatakse
protsessihinnetena ja saadakse 2 arvestuslikku hinnet veerandis.
Lahtematerjaliks eurotestid ja kehalised katsed. Lihtutakse omaealiste

vabariigi tulemustest ja Opilase individuaalsest arengust

e kergejoustikualad

60 m jooks
kaugushiipe
pallivise
korgushiipe
krossijooks 500m T ja 1000m P
Jooksud, hiipped ja visked — 1-2 protsessihinnet ja Ija IV veerandis iiks arvestuslik hinne

e suusatamisviiside tehnika

e vdimlemise ja erinevate pallimdngude kontrollharjutused

KIRJANDUS

OPITULEMUSED OPPESISU JA -TEGEVUSED




Lugemine

e On ldbi lugenud vihemalt neli
eakohast ja erizanrilist
vadrtkirjanduse hulka kuuluvat
tervikteost (raamatut);

e loeb eakohast erizanrilist
kirjanduslikku teksti ladusalt ja
motestatult, vadrtustab lugemist;

e tutvustab loetud raamatu autorit,
sisu, tegelasi, probleeme ja
sonumit ning vordleb teost mdne
teise teosega;

ugemine

Erinevate lugemistehnikate valdamine. Oma
lugemise analiiiis ja lugemisoskuse hindamine.
Etteloetava teksti eesmérgistatud jalgimine.

uvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine.

betud raamatu autori, sisu, tegelaste, probleemide ja
sOnumi tutvustamine klassikaaslastele, teose
vordlemine mone teise teosega. Lugemissoovituste
jagamine klassikaaslastele.

povitatud tervikteoste kodulugemine, tihisaruteluks
vajalike lilesannete tditmine.

Jutustamine

e jutustab kokkuvotvalt loetud
teosest, jargides teksti sisu ja
kompositsiooni;

itustamine

bo jutustamine: jutustades tegevuse aja ja koha
muutmine, uute tegelaste ja stindmuste ja/voi
erinevat liiki Idppude lisamine,

i vaatepunktist jutustamine, jutustades tsitaatide
kasutamine, kokkuvotlik jutustamine faabula ja/voi
slizee jargi.

cose lugemise ajal ja/voi jarel tekkinud kujutluspildist
jutustamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja
moistmine

eksti tolgendamine, analiiiis ja méistmine

bose moistmist toetavad tegevused




Teose/loo kui terviku moistmist toetavad
tegevused

e vastab teksti pohjal fakti-,
jareldamis- ja
analiitisikiisimustele;

e kasutab esitatud viidete
toestamiseks tekstinditeid ja
tsitaate;

e kirjeldab teoses kujutatud
tegevusaega ja -kohta, méératleb
teose olulisemad stindmused,
arutleb pohjus-tagajirg-seoste
ile;

e kirjeldab teksti pohjal tegelase
vélimust, iseloomu ja kditumist,
analiiiisib tegelaste omavahelisi
suhteid, vordleb ja hindab
tegelasi, 1ahtudes humanistlikest
ja demokraatlikest véartustest;

e arutleb kirjandusliku tervikteksti
voi katkendi pohjal teksti teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja vaartushoiakute
tile, avaldab ja pdhjendab oma
arvamust, valides sobivaid néiteid
nii tekstist kui ka oma elust;

e leiab teksti kesksed motted,
sonastab loetud teose teema,
probleemi ja peamdtte, kirjutab
teksti pohjal kokkuvotte;

e otsib teavet tundmatute sdnade
kohta, teeb endale selgeks nende
tdhenduse;

Kiisimuste koostamine: fakti-, jareldamis-, analiilisi-
ja hindamiskiisimused. Kiisimustele vastamine
tsitaadiga, teksti toel oma sonadega v3i oma
arvamusega, toetumata tekstile.

Teksti kesksete motete leidmine. Teose teema ja
peamdtte sonastamine. Kokkuvotte kirjutamine.

Arutlemine monel teoses késitletud teemal. Autori
hoiaku ja teose sOnumi mdistmine ja sdnastamine.
Oma arvamuse sOnastamine, pohjendamine ja
kaitsmine. Esitatud viidete tdestamine oma
elukogemuse ja tekstindidete varal. Illustratiivsete
nididete leidmine tekstist: tsitaatide otsimine ja
valimine, tdhenduse kommenteerimine ja valiku
pohjendamine. Probleemi
olemuse-pohjuse-tagajirje-lahenduse seoste iile
arutlemine. Loetu pohjal jarelduste tegemine.

hindmatute sonade tdhenduse otsimine sOnaraamatust
vOl teistest teabeallikatest, oma sOnavara
rikastamine.

vose/loo kui terviku moistmine

Tegelase analiiiis: bioloogiline, psithholoogiline ja
sotsiaalne aspekt. Muutuv ja muutumatu tegelane.
Teose kdigus tegelasega toimunud muutuste
leidmine. Tegelase suhe iseendaga, teiste tegelastega,
timbritseva maailmaga. Tegelase sisekonflikti
dratundmine.

Tegelastevahelise pohikonflikti leidmine ja
sOnastamine, suhete analiiiis. Tegelaste
tegevusmotiivide selgitamine, kditumise pohjuste
analiilisimine. Tegelasrithmadevaheline konflikt ja
konflikti gradatsioon.




Erinevate teoste peategelaste vordlemine.

Kirjanduse tiiiiptegelasi.

Stindmuste toimumise aja ja koha
kindlaksméédramine. Milj66 kirjeldamine. Tegevuse
pingestumine, kulminatsioon ja lahendus. Poordeliste
stindmuste leidmine.

Stindmuste pdhjus-tagajirg-seoste leidmine.

Ajaloosiindmuste ja kirjandusteoses kujutatu
seostamine. Ajastule iseloomuliku ainese leidmine
teosest.

ckstist filmilike episoodide leidmine. Filmi ja
kirjandusteose vordlemine.

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse

uiundliku motlemise ja keelekasutuse moistmine

moistmine

e tunneb dra ja kasutab enda loodud
tekstides epiteete, metafoore,
isikustamist, vordlusi ja algriimi;

e selgitab Opitud vanasdnade ja
konekéddndude kujundlikkust ja
tdhendust;

e modtestab luuletuse tihenduse
iseenda elamustele, kogemustele
ja véirtustele tuginedes;

Kodnekéddndude ja vanasdnade tdhenduste seletamine.
Vordlus ja metafoor konekdandudes. Mottekorduste
leidmine regilaulust. Rahvalaulu elementide leidmine
autoriluulest.

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise, korduse,
retoorilise kiisimuse ja hiitiatuse tundmine ja
kasutamine. Siimbolite seletamine. SOna-, karakteri-
ja situatsioonikoomika leidmine.

uleteksti tolgendamine. Teose stiililise eripara
kirjeldamine. Oma kujundliku véljendusoskuse
hindamine ja arendamine.




Teose moistmiseks vajaliku metakeele

tundmine

e _seletab oma sdonadega eepika,
liitirika ja dramaatika, romaant, ja
novelli, haiku ja vabavérsi ning

tragdodia olemust;

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

Miiiidi tunnused. Tanapéeva folkloor ehk poploor.

Teksti kompositsioonielemendid: sissejuhatus,
sOlmitus, teema arendus, kulminatsioon,
16pplahendus.

Muutuv ja muutumatu tegelane.

[lukirjanduse pohiliigid. Eepika, liiiirika, dramaatika
tunnused. Romaani (erinevad liigid) ja novelli
tunnused.

Ulme- ja detektiivromaani tunnused.

Reisikirja olemus.

Luule vorm: virss, stroof. Oodi, haiku ja
vabavirsilise luule tunnused. Motiivi olemus.

Tragdodia tunnused. Dramaatika mdisted: monoloog,
dialoog, vaatus, stseen, remark, repliik. Intriigi
olemus.

Kirjandusteose dramatiseering. Lavastus ja selle
valmimine.

Filmikunsti vdljendusvahendid: pilt ja sona, kaader
filmis. Kirjandusteose ekraniseering.

Esitamine

® _esitab peast luule- voi
draamateksti, jdlgides esituse
ladusust, selgust ja tekstitipsust;

sitamine

Esitamise eesmirgistamine (miks, kellele ja mida?).




e koostab ja esitab kirjandusteost

tutvustava ettekande;

Esituse ladusus, selgus ja tekstitépsus; esitamiseks
kohase sonavara, tempo, hddletugevuse valimine;
korrektne kehahoid, hingamine ja diktsioon. Silmside
hoidmine kuulaja-vaatajaga. Miimika ja
zestikulatsiooni jalgimine.

Luuleteksti esitamine peast.

Draamateksti esitamine ositi. Instseneeringu
esitamine.

Kirjandusteost tutvustava ettekande koostamine ja
esitamine.

Omalooming

kirjutab tervikliku sisu ja ladusa
sonastusega kirjeldava (tegelase
iseloomustus voi miljoo kirjeldus)
vOi jutustava (muinasjutu voi
muistendi) teksti;

kirjutab kirjandusteose pohjal
arutluselementidega kirjandi,
véljendades oma seisukohti
alusteksti nédidete ja oma
arvamuse abil ning jélgides teksti
sisu arusaadavust, stiili sobivust,
korrektset vormistust ja digekirja.

malooming

Opilased kirjutavad lithemaid ja pikemaid
omaloomingulisi tdid: ulme- voi detektiivjutu, haiku
vOi vabavirsilise luuletuse, ndidendi, proosa- voi
luuleteksti dramatiseeringu,

tegelase monoloogi, tegelase eluloo, tegelase
seletuskirja,

muudetud Zanris teksti (nt luuletuse pdhjal kuulutuse,
uudisest jutustuse), lisatud repliikidega teksti,
mina-vormis loo, detailide abil laiendatud loo,
vordluste- ja metafooriderikka teksti,

loo tihest ja samast siindmusest traagilises ja

koomilises votmes, kirja teose autorile, teostest
valitud ja kommenteeritud tsitaatide kogumiku,
tsitaadi (moto) alusel kirjandi, voi muud sellist.

Omaloomingulised t66d (nt teemamapid) tdnapdeva
kultuurindhtuste ja kultuurilooliste isikute kohta.







