
Menüü: 9.-13. detsember. 

Esmaspäev 

Hommikusöök: 5-viljapuder, keedis, piim (PRIA), porgand (PRIA), 

õun. 

Lõunasöök: kartuli-makaronisupp, leib, kohupiima-kakaovaht 

küpsisepuruga. 

Teisipäev 

Hommikusöök: rukkihelbepuder, keedis, piim (PRIA), melon, 

lillkapsas (PRIA). 

Lõunasöök: kartul, kurzeme strogonov, leib, peedisalat, piim, 

marjavesi. 

Kolmapäev 

Hommikusöök: kaerahelbepuder, keedis, piim (PRIA), viinamari, 

nuikapsas (PRIA). 

Lõunasöök: borš hapukoorega, leib, tarretis vahukoorega. 

Neljapäev 

Hommikusöök: 4-viljapuder, keedis, piim (PRIA), pirn,             

värske kurk (PRIA). 

Lõunasöök: kotlet, katrul, kaste, leib, 

hiinakapsa-ananassi-porgandi-granaatõunasalat, mahlajook. 

Reede 

Hommikusöök: 8-viljapuder, keedis, piim (PRIA), paprika, mandariin. 

Lõunasöök: pilaff, leib, tomati-värske kurgisalat, piim, marjavesi. 

 


