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Ajalugu, inimeseopetus, iihiskonnaopetus
1. Uldalused

1.1. Oppe ja kasvatuseesmiirgid

Ainevaldkonna Oppeainete Opetamise eesmirk pdhikoolis on kujundada Opilastes eakohane sotsiaalvaldkondlik padevus:
suutlikkus moista iihiskonnas toimuvate muutuste pohjusi ja tagajirgi; tunda ning austada inimdigusi ja demokraatiat; vallata
teadmisi kodanikudigustest ja -vastutusest ning kdituda nendega kooskdlas; dra tunda kultuurilist eripdra; jargida tildtunnustatud
kaitumisreegleid; olla huvitatud oma kogukonna, rahva, riigi ja maailma arengust; kujundada oma arvamust ning olla aktiivne ja
vastutustundlik kodanik; tunda ja kasutada lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid; tunda huvi timbritseva maailma vastu.
Sotsiaalainete dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) mdistab iihiskonnas toimuvate muutuste pohjusi ja tagajargi;

2) valdab adekvaatset minapilti, oskab analiilisida oma voimalusi ja kavandab neist 1dhtuvalt tulevikuplaane;

3) tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, teab kodanikudigusi ja -kohustusi, jargib tildtunnustatud kditumisreegleid ning
on seaduskuulekas;

4) huvitub iseenda, oma kogukonna, rahva ja maailma arengust, kujundab oma arvamust ning mdistab oma vdimalusi olla aktiivne
ja vastutustundlik kodanik;

5) tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist monda dppes;

6) teadvustab kultuurilist eripdra ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse, kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse
erinevustesse juhul, kui need pole inimvéarikust alandavad,;

7) kiitub tildtunnustatud sotsiaalsete normide ja suhtlemistavade jirgi, mis aitavad toime tulla eakaaslaste hulgas, perekonnas,
kogukonnas ning tihiskonnas, véartustades neid;

8) on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, enesekasvatuse, oma voimete arendamise, tervist tugevdava kéitumise ja
tervisliku eluviisi kohta ning suhtub positiivselt endasse ja teistesse;

9) hindab vabadust, inimvéarikust, vorddiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust, vastutustunnet, diglust ja isamaalisust ning
tunneb austust enda, teiste inimeste ja keskkonna vastu.

1.2. Ainevaldkonna oppeained ja nende maht
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Ainevaldkonda kuuluvad inimesedpetus, mida Opitakse I kooliastmes 2. — 3. klassis, 1l kooliastmes 5. — 6. klassis ning Il
kooliastmes 7. - 8. klassis. Ajalugu dpetatakase 5. klassist klassist 9. klassini. Uhiskonnadpetust dpetatakse 6. klassis ja 9. klassis.

I kooliaste Il kooliaste 111 koolaste
Oppeaine 1.klass | 2.klass 3.klass 4. klass 5.klass 6.klass 7.Klass 8.klass 9.klass
Ajalugu 2 2 2 2 2
Inimesedpetus 1 1 1 1 1 1
Uhiskonnaépetus 1 2

Oppeainete nidalatundide jagunemine kooliastmete sees méiiratakse kindlaks kooli dppekavas arvestusega, et taotletavad
Opitulemused ja dppe-kasvatuseesméirgid on saavutatavad.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Ainevaldkonnasisese 16iminguga taotletakse, et Opilane areneks ennast teostavaks terviklikuks isiksuseks, kes suhtub endasse ja
teistesse positiivselt, arvestab kaasinimesi, 1dhtub oma tegevuses iildinimlikest véartustest, ndeb ja mdistab ithiskonnas toimuvat
ning tal on oskusi ja valmidust {ihiskonnaellu sekkuda ning selles osaleda, seda eelkdige oma kodukoha tasandil.
Ajaloodpetuses omandavad dpilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma kodukoha ja maailma minevikust
ning kultuuripdrandist erinevate tegevuste kaudu (nditeks muuseumitunnid, koost6d erinevate iihiskonnasektoritega,
teemapéevad, -kohtumised ja -loengud). Aine vahendusel suunatakse Opilane teadvustama, analiilisima ja kriitiliselt hindama ning
tolgendama minevikus aset leidnud siindmusi ja protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tidnapdevaga ning
ajaloostindmuste erineva tolgendamise pohjusi. Ajaloodpetus aitab kaasa teistes Oppeainetes Opitava tervikuks sidumisele ning
kujundab oskust mdista minevikundhtuste mojul toimuvat arengut.

Inimesedpetus 16imib dppesisu koigis kooliastmetes, toetades Opilase toimetulekut eakaaslaste hulgas, peres, kogukonnas ja
ithiskonnas ning aitab dpilasel kujuneda sotsiaalselt kiipseks ja teovoimeliseks isiksuseks. Inimesedpetuse lildeesmirk on aidata
kaasa Opilase sotsiaalses elus vajalike toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse dpilases terviklikku isiksust,
sotsiaalset kompetentsust, terviseteadlikkust ja iildinimlikke védirtusi, nagu ausus, hoolivus, vastutustunne ning oOiglus.
Uldeesmiirki toetavate tegevused on: tervist edendavad projektid, teemaloengud ja —kohtumised, koostdd erinevate huvigruppide
ja institutsioonidega, voimaluste piires osalemine rahvusvahelises koostdoprojektides.

Uhiskonnadpetuses omandavad Opilased sotsiaalse kirjaoskuse: teadmised, oskused, véirtused ja hoiakud iihiskonnas
toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine iildeesmirk on luua eeldused kodanikuidentiteedi ja iihiskonna

4




Ainevaldkond ,,Sotsiaalained“ Lisa 5.

sidususe tugevnemiseks ning aktiivse kodaniku kujunemiseks. Uldeesmirki toetavate tegevustena nieme osalusdemokraatiale
iseloomulike oskuste ja pddevuste kujunemist. Uldeesmirki toetavad tegevused on: osalemine Opilasomavalitsuse tods nii
kohalikul kui riigi tasandil.

Sotsiaalainetes késitletakse inimese ja iihiskonna toimimist minevikus ning tdnapdeval. Sotsiaalainete vahendusel kujundatakse
Opilastes oskusi ndha iihiskonna arengus pdhjuse-tagajirje seoseid ning teha teadlikke valikuid, ldhtudes iihiskonnas kehtivatest
védrtustest ja moraalinormidest. Oppe viltel kujundatakse dpilastes tahet toimida kdlbelise ja vastutustundliku iihiskonnaliikme
ning isiksusena.

Sotsiaalained toetavad elukestva dppe pohimotteid:

1) dppija aktiivne osalus ja vastutus;

2) koostdo ja tliksteiselt Oppimine;

3) dpivoimaluste kvaliteet, paindlikkus, info selgus ja usaldusviirsus;

4) inimeste erivajaduste arvestamine 0ppet66 korralduses ja dpikeskkonnas;

5) sooline tasakaal,

6) avatus, sallivus;

7) Eesti riigi, eesti keele ja kultuuri jatkusuutlikkus;

8) sddstev areng;

9) tdenduspohine otsustamine.

Koik sotsiaalvaldkonna ained on toeks, et Opilasel areneks suutlikkus analiitisida oma kéitumist ja selle tagajérgi, sobival viisil
véljendada oma tundeid, aktseptida inimeste erinevusi ning arvestada neid suheldes; ennast kehtestada, seista vastu ebadiglusele
viisil, mis ei kahjusta enda ega teiste huve ega vajadusi. Sotsiaalvaldkonna Gppeainete kaudu Opitakse tundma ning jargima
ithiskondlikke véirtusi, norme ja reegleid, omandatakse teadmisi, oskusi ja hoiakuid sotsiaalselt aktseptitud kéditumisest ning
inimeste vastastikustest suhetest, mis aitavad kaasa tohusale kohanemisele ja toimetulekule perekonnas, eakaaslaste hulgas,
kogukonnas ning tihiskonnas. Sotsiaalainete kaudu kujundatakse alus maailmavaatelise mitmekesisusega arvestamiseks ning
valmisolek dialoogiks erineva maailmavaate esindajatega. Sotsiaalainetes kisitletavate Oppeteemade kaudu kujundatakse
Opilastes esmane valmisolek mérgata naiste ja meeste ebavordsust iihiskonnas ja aidata kaasa soolise vordoiguslikkuse
edendamisele. Valdkonnasisese 1diminguga taotletakse, et dpilane areneks terviklikuks isiksuseks, kes suhtub endasse ja teistesse
positiivselt, arvestab kaasinimesi, ldhtub oma tegevuses iildinimlikest viértustest ning ndeb ja mdistab {ihiskonnas toimuvat. Koigi
sotsiaalvaldkonna Oppeainete seisukohalt on tdhtis koostodoskus ja todtamine rithmas. Tal on tShusad oskused ja valmidus
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iihiskonnaellu sekkuda ning selles osaleda. Oppesisu kisitluses teeb valiku ainedpetaja arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud
opitulemused oleksid saavutatud.

1.4. Uldpidevuste kujundamise véimalusi

Sotsiaalainete valdkonna dppeainete Oppimise kaudu kujundatakse Opilastes koiki riiklikus dppekavas kirjeldatud iildpadevusi.
Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vaartushinnangute ning kaitumise — kujundamisel
on kandev roll dpetajal, kelle vadrtushinnangud, suhtlemis- ja sotsiaalsed oskused loovad sobiliku dpikeskkonna ning mdjutavad
Opilaste vadrtushinnanguid ja kéitumist.

Kultuuri- ja véirtuspiddevuse ning sotsiaalse ja kodanikupiddevuse kujundamist toetavad koik ainevaldkonna Oppeained
erinevate rohuasetuste kaudu. Suutlikkust moista humanismi, demokraatia ja iihiskonna jétkusuutliku arengu pSdhimdtteid ning
nendest oma tegutsemises juhinduda toetavad ajalugu ja ithiskonnadpetus. Kdik sotsiaalained siivendavad lugupidavat suhtumist
erinevatesse maailmavaatelistesse toekspidamistesse. Inimesedpetus toetab viirtussiisteemide moistmist, motete, sdnade ja
tunnetega kooskolas elamist, oma valikute pdhjendamist ning enda heaolu korval teiste arvestamist. Oskus seista vastu kesksete
normide rikkumisele ning sotsiaalse digluse ja eri soost inimeste vOordse kohtlemise pdhimdtete jargimine on liks dppekava
iildeesmérke, mille kujundamisel on suurem rohk iihiskonnadpetusel ja inimesedpetusel.

Enesemiéiiratluspidevuse. Suutlikkus mdista ja hinnata iseennast; hinnata oma ndrku ja tugevaid kiilgi ning arendada positiivset
suhtumist endasse ja teistesse; jargida tervislikke eluviise.

Opipédevus. Iga sotsiaalvaldkonna dppeaine kujundab suutlikkust organiseerida dpikeskkonda ning hankida dppimiseks
vajaminevaid vahendeid ja teavet, samuti oma dppimise plaanimist ning dpitu kasutamist erinevates kontekstides ja probleeme
lahendades. Oppetegevuse ja tagasiside kaudu omandavad dppijad eneseanaliiiisi oskuse ning suudavad selle jirgi kavandada oma
edasiOppimist.

Suhtluspidevus. suutlikkus ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada; lugeda, mdista ja kirjutada eri liiki tekste; kasutades
kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili; vadrtustada digekeelsust ning véljendusrikast keelt taotlevad kodik valdkonna oppeained.
Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane piddevus. Suutlikkust kasutada erinevaid tilesandeid lahendades
matemaatikale omast keelt, simboleid ning meetodeid koigis elu- ja tegevusvaldkondades.

Ettevotlikkuspidevus. Opitakse niigema probleeme ja neis peituvaid vdimalusi, piistitama eesmirke, genereerima ideid ning
neid teostama, arvestades vOimalike riskide, muutuste ning eri meetoditega.
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Digipiadevus. Sotsiaalaineid Oppides kasutatakse digivahendeid info otsimiseks, kogumiseks ja esitamiseks. Saadud teavet
rakendatakse iihiskonna probleemide iile arutledes ja arvamust avaldades. Digitaalset sisu luuakse voi koostatakse kooskolas
autoridigustega ning osatakse kasutada digivahendeid individuaalses ja iihisloomes. Arendatakse teadlikkust kodanikuaktiivsuse
véljendamise vOimalustest erinevates suhtluskeskkondades ning oskust kasutada e-teenuseid. Suurendatakse teadlikkust
digivahendite rakendamisega kaasneda voivatest terviseriskidest ja interneti turvalisusest.

Jargnevalt on vilja toodud ainekavad kooliastmeti ja aine sisu klasside kaupa.
e Ajalugu
e Inimesedpetus
e Uhiskonnadpetus

1.5. Ainevaldkonna oppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Sotsiaalained on teiste ainevaldkondadega seotud valdkonnapadevuste kujundamise kaudu.

Oppeaine/ Sotsiaalainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

ainevaldkond Ainevaldkond ,,Sotsiaalained*: inimesedpetus, ajalugu, ihiskonnadpetus

Keel ja kirjandus, | Kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka Kirjalikult; lugeda ja
sh voorkeeled. mdista erinevaid tekste. Opilasi juhitakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sdnavara ja

véljendusrikast keelt ning jirgima digekeelsusnoudeid. Téhtsustatakse teksti kriitilise analiitisi oskust,
meediakirjaoskust, teabe hankimist, selle kriitilist hindamist, tdé6de vormistamist ning intellektuaalse
omandi kaitset. Sotsiaalainete dppimise kaudu tdiendatakse Opilaste teadmisi erinevatest kultuuridest ja
traditsioonidest. Opilasi suunatakse mirkama oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevusi ning neist lugu
pidama. Juhitakse tdhelepanu erinevate suhtluskeskkondade reeglitele ning iihiskondlikule
mitmekesisusele. Selgitatakse vodrkeelse algupdraga moisteid, vodrkeeleoskust arendatakse ka
lisamaterjali otsimisel ja moistmisel.

Matemaatika Kujundatakse jargmisi oskusi: ajaarvamine; ressursside plaanimine (aeg, raha); matemaatiline kirjaoskus,
arvandmete esitlemine ja tdlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme seada, sobivaid
lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid analiilisida ning tulemuse tdesust kontrollida;
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oskus loogiliselt arutleda, pdhjendada ja tdestada ning vairtustada matemaatilist kasitlust, moista selle
sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tihendust.

Loodusained Opitakse mdistma looduskeskkonna ja geograafilise asendi mdju inimiihiskonna arengule, inimese arengut
jarahvastikuprotsesse; majanduse ressursse; ithiskonna jatkusuutlikku sadstlikku tarbimist, tileilmastumist,
globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide mirkamist ja modistmist ning jitkusuutliku ja

vastutustundliku eluviisi vadrtustamist.

Tehnoloogia Kaésitletavate teemade kaudu kujundatakse oskust hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid
voimalusi ja ohte; rakendada niitidisaegseid tehnoloogiaid tGhusalt ning eetiliselt oma Opi-, t66- ja
suhtluskeskkonda kujundades; kasutada tehnovahendeid eesmargipiraselt ja sddstlikult, jargides ohutuse
ning intellektuaalomandi kaitse noudeid.

Kunstiained Kasitletakse Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste kultuuriteemasid, iluhinnangute muutumist ajas;
esteetilist arengut ja eneseteostuse voimalusi, rahvakultuuri ning loomingulist eneseviljendusoskust.

Kehaline kasvatus | Kujundatakse oskust moista ja védartustada kehalise aktiivsuse tahtsust tervisliku eluviisi osana eri ajastuil;
arendatakse sallivat suhtumist kaaslastesse ning koostoopdhimadtteid tervislikku eluviisi jargides.

1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev Ope ja karjddriplaneerimine - késitlemisega aidatakse Opilasel kujuneda isiksuseks, kes on valmis ppima kogu elu,
tditma erinevaid rolle muutuvas Opi-, elu- ja téokeskkonnas ning kujundama oma elukdiku teadlike otsuste kaudu, et teha
moistlikke kutsevalikuid.

Keskkond ja jatkusuutlik areng - toectatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja
keskkonnateadlikuks inimeseks, kes piitiab leida lahendusi keskkonnaja inimarengu kiisimustele, pidades silmas nende
jatkusuutlikkust.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — kisitlemisega toetatakse Opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna-
ja uhiskonnaliikmeks, kes mdistab iihiskonna toimimise pohimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tdhendust, on
tihiskonda 16imitud, toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele ja arengusuundadele ning osaleb poliitiliste ja
majandusotsuste tegemises.

Kultuuriline identiteet — kasitlemisega toetatakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes moistab kultuuri osa
inimeste motte- ja kditumislaadi kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo viltel ning kellel on ettekujutus kultuuride
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mitmekesisusest ja kultuuriga méératud elupraktika eripdrast nii ithiskonna ja terviku tasandil (rahvuskultuur) kui ka iihiskonna
sees ning kes vairtustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ning koostooaldis.

Teabekeskkond — késitlemisega toctatakse Opilase kujunemist infoteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab timbritsevat
infokeskkonda ning suudab seda kriitiliselt analiiiisida ja selles toimida olenevalt oma eesmérkidest ning iihiskonnas omaks
voetud kommunikatsioonieetikast.

Tehnoloogia ja innovatsioon — toetatakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja tdnapédevaseid tehnoloogiaid eesmérgiparaselt
kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, opi- ja téokeskkonnas.

Tervis ja ohutus — késitlemisega toetatakse Opilase kasvamist vaimselt, emotsionaalselt ja fiitisiliselt terveks tihiskonnaliikmeks,
kes on voimeline kdituma turvaliselt ning kujundama tervet keskkonda.

Viirtus ja kolblus - taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb niitidisajal rahvusvaheliselt
iildtunnustatud vairtusi ja kdlbluspdhimdtteid, jargib neid koolis ja véljaspool kooli, ei jda iikskdikseks, kui neid eiratakse, ning
sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires

1.7. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse doppekava alusvdirtustest, iildpadevustest, Oppeaine eesmirkidest, dppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning
toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Gpilase dpikoormus (sh kodutéode maht) on mdodukas, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jédtab opilasele
piisavalt aega puhata ja huvialadega tegelda;

3) voimaldatakse nii liksi- kui ka tihisopet (iseseisvad, paaris- ja rithmat6dd ning teised kooperatiivse Oppimise vormid), et toetada
Opilaste kujunemist aktiivseiks ja iseseisvaiks dppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt motlevaiks tihiskonnaliikmeiks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni;

5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid Opikeskkondi ning Oppematerjale ja -
vahendeid;

6) arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, sealjuures on pdhirdhk hoiakute kujundamisel;

7) arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripdra ning muutusi {ihiskonnas;
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8) kasutatakse mitmekiilgset Sppemeetodite valikut rdhuasetusega aktiivoppemeetodeile: vestlus, arutelu, diskussioon,
juhtumianaliilis, paarist60, projektdpe, rolliméng, rithmato, véitlus, ajuriinnak; ajaloolise kujutluse loomine, tegevuspohine ope
(nt dramatiseeringud, mudelite ja makettide valmistamine, {ihistegevus ja vabatahtlik t66, heategevusprojekt);

9) luuakse voimalused koostada referaat, ajajoon, Gpimapp ja uurimistoo, teha praktilisi uurimistdid (nt t66 allikate ja kaardiga,
toolehtede ja kontuurkaardi tditmine, kiisitluse korraldamine, loovtod/arutluse/arvamusloo kirjutamine, t66 esitlemine, infootsing
teabeallikatest, infoanaliiiis, klassielu reeglite, paevaplaani ja isikliku eelarve koostamine, statistika ning juriidilise dokumendi
lugemine, dokumendiplankide tiitmine), osaleda temaatilistes médngudes (nt tarbijakaitse), kriitiliselt analiiiisida reklaami,
teemakohaseid filme jms;

10) laiendatakse Opikeskkonda: sotsiaal-kultuuriline ja ajaloolis-kultuuriline keskkond (muistised, ehitised), arvuti/
multimeediaklass, asutused, muuseumid, niitused, raamatukogu, looduskeskkond, kohaliku omavalitsuse ja riigiasutused,
ettevotted, mittetulundusiihingud, arhiivid jm;

11) véimaldatakse siduda dpet koolivilise eluga (kohtuda erinevate inimestega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekésitlus oleks
voimalikult eluldhedane.

1.8. Hindamise alused

Hindamise pdhiiilesanne on toetada Gpilase arengut, et kujuneks positiivne minapilt ja adekvaatne enesehinnang, kusjuures téhtis
on Opilase enda roll hindamisel, pakkudes voimalusi enesehindamiseks.

Hinnatakse opilaste omandatud teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ega vaértusi. Hoiakute ja véadrtuste kohta antakse
Opilasele tagasisidet.

Aineteadmisi ja -oskusi hinnates kasutatakse nii kujundava kui ka kokkuvotva hindamise viise, kusjuures pdhirdhk on kujundaval
hindamisel. Opitulemuste hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades suulisi, kirjalikke ja praktilisi iilesandeid.

Suuliste ja kirjalike iilesannete puhul opilane:

1) selgitab ning kirjeldab moistete sisu ja nende seoseid;

2) selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud teadmistega;

3) eristab, riihmitab, vordleb ja analiiiisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid ldhtuvalt dpitulemustest;

4) demonstreerib faktide, mdistete ning seadusparasuste tundmist, 1dhtudes dpiiilesannete sisust.

Praktiliste iilesannete puhul dpilane:

1) rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt dpisituatsioonis;

2) demonstreerib Opitulemustes méératud oskusi dpisituatsioonis;

10
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3) kirjeldab opitulemustes midratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapédevaelus.

1.9. Fiiiisiline 6ppekeskkond

Kool korraldab valdava osa dppest klassis, kus on:
1) moobli iimberpaigutamise voimalus rithmatdoks ja iimarlauavestluseks ning toetavad demonstratsioonivahendid;
2) internetiiihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise vdimalus.
Kool voimaldab:
1) korraldada Oppe sidumiseks igapédevaeluga Opet ja Oppekidike véljaspool klassiruumi (muuseumis, arhiivis, niitusel,
raamatukogus jm) vihemalt kaks korda dppeaasta jooksul;
2) kasutada Klassiruumis ainekava eesmarke toetavaid dppematerjale ja -vahendeid:
a) Eesti Vabariigi pShiseadus;
b) URO inimdiguste iilddeklaratsioon;
¢) URO lapse diguste konventsioon;
d) ajalooatlased, kontuur- ja seinakaardid,;
e) allikakogumikud, kdsiraamatud, erialased teatmeteosed;
f) elulooraamatud ja teabekirjandus;
g) IKT-pdhised dppematerjalid;
i) ajalehed ja ajakirjad.

Ainekava ,,Ajalugu*

2. Ajalugu II kooliaste (5. — 6. klass)

2.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Pohikooli ajaloodpetusega taotletakse, et pohikoolildpuks dpilane:
1)tunneb huvi mineviku vastu;
2)tunneb oma kodukoha ajalugu, Eesti ajalugu, Euroopa ning maailma ajalugu ajastut kdige enam iseloomustavate siindmuste ja
isikute kaudu,
11
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3)kasutab ajaloo pohimdaisteid diges kontekstis, eristab ajaloofakti tdlgendusest ning arvamusest, ndeb ja sGnastab probleeme ning
esitab neist ldhtudes kiisimusi ja pakub lahendusteid;

4)leiab, iildistab, tolgendab, kasutab ja hindab kriitiliselt ajalooteavet ning allikate usaldusvaarsust;

S)védrtustab kultuurilist mitmekesisust ja oma rolli kultuuripérandi séilitajana ning miératleb end oma rahva litkmena;
6)mdistab iihiskonna mitmekesisust, kujundab ning pdhjendab oma arvamust, analiiiisib ja hindab oma tegevust ning nieb ja
korrigeerib oma eksimusi;

7)tunneb ja kasutab erinevaid Spivotteid, tekstiliike ja teabeallikaid, vdljendab oma teadmisi ning oskusi suuliselt ja kirjalikult
ning kasutab dppetegevuses IKT vahendeid.

2.2. Oppeaine kirjeldus

Ajaloodpetuses omandavad dpilased kultuuriruumis ning ajaloolises keskkonnas orienteerumiseks vajalikke teadmisi ja oskusi.
Opilasi suunatakse teadvustama, analiiiisima, kriitiliselt hindama ning tdlgendama minevikus aset leidnud siindmusi ja protsesse,
nende seoseid omavahel ja tdnapdevaga ning ajaloosiindmuste erineva tdlgendamise pdhjusi. Pohikooli ajaloodpetus on
kronoloogilis-temaatiline.

Oppeaine algab sissejuhatava algdpetusega ning jitkub muinas- ja vanaaja, keskaja, uusaja ning lihiajaloo dppimisega. Eesti
ajalugu oOpitakse ld0imituna maailma ajaloo kursusesse.

Ainekavas eraldi esitatud Eesti ajaloo teemasid késitletakse pohjalikult ja siisteemselt ning tdmmatakse paralleele maailma
ajalooga. Késitluse pohimote on litkumine ldhemalt kaugemale, alustades kodukoha ajaloost, kus on oluline luua kisitletava teema
ja paikadega isiklik seos. Ajaloodpetusel on kronoloogiline, poliitiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideede dimensioon.
Pohikoolis téhtsustatakse Opilasele joukohast, inimesekeskset ajalookdsitlust, eluolu ja kultuuri teiste ajaloodpetuse
dimensioonide ees.

Maailma ajalugu kisitletakse valitud teemade kaudu, millega ei taotleta ajalooperioodidest tervikpildi kujunemist. Téhtis on luua
seosed mineviku ning niitidisaja ajaloosiindmuste ja -nihtuste vahel ning kujundada arusaam, et minevikku poordumata on raske
mdista tinapdeva, nt kriisikollete olemust ning paljusid Eesti ajaloo probleeme. Opilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline
16iming ning ldhedaste teemade 10imitud késitlemine, lahtudes erinevatest aspektidest.

Ajaloodpetuse kaudu kujundatakse erinevaid oskusi:
1) oskus orienteeruda ajas ning analiilisida ajaloolise keskkonna kujunemist;
2) ajaloomadistete tundmine ja kontekstis kasutamine;

12



Ainevaldkond ,,Sotsiaalained“ Lisa 5.

3) kiisimuste esitamine ajaloo kohta ning neile vastamine;

4) funktsionaalne kirjaoskus, kriitiline motlemine, arutlusoskus, jarelduste tegemine ja seoste loomine ning oma seisukoha
kujundamine ja pohjendamine;

5) empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades; koost6o- ja konfliktilahendusoskus;

6) allikaanaliiiis ja t60 ajalookaardiga, info leidmine erinevatest teabeallikatest, selle kasutamine ja hindamine, suuline ja Kirjalik
eneseviljendus ning IKT vahendite kasutamine. Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning seda tehakse
erinevate Oppeteemade ja Oppemeetodite kaudu. Oskuste saavutatuse taset kirjeldatakse ajaloo Opetamise eesmérkidena
kooliastmeti. Ajalootundides peab Gpilastele tutvustama erinevaid ajalookésitlusi neist {ihtki peale surumata. Moistmaks, et
ajalookirjutamine soltub ajast ja ajaloouurija seisukohast, tuleb kujundada kriitilist suhtumist erinevatesse mdtteviisidesse ning
vorrelda ajaloosiindmuste ja -néhtuste késitlemist eri allikais.

2.3. 1 kooliastmes taotletavad piAdevused

IT kooliastmes taotletavad padevused:

1) kasutab kontekstis moisteid, lithendeid ja fraase sajand, aastatuhat, eKr, pKr, araabia number, Rooma number, kirjalik allikas,
suuline allikas, esemeline allikas;

2) teab ajaloo periodiseerimise iildisi pShimotteid;

3) leiab Gpitu pohjal lihtsamaid seoseid;

4) kasutab ajalookaarti ning to6tab lihtsamate allikatega;

5) teab Kéru aleviku ja Tiiri valla a ajaloo ja tdnapédeva tahtsamaid siindmusi ja isikuid.

2.4. Ajalugu 5. klass

2 tundi nédalas, kokku 70 tundi dppeaastas.
2.4.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

5. klassi 16puks Opilane:
1) dratada huvi mineviku vastu
2) tundma Oppida kodukoha ajalugu ja sissejuhatavalt tdhtsamaid stiindmusi, mis maailmas juhtunud;

13
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3) kasutada ajaloo pohimdisteid diges kontekstis;

4) teada tdhtsamaid ajalooperioode ja osata need paigutada ajateljele;
5) teab, et Eesti esimesed asustusalad olid Pulli ja Kunda inimasula, ja niditab neid kaardil
6) osata leida tdhtsamaid ajaloomaterjale internetist.

2.4.2. Oppesisu ja —tegevused ja épitulemused

tegevusalad, elamud, rdivastus, toit, kultuur ja
traditsioonid, nendemuutumine ajas.

Kasutatakse Opilase aktiivse tegutsemise keskset,
méngulist ning arutelu- ja lugudepdhist kasitlust,
millega ei taotleta tervikliku ajaloopildi loomist,
vaid &ratatakse huvi ajaloo vastu.

Kasutatakse  erinevaid  ajalooallikaid  ning
minevikust jutustavaid pilte ja lugusid, toetutakse
varasematele teadmistele.

Kiisimuste esitamine ja neile vastamine
Informatsiooni hankimine. Opitakse kasutama aja
moistega seonduvaid sonu ja fraase; tutvutakse

Teema ~
5 Klass Oppesisu ja tegevused 5. klassi lopetaja opitulemused
Ajaarvamine Ajaarvamisega seotud mdisted ja ajaloo perioodid: | kasutab kontekstis mdisteid, lithendeid ja fraase sajand,
Ajalugu ja | muinasaeg, vanaaeg, keskaeg, uusaeg, lahiajalugu. | aastatuhat, eKr, pKr, araabia number, Rooma number,
ajalooallikad Ajalugu ja ajalooallikad. Allikate tolgendamine: | yijalik allikas, suuline allikas, esemeline allikas;
kirjalik allikas, suuline allikas, esemeline allikas, . e
. . teab ajaloo periodiseerimise {ildisi pohimatteid;
muuseum ja arhiiv. e . .
Ajatelg. leiab Opitu pohjal lihtsamaid seoseid;
kasutab ajalookaarti ning to6tab lihtsamate allikatega.
Ajaloosiindmused, | Ajaloosiindmused ja  silmapaistvad isikud | kirjeldab =~ modnda  kodukohas aset  leidnud
ajaloolised isikud | kodukohas, Eestis, Euroopas ning maailmas. minevikusiindmust ja inimeste eluolu minevikus;
jaeluolu Elu linnas ja maal, rahu ja sdja ajal, eluolu, | teab kodukohast périt silmapaistvaid isikuid ja nende

saavutusi,

kirjeldab eluolu erinevusi maal ja linnas, sdja ja rahu ajal
ning nende erinevusi minevikus ja niiiidisajal;

oskab koostada lihtsamat ajaliini ja liihijuttu ajaloolisest
isikust ning mineviku eluolust.
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ning muuseumi- ja arhiivitunde,
koduloolisele  ainestikule, Opitakse
kodukoha ajaloolisi paiku.

erinevate ajalooallikatega; kasutatakse ajalooalast
sOnavara. Voimaluse korral tehakse oppekiike
Toetutakse

tundma

Oppetegevus:

Kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: vestlus, diskussioon, viitlused, projektope, looviilesande, kava, ajajoone,
skeemi ja plaani, opimapi koostamine, rolli- ja otsustusmingud, praktilised ja uurimistood (nt t60 allikate ja kaardiga, to6lehe ja
kontuurkaardi tditmine, arutluse kirjutamine, infootsing teabeallikatest ja infoanaliiiis), tegevuspohine dpe (nt dramatiseeringud,

mudelite ja makettide valmistamine).

2.4.3. Loimingud

Voimalused ainetevaheliseks 10iminguks.

Voimalused digipiddevuse 16iminguks

Eesti keel — ajalooalased raamatud, filmid jne.
Eneseviljendusoskus, esinemisjulguse kujundamine,
kuulamisoskus. Funktsionaalne lugemine, kiisimuste
moodustamine ja neile vastamine; luule. Muistendid, vanasdnad,
legendid, miitidid. Rahvaluule: kohalikud muistendid, vanasonad,
mdistatused; rahvalaulud ja rahvajutud; laulu- ja tantsuméngud.
Kohalikku péritolu kirjanikud, nende kodukohaga seotud voi
sellest inspireeritud teosed. Teoste lugemine ja analiiiis.
Oppekiigud kirjanike siinnikohtadesse, nende elu ja loomingut
esitlevatesse muuseumidesse. Kalevipoeg. Esimesed
kooliraamatud. Arkamisaja tegelased.

Loodusained - Piirkonna tihtsamad loodusvarad. Tuntumad joed
jajarved. Muld, muistsed pdllud ja nende tekkimine. Rahvakalender
jaloodus, talurahva t66d ja tegemised. Kohalikud metsad. Tuntumad
looduslikud vaatamisvaarsused, muinasusundid sh hiied, vanad
moisapargid, nende liigirikkus.

Kunst — vanima eseme joonistamine, illustreerib oma teadmisi
eestlaste eluolust muinasajal. Ehituskunst, maalid ajalooallikana

Info sirvimine ja otsimine:

Erinevatest teabeallikatest erineva teave otsimine,
erinevate teabeotsingumootorite kasutamine, viitab ja
taaskasutab internetist ja muudest teabeallikatest leitud
digitaalset materjali korrektselt.

Kasutab erinevaid veebikeskkondi nt. loob interaktiivse
ajatelje My Histro keskkonda.

Opilane jagab teavet veebikeskkondades erinevaid
digivahendeid kasutades, jargides valitud keskkonna
noudeid.
Erinevate
lahendamine.

teemadekohaste  interaktiivsete

ulesannete
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Muusikadpetus — laulu sonumi mdistmine, kuidas muusika
toetab luuletuse sonumit. regivirsiline rahvalaul.
Matemaatika — aja mdotmine, arvkiir. Sajandite mdiramine,
arvutamine, kui palju on iihest siindmusest moddunud; Rooma
numbrid.

Arvutiopetus — ajajoone loomine, saab sinna nii pildi-, teksti-
kui ka videofaile. Teabe leidmine usaldusvéirsetelt
lehekiilgedelt

2.4.4. Hindamine

Opitulemused on kindlaks méiratud kooliastmeti kahel tasemel: iildised dpitulemused ja dppevaldkondade dpitulemused.
Opitulemusi hinnates lihtutakse Kiru Pdhikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest.
Hindamise vormid:
1)suuline ja kirjalik kiisitlus ;
2)t606 kaartide, allikmaterjali ja piltidega;
3)jutustuse kirjutamise hindamine- hinnatakse tilesehituse loogikat ja terviklikkust, mdistete ning marksonade sobivust konteksti,
stiili ja ainealast digekirja,;
4)iiksikfaktide tundmisele eelistatakse olulisemate ajaloosiindmuste ja néhtuste analiilisi ndudvaid tilesandeid;
Il kooliastmes hinnatakse Opilasi teadmisi, oskusi ja vilumusi eristavalt ehk numbriliselt, kasutatakse viiepallisiisteemi: hinne
"S" —"viga hea", "4" — "hea", "3" — "rahuldav", "2" — "puudulik" ja "1" — "ndrk".
Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid on mitmekesised, sisaldavad suulist ja kirjalikku kiisitlust, t66d kaartide,
allikmaterjali ja piltidega, loovtodd ning jutustuse kirjutamist.
Veel hinnatakse:

o toolehtede tditmist Opiku ja lisamaterjali abiga

o kiisimustele vastamist dpiku abiga

« piltide joonistamist ja jutukeste koostamist etteantud teemal

 suulisi vastused

o iseseisvaid koduseid toid juhise jargi, TV iilesannete tditmist

o ettekandeid riihmat66 pohjal

e miniuurimusi juhendi jirgi
Liithijutu ning kirjelduse puhul hinnatakse tilesehituse loogikat ja terviklikkust, mdistete ning mérksonade sobivust konteksti,
stiili ja digekirjasid ei hinnata.
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Hindamisekriteeriumid

Hinne

Hinne "5" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus on dige ja téielik,

("véga hea") | Joogiline ja motestatud, praktilises tegevuses ilmneb omandatu iseseisev ja loov rakendamine. Arvestuslike
kontrolltoode hindamisel 90% - 100% vastustest diged.

Hinne "4" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t66, praktiline tegevus voi selle tulemus on iildiselt dige,

("hea") loogiline ja mdtestatud, kuid pole tdielik voi esineb vidiksemaid eksimusi, praktilises tegevuses jadb monel
madral puudu iseseisvusest. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 75% - 89% vastustest diged.

Hinne "3" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus on pohiosas dige,
("rahuldav") | pdhioskused omandatud, kuid praktilises tegevuses, teadmiste akendamisel vdib esineda raskusi. Opilane vajab
juhendamist ja suunamist. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 50% - 74% vastustest diged.

Hinne "2" saab Opilane, kelle suulises vastuses (esituses), kirjalikus t60s, praktilises tegevuses voi selle tulemuses on
("puudulik™) | olulisi puudusi ja eksimusi. Opilane teeb rohkesti sisulisi vigu, ei suuda teadmisi rakendada ka suunamise ja
juhendamise korral. Arvestuslike kontrolltéode hindamisel 20% - 49% vastustest diged.
Hinne "1" saab Opilane, kelle suulisest vastusest (esitusest), kirjalikust to0st, praktilisest tegevusest voi selle tulemusest
("nork") jareldub noutavate teadmiste ja oskuste puudumine. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 0% - 19%
vastustest 0iged.
2.5 Ajalugu 6. klass

2 tundi nidalas, 70 tundi dppeaastas.

2.5.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

6. klassi lopetaja:

1) kasutab asjakohaselt aja mdistega seonduvaid opitud sdnu, lithendeid ja fraase;

2) tunneb mdningaid iseloomulikke siindmusi kodukoha ja Eesti ajaloost ning seostab neid omavahel;
3) teab monda ajaloolist asumit, selle tekkimise ja kujunemise pohjusi;

4) hindab materiaalset keskkonda kui ajaloosiindmuste peamist kandjat;

5) toob néiteid muinasaja ja vanaaja kohta;

17



Ainevaldkond ,,Sotsiaalained“

Lisa 5.

6) mdistab vanaaja kultuuriparandi tahtsust inimkonna ajaloos ning esitab niiteid erinevate kultuurivaldkondade kohta;

7) mdistab, et ajaloosiindmustel ja -ndhtustel on pdhjused ja tagajirjed, ning loob lihtsamaid seoseid mone siindmuse néitel;
8) teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest, toGtab lihtsamate allikatega ja hindab neid kriitiliselt;

9) viljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava, lithijuttu ja kirjeldust ning kasutab ajalookaarti.

2.5.2. Oppesisu ja —tegevused ja dpitulemused

Vana-Egiptuse riigikorraldus, eluolu, religioon,
kultuurisaavutused.

Vaaraod Thutmosis 111, Ramses Il, Tutanhamon.
Mesopotaamia, sumerite linnriigid, leiutised (ratas,
potikeder), Hammurabi seadused, eluolu, religioon,
kultuurisaavutused.

lisraeli ja Juuda riik, ainujumala usk, Vana
Testament, kiimme kasku.

gekelr;; Oppesisu ja tegevused 6. klassi lopetaja opitulemused

Muinasaeg Muinas- ja vanaaja periodiseerimine. kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid;
Muinasaja arengujarkude iildiseloomustus: kiviaja nditab kaardil ning pdhjendab, miks ja mis piirkondades
inimese tegevusalad, polluharimise algus, loomade sai alguse pdlluharimine;
kodustamine, késitoo areng, metallide kasutusele teab, mis muudatusi iihiskonnaelus t0i kaasa metallide
votmine. kasutusele votmine;
Eesti muinasaja iildiseloomustus, Pulli, Kunda. seletab ja kasutab kontekstis moisteid kiviaeg, pronksiaeg,
Muinasaegsed milestised — kalmed ja asulakohad — | rauaaeg, varanduslik ebavordsus, sugukond, hdim; teab
ning arheoloogilised leiud. Kodukoha inimasustus ning nditab kaardil Eesti ja kodukoha esimesi
muinasajal. inimasustusalasid.

Vanad Vanaaja sisu ja tildiseloomustus: ajalised piirid, selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja korgkultuurid,

Idamaad looduslikud olud. ning nditab kaardil Egiptust ja Mesopotaamiat;

kirjeldab vanaaja elulaadi ja
Mesopotaamia voi Juuda riigi néitel;
tunneb vanaaja kultuuri- ja teadussaavutusi: meditsiin,
matemaatika, astronoomia, kirjandus, Kkujutav kunst,
Egiptuse piiramiidid ja Babiiloni rippaiad; teab, et
esimesed kirjasiisteemid olid kiilkiri ja hierogliitifkiri;
seletab moisteid linnriik, vaarao, muumia, sfinks, tempel,
pliramiid, preester, Vana Testament.

religiooni  Egiptuse,

Vana - Kreeka

Vanim korgkultuur Euroopas. Kreeka loodus ja
rahvastik, Kreeta ja Miikeene kultuur. Kreeka
linnriigid. Uhiskonnakorraldus ja kasvatus Ateenas
ning Spartas.

Linnriikide ndrgenemine ja alistamine
Makedooniale.

nditab kaardil Kreetat, Kreekat, Balkani poolsaart,
Ateenat, Spartat, riigi laienemist hellenismi perioodil;
teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse Kreeta-
Miikeene kultuurist;

tunneb Vana-Kreeka iihiskonnakorraldust Ateena ja Sparta
nditel ning vordleb neid kirjelduse pohjal; kirjeldab Vana-
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Aleksander Suure sdjaretk ning maailmariigi
tekkimine. Vana-Kreeka kultuur ja religioon, eluolu
ja miitoloogia.

Oliimpiaméngud.

Homerose kangelaseepika, ajalookirjutus, teater,
kunst, arhitektuur, skulptuur, vaasimaal.
Vana-Kreeka kultuuri tdhtsus.

Kreeka kultuuri ja eluolu iseloomulikke jooni jargmistes
valdkondades: kirjandus, teater, religioon, kunst, sport;
seletab ja  kasutab  kontekstis moisteid polis,
rahvakoosolek, akropol, agoraa, tiirann, aristokraatia,
demokraatia, kodanik, ori, eepos, ollimpiamadngud, teater,
tragdoddia, komoodia, skulptuur, Trooja sdda, hellenid,
tdhestik; teab, kes olid Zeus, Herakles, Homeros,
Herodotos, Perikles, Aleksander Suur

Vana - Rooma

Rooma riigi tekkimine, looduslikud olud, kuningad.
Rooma Vabariigi algus ja tihiskondlik korraldus.
Rooma voimu laienemine Vahemere maades.
Hannibal, Caesar, vabariigi 1dpp. Rooma keisririigi
ithiskondlik korraldus. Augustus, Rooma impeerium
ja selle 16henemine.

Vana-Rooma kultuur, kunst ja arhitektuur, rahvas ja
eluolu, avalikud mangud.

Ristiusu teke, Uus Testament

nditab kaardil Apenniini poolsaart, Vahemerd, Kartaagot,
Roomat, Konstantinoopolit, IdlaRoomat ja Laine-Roomat;
teab Rooma riigi tekkelugu ning néitab kaardil Rooma riigi
territooriumi ja selle laienemist; 3. selgitab Rooma
riigikorda eri aegadel;

iseloomustab eluolu ja kultuuri Rooma riigis;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid vabariik, foorum,
kapitoolium, Colosseum, patriits, plebei, konsul, senat,
rahvatribuun, orjandus, amfiteater, gladiaator, leegion,
kodusodda, kristlus, piibel, Rooma oigus, provints, lda-
Rooma, Ladne-Rooma, Kartaago, Konstantinoopol, ladina
keel;

teab, kes olid jargmised isikuid ja iseloomustab nende
tegevust: Romulus, Hannibal, Caesar, Augustus, Jeesus
Kristus.

()ppetegevus:

Kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: vestlus, diskussioon, véitlused, projektdpe, looviilesande, kava, ajajoone,
skeemi ja plaani, Gpimapi koostamine, rolli- ja otsustusméngud, praktilised ja uurimistddd (nt t66 allikate ja kaardiga, toolehe ja
kontuurkaardi tditmine, arutluse kirjutamine, infootsing teabeallikatest ja infoanaliilis), tegevuspdhine dpe (nt dramatiseeringud,
mudelite ja makettide valmistamine).

2.5.3. Loimingud

Voimalused ainetevaheliseks 16iminguks.

Voimalused digipiddevuse 16iminguks
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Eesti keel, kirjandus, folkloor - Rahvaluule: kohalikud muistendid,
vanasOnad, moistatused; rahvalaulud ja rahvajutud; laulu- ja
tantsumédngud. Kohalikku péritolu kirjanikud, nende kodukohaga
seotud voi sellest inspireeritud teosed. Teoste lugemine ja analiiiis.
teatri volumaailm, miitidid, eepos.

Loodusained — aed ja pold elukeskkonnana.

Kunstiained - Erinevate ajastute riietus ja toit. Rahvariided.
Taimedega virvimine. Muinasaja ehted ja riietus. Rahvalaulud.
Isamaalised laulud. Rahvalikud laulud. Keraamika. Skulptuur.
Skulptuuride modelleerimine savist. Reljeef.

Kehaline kasvatus - Rahvatantsud, rahvamangud,
oliimpiaméngud.

Matemaatika - Rooma ja araabia numbrid, positiivsed ja
negatiivsed arvud.

Tehnoloogia - Opetus: tehnika areng ajastute kaudu, ldhtudes
materjalidest ja tootlusviisidest

Kasutab erinevaid teabeotsingu meetodeid: marksonaotsing,
jarjestamine.

Leiab internetist materjale ja to6tleb neid nduetekohaselt,
vajadusel kopeerib tekstifaile. Opilane viitab materjali,
salvestab ndutud formaadis t66 kokkulepitud kohta.
Kopeerib faile.

Okab erinevate suhtlusvahendite hulgast valida endale
sobiva.

Kirjutab kommentaare, osaleb aruteludes, jargides
suhtlusnorme ja keskkonna ndudeid. Kasutab e-
oppekeskkonda.

Teeb teistega koostood.

Koostab referaate, teeb esitlusi, teeb kuulutuse, kopeerib
fotosid.

2.5.4. Hindamine

Opitulemusi hinnates lihtutakse Kiru Pdhikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest.

IT kooliastmes hinnatakse dpilasi teadmisi, oskusi ja vilumusi eristavalt ehk numbriliselt, kasutatakse viiepallisiisteemi: hinne
"5" _ "Véga heal" ”4" _ "hea"’ "3" _ "I'ahUIdaV", H2H _ Hpuudulik" ja Hl" _ "nérk"'

Hindamisekriteeriumid

Hinne

Hinne "5" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus vai selle tulemus on dige ja téielik,
("védga hea") | Joogiline ja motestatud, praktilises tegevuses ilmneb omandatu iseseisev ja loov rakendamine. Arvestuslike
kontrolltoode hindamisel 90% - 100% vastustest diged.
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Hinne "4" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus on iildiselt dige,

("hea™) loogiline ja mdtestatud, kuid pole tdielik v3i esineb vdiksemaid eksimusi, praktilises tegevuses jddb monel
maédral puudu iseseisvusest. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 75% - 89% vastustest diged.

Hinne "3" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t66, praktiline tegevus voi selle tulemus on pohiosas dige,

("rahuldav") | pdhioskused omandatud, kuid praktilises tegevuses, teadmiste akendamisel vdib esineda raskusi. Opilane vajab
juhendamist ja suunamist. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 50% - 74% vastustest diged.

Hinne "2" saab Opilane, kelle suulises vastuses (esituses), kirjalikus t60s, praktilises tegevuses voi selle tulemuses on

("puudulik™) | olulisi puudusi ja eksimusi. Opilane teeb rohkesti sisulisi vigu, ei suuda teadmisi rakendada ka suunamise ja
juhendamise korral. Arvestuslike kontrolltoo6de hindamisel 20% - 49% vastustest diged.

Hinne "1" saab Opilane, kelle suulisest vastusest (esitusest), kirjalikust to0st, praktilisest tegevusest voi selle tulemusest

("nork") jareldub noutavate teadmiste ja oskuste puudumine. Arvestuslike kontrolltéode hindamisel 0% - 19%
vastustest oiged.

Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid on mitmekesised, sisaldavad suulist kui kirjalikku kiisitlust. Hinnatakse nii
teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka iildpddevuste saavutatust, sh opioskusi suuliste vastuste, kirjalike t66de ning
praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava taotletavate dpitulemustele:

e suuline vastamine ja riihmatdddes osalemine;

e tunnikontroll vdi kontrollt6o;
e looviilesanded ja praktilised tegevused.
e Opilasest lihtuva hindamise protsessi klassiruumis juhib dpetaja:

e tajagab Opieesmirke oma Opilastega;

e kuulab opilasi Oppeprotsessi kéigus;

e teab nende tugevusi ja ndrkusi;

e Opetab hindamismudelite alusel dpilastele enesehindamist;
e annab efektiivset tagasisidet;
e kiisib kiisimusi, et suunata dpilasi motlema;

e toetab Opilaste eneseregulatsiooni ja

e kasutab saadud informatsiooni oma t66 planeerimisel.
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3. Ajalugu 111 kooliaste

3.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Pohikooli ajaloodpetusega taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) kirjeldab ajaloo pShietappe ndidete kaudu,

2) moistab eri ajastute kultuuripanust ning iseloomustab tédhtsamaid ajaloostindmusi, isikuid ja kultuurinéhtusi;

3) vordleb ajaloosiindmusi ja -néhtusi, leiab sarnasusi ja erinevusi, toob esile pdhjusi ja

tagajdrgi, arutleb méarksonade/kiisimuste toel, kujundab oma seisukoha ning pohjendab seda nii suuliselt kui ka Kirjalikult;
4) teab Eesti tihiskonna arengujirke ja tdhtsamaid ajaloosiindmusi, seostab kodukoha, Eesti ja

5) Euroopa ajalugu maailma ajalooga ning saab aru, et ajaloosiindmusi vdib tdlgendada mitmeti;

6) to6tab mitmesuguste ajalooallikatega, kommenteerib ja hindab neid kriitiliselt;

7) otsib, analiiiisib ja kasutab ajalooinfot, koostab kava ja mdistekaarti, ajalooreferaati ja lithiuurimust, esitleb seda suuliselt ja
kirjalikult ning IKT vahendeid kasutades;

8) tootab kaardiga ja koostab lihtsamaid skeeme;

9) oskab asetada end minevikus elanud inimese olukorda ja mdistab nii ametite kui ka t66 sisu muutumist ajas;

10) moistab ajalooteadmiste vajalikkust igapdevaelus ning teab ajalooga seotud erialade dppimise vdimalusi.

3.2. 1 kooliastmes taotletavad piadevused

III kooliastmes taotletavad padevused:

1) kasutab kontekstis mdisteid, lithendeid ja fraase sajand, aastatuhat, eKr, pKr, araabia number, Rooma number, kirjalik allikas,
suuline allikas, esemeline allikas;

2) teab ajaloo periodiseerimise iildisi pohimatteid;

3) leiab Opitu pohjal lihtsamaid seoseid;

4) kasutab ajalookaarti ning t66tab lihtsamate allikatega;

5) teab Kiru aleviku ja Tiiri valla a ajaloo ja tdnapédeva tdhtsamaid stindmusi ja isikuid.
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3.3. Ajalugu 7. klass

2 tundi nédalas, kokku 70 tundi dppeaastas.

3.3.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

7. klassi 10puks opilane:

1) teab monda ajaloolist asumit, selle tekkimise ja kujunemise pohjusi,

Lisa 5.

2) kasutab asjakohaselt aja moistega seonduvaid dpitud sdnu, lithendeid ja fraase;

3) tunneb moningaid iseloomulikke siindmusi kodukoha ja Eesti ajaloost ning seostab neid omavahel; 4) hindab materiaalset
keskkonda kui ajaloosiindmuste peamist kandjat; toob niiteid muinasaja ja vanaaja kohta;

5) mdistab vanaaja kultuuriparandi tahtsust inimkonna ajaloos ning esitab niiteid erinevate kultuurivaldkondade kohta;

6) moistab, et ajaloosiindmustel ja -ndhtustel on pohjused ja tagajirjed, ning loob lihtsamaid seoseid mone siindmuse néitel;

7) teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest, tootab lihtsamate allikatega ja hindab neid kriitiliselt;

8) viljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava, liihijuttu ja kirjeldust ning kasutab ajalookaarti.

3.3.2. Oppesisu ja —tegevused ja opitulemused

Teema ~

7 Klass Oppesisu ja tegevused 7. klassi lopetaja opitulemused
Keskaeg ja | Keskaegse maailmapildi mdju maailma ajaloole, | kirjeldab lddnikorda, feodaalset hierarhiat, seisuslikku
varauusaeg keskaja tihiskonna tildiseloomustus ja periodiseering. | {ihiskonda, naturaalmajandust ning talupoegade ja

Liénikord, eluolu.

Kiriku ja kultuuri osa keskajal, ristiusu Opetuse
alused, ristisdjad, keskaja iilikoolid ja teadus,
romaani ja gooti stiil.

Frangi riik, Frangi riigi teke, riik Karl Suure ajal,
Frangi riigi jagunemine, kolm tuumikala: Itaalia,
Prantsusmaa ja Saksamaa.

Araablased. Araabia iihiskond, Muhamed. Islam,
araabia kultuur ja selle moju Euroopale.

Biitsants, Biitsantsi tugevuse pdhjused, Justinianus I,
Vana-Vene riik.

feodaalide elulaadi;

teab kiriku osa keskaja ihiskonnas nii kultuuripdrandi
sdilitajana kui ka maailmapildi kujundajana;

teab, kuhu tekkisid keskaegsed linnad, ning Kirjeldab
keskaegse linna eluolu;
iseloomustab Frangi riigi osatdhtsust
ithiskonnas ja Frangi riigi jagunemise tagajargi;
iseloomustab araabia kultuuri ja selle mdju Euroopale,
néitab kaardil araablaste vallutusi;

varakeskaegses
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Linnad ja kaubandus, linnade teke ja eluolu,
hansakaubandus  Pdhja-Euroopas,  tsunftikord,
linnade valitsemine.

Pohja-Euroopa ja Eesti. Skandinaavia eluviis ja
tihiskond, viikingite retked.

Eesti  keskajal, eluolu  muinasaja  10pus.
Muinasmaakonnad, muistne vabadusvoditlus ja
ristiusustamine, tiihiskonna struktuur. Valitsemine,
Liivi Ordu. Linnad.
Keskaja iihiskond Saksamaa, Inglismaa ja
Prantsusmaa  naitel.  Saksa-Rooma  Kkeisririik,
parlamendi kujunemine Inglismaal, Prantsusmaa
ithendamine. Eluolu keskajal. Asustus, tegevusalad ja
eluolu kodukohas muinasaja 16pul.

kirjeldab viikingite elu, nimetab ja nditab kaardil nende
retkede pohisuundi;

toob esile ristisddade eesmérgid ja tulemused;

nimetab Eesti muinasmaakondi ja suuremaid linnuseid,
iseloomustab eestlaste eluolu muinasaja 16pul, Eesti
ristiusustamist ning muistset vabadusvoitlust;

teab, kuidas kujunes Biitsantsi riik ja tekkis Vana-Vene riik;
seletab moisteid paavst, patriarh, piiskop, preester, munk,
nunn, senjoor, vasall, feodaal, périsori, Inglise parlament,
raad, tsunft, gild, Hansa Liit, Modgavendade Ordu, Liivi
Ordu, romaani stiil, gooti stiil, koraan, Muhamed, mosee,
Meka;

teab, kes olid Karl Suur ja Justinianus I, ning iseloomustab
nende tegevust.

Maailm Uhiskond varauusajal, tehnoloogia, uue maailmapildi | teab, kuidas mdjutasid  varauusaegset iihiskonda
varauusajal kujunemine. Tehnoloogia areng, majandussuhted, | maadeavastused, tehnoloogia areng ja reformatsioon;
humanism, kujutav kunst, Leonardo da Vinci. Kirjeldab Eesti arengut 16. sajandil, majanduse ja linnade
Suured maadeavastused. Ameerika avastamine, | arengut ning reformatsiooni mdju;
maadeavastuste tdhendus Euroopale ja Euroopa mdju | seletab Liivi sdja pdhjusi ja tagajérgi;
avastatud maades. seletab  moisteid maadeavastused, reformatsioon,
Reformatsioon Saksamaal. Martin Luther. protestandid, luteri usk, renessanss, humanism;
Eesti 16. sajandil, reformatsioon, haldusjaotus ja | teab, kes olid Kolumbus, Martin Luther ja Leonardo da
linnad. Liivi sdja pShjused ja tagajérjed. Vinci, ning iseloomustab nende tegevust.
Oppetegevus:

Kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: vestlus, diskussioon, viitlused, projektope, looviilesande, kava, ajajoone,
skeemi ja plaani, Opimapi koostamine, rolli- ja otsustusméngud, praktilised ja uurimistood (nt to6 allikate ja kaardiga, todlehe ja
kontuurkaardi tditmine, arutluse kirjutamine, infootsing teabeallikatest ja infoanaliiiis), tegevuspdhine dpe (nt dramatiseeringud,
mudelite ja makettide valmistamine).

24




Ainevaldkond ,,Sotsiaalained“

3.3.3. Loimingud

Lisa 5.

Voimalused ainetevaheliseks 10iminguks.

Voimalused digipsidevuse 16iminguks

Eesti keel - arvsonade kokku- ja lahkukirjutamine, arvude iile tuhande
kirjutamine (nullide paigutus) Inglise keel: ingliskeelsel sonal ,,number”
on eesti keeles kaks tdhendust: arv ja number Arvutidpetus: pranglimine
Loodus- ja inimesedpetus - Eesti kaart — kdrguste ja kauguste
modtmine, vordlemine. Ilmastikuvaatlused, vordlemine.

Ajalugu - tihtsamad leiutised maailmas moddunud sajanditel; ajatelje
koostamine
Loovtegevus - geomeetriliste kujundite joonestamine, kehade
joonistamine, piltidel olevate esemete, ndhtuste, tunnuste vordlemine ja
liigitamine. Aastaaegade kujutamine piltidel. t66de kavandamisel ja
valmistamisel praktiliste moGtmiste ja arvutuste, jooniste tegemine ning
lugemine. Ruumikujundus, oma toa disainimine, plaani joonestamine.
Muusikadpetus - noodipikkused ja takt
Kehaline kasvatus - orienteerumine maastikul kaardi voi plaani jargi;
sporditulemuste vordlemine ja edetabelites esitatava info mdistmine.

Kasutab erinevaid teabeotsingu meetodeid:
marksdnaotsing, jarjestamine.

Leiab internetist materjale ja to6tleb neid nduetekohaselt,
vajadusel kopeerib tekstifaile. Opilane viitab materjali,
salvestab ndutud formaadis t66 kokkulepitud kohta.
Filmide ja videoed kasutamine dppet6os.

Okab erinevate suhtlusvahendite hulgast valida endale
sobiva.

Kirjutab kommentaare, osaleb aruteludes, jargides
suhtlusnorme ja keskkonna ndudeid. Kasutab e-
oppekeskkonda.

Teeb teistega koostood.

Koostab referaate, teeb esitlusi, teeb kuulutuse, kopeerib
fotosid.

3.3.4. Hindamine

Opitulemused on kindlaks méiratud kooliastmeti kahel tasemel: iildised dpitulemused ja dppevaldkondade dpitulemused.
Opiprotsessi hindamise objektid ja vahendid valib dpetaja Kiru Pohikoolis vastuvdetud hindamisjuhendit aluseks vottes.

Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid on mitmekesised, sisaldavad suulist kui Kirjalikku kiisitlust.

Jooksev hindamine sisaldab:

¢ Hinded suulise vastuse eest

¢ Hinded kirjaliku kiisitluse alusel
e Testimine

e Praktilised t66d
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e Referaat o Iseseisvad tood

e Uurimist66d

Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka iildpddevuste saavutatust, sh Opioskusi suuliste vastuste,
kirjalike toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava taotletavate

Opitulemustele.

Hindamisekriteeriumid

Hinne

Hinne "5" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t66, praktiline tegevus vdi selle tulemus on dige ja tiielik,

("vdga hea") | Joogiline ja métestatud, praktilises tegevuses ilmneb omandatu iseseisev ja loov rakendamine. Arvestuslike
kontrolltoode hindamisel 90% - 100% vastustest diged.

Hinne "4" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus on iildiselt dige,

("hea™) loogiline ja mdtestatud, kuid pole tdielik vdi esineb viiksemaid eksimusi, praktilises tegevuses jadb monel
maddral puudu iseseisvusest. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 75% - 89% vastustest diged.

Hinne "3" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus on pohiosas dige,
("rahuldav") | pdhioskused omandatud, kuid praktilises tegevuses, teadmiste akendamisel vdib esineda raskusi. Opilane vajab
juhendamist ja suunamist. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 50% - 74% vastustest diged.

Hinne "2" saab Opilane, kelle suulises vastuses (esituses), kirjalikus t60s, praktilises tegevuses voi selle tulemuses on

("puudulik™) | olulisi puudusi ja eksimusi. Opilane teeb rohkesti sisulisi vigu, ei suuda teadmisi rakendada ka suunamise ja
juhendamise korral. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 20% - 49% vastustest diged.

Hinne "1" saab Opilane, kelle suulisest vastusest (esitusest), kirjalikust to0st, praktilisest tegevusest voi selle tulemusest

("nork") jareldub ndutavate teadmiste ja oskuste puudumine. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 0% - 19%
vastustest oiged.

Antud piirvairtusest 5% tiles- voi allapoole moodustab piiritsoon, mille puhul dpetaja voib panna kas madalama voi kdrgema
jinde, arvestades t60 mahtu, iilesannete keerukust, vigade arvu voi liiki.

Opilasest lihtuva hindamise protsessi klassiruumis juhib dpetaja:

e tajagab Opieesmirke oma Opilastega;

e kuulab Opilasi dppeprotsessi kéigus;

e teab nende tugevusi ja ndrkusi;

e Opetab hindamismudelite alusel dpilastele enesehindamist;
e annab efektiivset tagasisidet;
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e kiisib kiisimusi, et suunata opilasi mdtlema;
e toetab Opilaste eneseregulatsiooni ja
e kasutab saadud informatsiooni oma t66 planeerimisel.

3.5. Ajalugu 8. klass

2 tundi nédalas, kokku 70 tundi dppeaastas.
3.4.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

8. klassi ajaloo dpetamisega taotletakse, et dpilane:
1) tunneb huvi mineviku vastu

2) tootab kaardiga ja koostab lihtsamaid skeeme

3) kirjeldab ajaloo pdhietappe ndidete kaudu;

4) moistab eri ajastute kultuuripanust ning iseloomustab tdhtsamaid ajaloosiindmusi, isikuid ja kultuurindhtusi,

5) vordleb ajaloosiindmusi ja -néhtusi, leiab sarnasusi ja erinevusi, toob esile pohjusi ja tagajirgi, arutleb marksonade/kiisimuste
toel, kujundab oma seisukoha ning pohjendab seda nii suuliselt kui ka kirjalikult;

6) teab Eesti tihiskonna arengujirke ja tihtsamaid ajaloosiindmusi, seostab kodukoha, Eesti ja Euroopa ajalugu maailma ajalooga
ning saab aru, et ajaloosiindmusi voib tdlgendada mitmeti;

7) tootab mitmesuguste ajalooallikatega, kommenteerib ja hindab neid kriitiliselt;

8) otsib, analiiiisib ja kasutab ajalooinfot, koostab kava ja mdistekaarti, ajalooreferaati ja lithiuurimust, esitleb seda suuliselt ja
kirjalikult ning IKT vahendeid kasutades;

9) oskab asetada end minevikus elanud inimese olukorda ja mdistab nii ametite kui ka t66 sisu muutumist ajas;

10)mdistab ajalooteadmiste vajalikkust igapdevaelus ning teab ajalooga seotud erialade dppimise voimalusi.

3.4.2. Oppesisu ja —tegevused ja dpitulemused

Teema

8. Klass Oppesisu ja tegevused 8. Kklassi lopetaja opitulemused

27



Ainevaldkond ,,Sotsiaalained“

Lisa 5.

Maailm 1600- | Uusaja  tihiskonna  pohijooned  Euroopas, | teab, mis muutused toimusid Rootsi ja Vene ajal Eesti
1815 absolutismi kujunemine, Louis X1V, | voimukorralduses, talurahva elus, hariduses ja kultuuris ning
valgustusfilosoofia,  Inglise = kodusdda  ja | mis olid POhjasdja tagajirjed Eestile;

restauratsioon, Inglismaa ja Prantsusmaa, 18. | iseloomustab valitsemiskorralduse muutusi uusajal: seisuslik

sajandi valgustatud absolutism Preisimaa nditel, | riik, absolutism, valgustatud absolutism, parlamentarism;

Friedrich I1. selgitab Prantsuse revolutsiooni ning Napoleoni reformide

Eesti Rootsi ja Vene riigi koosseisus, valitsemine, | pohjusi, tagajargi ja moju;

keskvoim ja aadli omavalitsus, Balti erikord, | toob esile iihiskonna {imberkorraldamise vdimalusi

Pohjasoda, Peeter 1, Eesti talurahvas 17. ja 18. | reformide ja revolutsiooni teel ning saab aru, mille poolest

sajandil, muutused majanduses ja poliitikas, | need erinevad;

vaimuelu (religioon, haridus, kirjasona). teab, mis muutused toimusid Euroopa poliitilisel kaardil

USA iseseisvumine, Iseseisvussdda, USA riiklik | Vestfaali rahu ning Viini kongressi tulemusena, ning niitab

korraldus. Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni | neid kaardil;

ajastu. Prantsuse revolutsiooni pdhjused ja kulg, | teab, kuidas tekkisid Ameerika Uhendriigid, ja iseloomustab

Napoleoni reformid, Prantsuse revolutsiooni ja | Ameerika Uhendriikide riigikorraldust;

Napoleoni sddade tdhtsus Euroopa ajaloos. | iseloomustab baroki ja klassitsismi pdhijooni;

Kultuur: barokk, klassitsism. seletab ja kasutab kontekstis moisteid valgustus, reform,
revolutsioon, restauratsioon, absolutism, parlamentarism;
teab, kes olid Napoleon, Louis XIV, Peeter | ja Voltaire,
ning iseloomustab nende tegevust.

Maailm  1815- | 1, qustriaaliihiskonna kujunemine, toostuslik nditab kaardil Esimeses maailmasdjas osalenud riikide liite;
1918 iseloomustab rahvuslikku liikumist Eestis ja Euroopas;

poOore, vabrikutootmine, linnastumine,
industriaaliihiskonna sotsiaalne pale, 19. sajandi
poliitilised dpetused.

Rahvuslus ja rahvusriigid, rahvusluse kasv
Euroopas, rahvusriigi loomine Saksamaa niitel,
Saksa keisririik.

Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul, Vene
impeeriumi ddrealade poliitika,
talurahvaseadused, rahvuslik drkamine, selle
eeldused, liidrid ja iiritused, venestusaeg, 1905.
aasta revolutsiooni tagajérjed.

selgitab Eesti iseseisvumist;

teab Esimese maailmasdja pohjusi ja tagajirgi,
iseloomustab 19. sajandi ja 20. sajandi alguse peamisi
kultuurisaavutusi;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid rahvusriik, monopol,
linnastumine, rahvuslik lilkumine, venestamine, autonoomia,
Antant, Kolmikiliit, liberalism, konservatism, sotsialism.
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Esimene maailmasdda, uue joudude vahekorra
kujunemine Euroopas, sdja pdhjused, kulg ja
tagajirjed, maailmasdja mdju Eestile.

Kultuur 19. sajandil ja 20. sajandi algul: eluolu,
ajakirjandus, seltsiliikumine

Eesti iseseisvumine: autonoomiast Vabadussodjani.

Oppetegevus:

dramatiseeringud, mudelite ja makettide valmistamine).

Kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: vestlus, diskussioon, véitlused, projektdpe, looviilesande, kava, ajajoone,
skeemi ja plaani, Opimapi koostamine, rolli- ja otsustusméngud, praktilised ja uurimist6dd (nt t66 allikate ja kaardiga, todlehe
ja kontuurkaardi tditmine, arutluse kirjutamine, infootsing teabeallikatest ja infoanaliilis), tegevuspdhine Ope (nt

3.4.3. Loimingud

Voimalused ainetevaheliseks 10iminguks.

Voimalused digipidevuse 16iminguks

Geograafia - kaardiopetus Inglise keel: riiklikud siimbolid,
arusaamine kuuldavast tekstist. Laédnemere maad, kaardi kasutamise
oskus. Idarannik, lddnerannik, preeria, Suur Jarvistu jne. Riigid ja
maavarad, linnade ehitamine, linnastumine. Euroopa ja maailma
kaart.

Muusika - Louis XIV tantsu juurde; Friedrich Il panus muusikasse,
barokiajastu muusika. Rahvushiimnid.

Uhiskonnaépetus - reform ja revolutsioon. Uhiskonnakihtide
kujunemine, nende vastastikune moju, vaesuse ja rikkuse
probleemid, maailmavaated.

Eesti keel - arutleva jutukese kirjutamine, enesevéljendus.
Talurahvakoolid, ndiaprotsessid, rahvaluule, teadmiste rakendamine
ajalootunnis; korrektne eesti keel arutluses. Kisitoo ja kodundus -
oukonnadaamide riietus, pitsid ja tikandid, meeste ja naiste kasit6o
talus; rahvuslik ehe. Ameerika toidutraditsioonid.

Vene keel - Vene isikunimed.

Inglise keel - inglise keelt rddkivate maade ajalugu ja kultuur,

Kasutab erinevaid teabeotsingu meetodeid: mérksdnaotsing,
jarjestamine.

Leiab internetist materjale ja to6tleb neid nduetekohaselt,
vajadusel kopeerib tekstifaile. Opilane viitab materjali,
salvestab ndutud formaadis t66 kokkulepitud kohta.
Filmide ja videoed kasutamine dppetdos.

Okab erinevate suhtlusvahendite hulgast valida endale
sobiva.

Kirjutab kommentaare, osaleb aruteludes, jargides
suhtlusnorme ja keskkonna ndudeid. Kasutab e-
oppekeskkonda.
Teeb teistega koostodd.

Koostab referaate, teeb esitlusi, teeb kuulutuse, kopeerib
fotosid.
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ameeriklaste traditsioonid, nt Halloween, tdnupiiha, iseseisvuspéev.
Kunst - realismiperioodi maal ja joonistus; pildi vaatlemine.

3.4.4. Hindamine

Opitulemusi hinnates ldhtutakse Kiru Pdhikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest.
8. klassis hinnatakse Opilasi teadmisi, oskusi ja vilumusi eristavalt ehk numbriliselt, kasutatakse viiepallisiisteemi: hinne "5" —

"Véiga hea"’ H4H _ Hheall’ H3H _

"rahuldav", "2" — "puudulik" ja "1" — "nork".

Jooksev hindamine sisaldab:

¢ Hinded suulise vastuse eest

¢ Hinded kirjaliku kiisitluse alusel
e Toovihikute kontroll

e Kontrolltdoo

Hindamisekriteeriumid

Hinne

Hinne "5" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus on dige ja tiielik,

("védga hea") | Joogiline ja motestatud, praktilises tegevuses ilmneb omandatu iseseisev ja loov rakendamine. Arvestuslike
kontrolltoode hindamisel 90% - 100% vastustest diged.

Hinne "4" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus on iildiselt dige,

("hea™) loogiline ja mdtestatud, kuid pole tiielik voi esineb vdiksemaid eksimusi, praktilises tegevuses jadb monel
maédral puudu iseseisvusest. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 75% - 89% vastustest diged.

Hinne "3" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus on pohiosas dige,
("rahuldav") | pdhioskused omandatud, kuid praktilises tegevuses, teadmiste akendamisel vdib esineda raskusi. Opilane vajab
juhendamist ja suunamist. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 50% - 74% vastustest diged.

Hinne "2" saab Opilane, kelle suulises vastuses (esituses), kirjalikus t60s, praktilises tegevuses voi selle tulemuses on

("puudulik”) | olulisi puudusi ja eksimusi. Opilane teeb rohkesti sisulisi vigu, ei suuda teadmisi rakendada ka suunamise ja
juhendamise korral. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 20% - 49% vastustest diged.

Hinne "1" saab Opilane, kelle suulisest vastusest (esitusest), kirjalikust to0st, praktilisest tegevusest voi selle tulemusest

("nork") jareldub noutavate teadmiste ja oskuste puudumine. Arvestuslike kontrolltoéode hindamisel 0% - 19%
vastustest oiged.

Antud piirvairtusest 5% tiles- voi allapoole moodustab piiritsoon, mille puhul dpetaja voib panna kas madalama voi kdrgema
jinde, arvestades t06 mahtu, iilesannete keerukust, vigade arvu voi liiki.
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Hindamise vormidena kasutatakse ka kujundavat hindamist. Kujundav hindamine annab informatsiooni opilastele nende tegevuse
uurimise, diagnoosimise ja tagasisidestamise kaudu kogu dppeprotsessi jooksult, et aidata opilastel votta vastutust oma dppimise
eest.

Oppetunni vdi muu dppetegevuse viltel antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning dpilase
hoiakutest ja védrtustest.

Koostoos kaaslaste ja Opetajaga saab Gpilane seatud eesmérkide ning dpitulemuste pShjal tdiendavat, julgustavat ja konstruktiivset
tagasisidet oma tugevuste ning ndrkuste kohta.

Praktiliste todde ja iilesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi.

Kokkuvotva hindamise korral vorreldakse Opilase arengut dppekavas toodud oodatavate tulemustega, kasutades numbrilist

hindamist. Opilaste teadmisi ja oskusi kontrollitakse kolmel tasemel: teadmine, rakendamine ning arutlemine.

3.5. Ajalugu 9. klass

2 tundi nédalas, kokku 70 tundi dppeaastas.
3.5.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

9. klassi ajaloo dpetamisega taotletakse, et dpilane:

1) kirjeldab ajaloo pdhietappe ndidete kaudu;

2) mdistab eri ajastute kultuuripanust ning iseloomustab tidhtsamaid ajaloosiindmusi, isikuid ja kultuurindhtusi,

3) vordleb ajaloosiindmusi ja -nédhtusi, leiab sarnasusi ja erinevusi, toob esile pohjusi ja tagajargi, arutleb méarksonade/kiisimuste
toel, kujundab oma seisukoha ning pohjendab seda nii suuliselt kui ka kirjalikult;

4) teab Eesti lihiskonna arengujarke ja tdhtsamaid ajaloosiindmusi, seostab kodukoha, Eesti ja Euroopa ajalugu maailma ajalooga
ning saab aru, et ajaloosiindmusi vdib tdlgendada mitmeti;

5) to6tab mitmesuguste ajalooallikatega, kommenteerib ja hindab neid kriitiliselt;

6) otsib, analiilisib ja kasutab ajalooinfot, koostab kava ja mdistekaarti, ajalooreferaati ja lithiuurimust, esitleb seda suuliselt ja
kirjalikult ning IKT vahendeid kasutades;

7) to6tab kaardiga ja koostab lihtsamaid skeeme;

8) oskab asetada end minevikus elanud inimese olukorda ja mdistab nii ametite kui ka t66 sisu muutumist ajas;

9) mdistab ajalooteadmiste vajalikkust igapdevaelus ning teab ajalooga seotud erialade dppimise voimalusi.
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Teema
9. klass

Oppesisu ja tegevused

9. klassi lopetaja opitulemused

Maailm  kahe
maailmasdja
vahel 1918-
1939

Rahvusvaheline olukord, Pariisi
rahukonverents, poliitiline kaart parast Esimest
maailmasdda.

Rahvasteliidu tegevus ja mdju, sojakollete
kujunemine Aasias ja Euroopas.
Maailmamajandus, iilemaailmse majanduskriisi
poOhjused, olemus ja tagajirjed. Demokraatia ja
diktatuurid 1920. — 1930. aastail, demokraatia ja
diktatuuri pohijooned, demokraatia Ameerika
Uhendriikide néitel, autoritarism Itaalia niitel,
totalitarism NSV Liidu ja Saksamaa néitel. Eesti
Vabariik, = Vabadussdda, Asutav  Kogu,
maareform ja pdhiseadus, demokraatliku
parlamentarismi  aastad, vaikiv  ajastu,
majandus, kultuur ja eluolu, vélispoliitika.
Kultuur ja eluolu kahe maailmasdja vahel, uued
kultuurindhtused, teadus, tehnika areng,
aatomiuuringud, auto ja lennuk, raadio, kino ja
film, Kirjandus ja kunst, uued
propagandavahendid.

nditab kaardil Esimese maailmasdja jirel toimunud muutusi
(Versailles’ siisteem);

toob esile rahvusvahelise olukorra teravnemise pohjusi 1930.
aastail;

iseloomustab ning vordleb demokraatlikku ja diktatuurset
ithiskonda;

iseloomustab ning vordleb Eesti  Vabariigi  arengut
demokraatliku parlamentarismi aastail ja vaikival ajastul;
iseloomustab kultuuri arengut ja eluolu Eesti Vabariigis ning
maailmas, nimetab wuusi kultuurindhtusi ja tdhtsamaid
kultuurisaavutusi;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid demokraatia, diktatuur,
autoritarism, totalitarism, ideoloogia, fasism, kommunism,
natsionaalsotsialism, repressioon, Rahvaste Liit, Versailles’
slisteem, vaikiv ajastu, parlamentarism, Tartu rahu;

teab, kes olid Jossif Stalin, Benito Mussolini, Adolf Hitler,
Franklin Delano Roosevelt, Konstantin Péts ja Jaan Tdnisson,
ning iseloomustab nende tegevust.

Teine
maailmasdda
1939-1945

Rahvusvaheline olukord. Léaéneriikide
jareleandmised Saksamaale. Miinchen. MRP.
Sojategevuse iildiseloomustus, sdja algus ja
I6pp, sddivad pooled, rinded, holokaust, URO

asutamine. Eesti Teise maailmasdja ajal,
baaside  ajastu, iseseisvuse  kaotamine,
Jjuunikiitiditamine, sOjategevus Eesti
territooriumil, Noukogude ja Saksa

okupatsioon.

nditab kaardil Teise maailmasdja sGjategevust Idarindel,
Ladnerindel, Vaiksel ookeanil ja PGhja-Aafrikas ning muudatusi
Teise maailmasdja jérel;

iseloomustab, milline oli rahvusvaheline olukord Teise
maailmasdja eel, ja toob esile Teise maailmasdja puhkemise
pOhjusi;

selgitab MRP ja baaside lepingu tihtsust Eesti ajaloos;
iseloomustab Eesti Vabariigi iseseisvuse kaotamist;

teab, millal algas ja 10ppes Teine maailmasdda, toob esile Teise
maailmasdja tulemused ja tagajdrjed;
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teab, mis riigid tegutsesid koostoos Saksamaaga ning mis
riikidest moodustus Hitlerivastane koalitsioon;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid MRP, holokaust,
kiiiditamine, baaside leping, okupatsioon, URO.

Maailm pérast
Teist

Kiilm sdda, kiilma sdja pdhijooned ja
avaldumisvormid, kriisid ja sdjad. Ladnemaailm

iseloomustab kiilma sdja olemust ning toob esile selle
avaldumise valdkonnad ja vormid;

maailmasdda USA ja Saksamaa Liitvabariigi néitel. nditab kaardil olulisemaid kiilma sdja aegseid kriisikoldeid ja
1945-2000 USA ihiskond, sisepoliitika, tihiskondlikud | muutusi maailma poliitilisel kaardil 1990. aastail;
litkkumised, valispoliitika. iseloomustab toostusriikide arengut USA ja Saksamaa
Saksamaa Liitvabariigi majanduse areng, lda- ja | Liitvabariigi nditel,
Laane-Saksamaa suhted. iseloomustab kommunistlikku tihiskonda NSV Liidu néitel
Kommunistlikud riigid, kommunistliku | ning Eesti arengut NSV Liidu koosseisus;
siisteemi teke. toob esile kommunistliku siisteemi kokkuvarisemise pohjused
NSV Liit, stalinism, sula, stagnatsioon. Eesti | ja tagajirjed;
Noukogude okupatsiooni all, piiride | analiiiisib Eesti iseseisvuse taastamist ja Eesti Vabariigi arengut;
muutumine, repressioonid, kollektiviseerimine, | iseloomustab kultuuri ja eluolu 20. sajandil;
industrialiseerimine,  poliitiline  juhtimine, | seletab ja kasutab kontekstis moisteid perestroika, glasnost,
kultuur ja eluolu. Kommunistliku siisteemi | kiilm sdda, kriisikolle, kollektiviseerimine, industrialiseerimine,
lagunemine, perestroika ja glasnost, Mihhail | plaanimajandus, massirepressioon, Atlandi Harta, Euroopa Liit,
GorbatSov, Boris Jeltsin, Saksamaa Gihinemine. | NATO, Balti kett, laulev revolutsioon;
Eesti Vabariigi iseseisvuse taastamine. teab, kes olid Mihhail Gorbat$ov, Boris Jeltsin, Arnold Riiiitel,
Laulev revolutsioon, Balti kett, pohiseadusliku | Lennart Meri, Edgar Savisaar ja Mart Laar, ning iseloomustab
korra taastamine. nende tegevust.
Maailm alates 1990. aastaist, uldilevaade,
Euroopa Liidu laienemine, NATO laienemineg,
uued vastasseisud.
Kultuur ja eluolu 20. sajandi teisel poolel.
Teaduse ja tehnika areng, aatomiuuringud,
infotehnoloogia,  massikultuur, naine ja
ithiskondlik elu, muutused mentaliteedis.
Oppetegevus:

Kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: vestlus, diskussioon, viitlused, projektdpe, looviilesande, kava, ajajoone,
skeemi ja plaani, Opimapi koostamine, rolli- ja otsustusméngud, praktilised ja uurimistodd (nt t66 allikate ja kaardiga, to6lehe ja
kontuurkaardi tditmine, arutluse kirjutamine, infootsing teabeallikatest ja infoanaliiiis), tegevuspohine Ope (nt dramatiseeringud,
mudelite ja makettide valmistamine).
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Voimalused ainetevaheliseks 10iminguks.

Voimalused digipiddevuse 16iminguks

Uhiskonnadpetus: riigi  tunnused. Demokraatia ja diktatuur,
valimiskiinnis, rahvatiku liikumine,
Kihistumine.

Geograafia: maailma poliitiline kaart pdrast [ maailmasdda,
rahvastikuga seotud protsessid. maailma poliitiline kaart pérast I
maailmasdda. Euroopa kaart. Euroopa kaart enne II maailmasdda.
Inglise keel: Karikatuuridel oleva teksti tolkimine. teema ,,Vaba
aeg™ all erinevad meediumid ja reklaam, kirjandus

Kunstiopetus: t006 karikatuuridega, t66 fotodega.

Eesti keel ja kirjandus: Gigekiri, t66 allikatega, vaba meedia.
Arutluse  koostamine. propaganda, poliitilised anekdoodid.
ilukirjanduse lugemine ja analiiiis

Muusika: ,,Al Capone on niitidsest boss*.

Vene keel - Noukogude Liidus kasutatavad terminid.

migratsioon, iihiskonna

Kasutab erinevaid teabeotsingu meetodeid: mérksdnaotsing,

jérjestamine.

Leiab internetist materjale ja to6tleb neid nouetekohaselt,
vajadusel kopeerib tekstifaile. Opilane viitab materjali,
salvestab ndutud formaadis t66 kokkulepitud kohta.
Filmide ja videoed kasutamine dppetdos.

Okab erinevate suhtlusvahendite hulgast valida endale
sobiva.

Kirjutab kommentaare, osaleb aruteludes, jargides
suhtlusnorme ja keskkonna noudeid. Kasutab e-
oppekeskkonda.

Teeb teistega koostood.

Koostab referaate, teeb esitlusi, teeb kuulutuse, kopeerib
fotosid.

3.5.5. Hindamine

Opitulemusi hinnates ldhtutakse Kiru Pdhikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest.
9. klassis hinnatakse Opilasi teadmisi, oskusi ja vilumusi eristavalt ehk numbriliselt, kasutatakse viiepallisiisteemi: hinne "5" —

"viga hea", "4" — "hea", "3" — "rahuldav", "2" —
Jooksev hindamine sisaldab:

e Hinded suulise vastuse eest

¢ Hinded kirjaliku kiisitluse alusel

e Toovihikute kontroll

e Kontrolltdoo

"puudulik" ja "1" —

"nork".

34



Ainevaldkond ,,Sotsiaalained“ Lisa 5.

Hindamisekriteeriumid

Hinne
Hinne "5" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus on dige ja tiielik,

("vdga hea") | Joogiline ja métestatud, praktilises tegevuses ilmneb omandatu iseseisev ja loov rakendamine. Arvestuslike
kontrolltoode hindamisel 90% - 100% vastustest diged.

Hinne "4" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus on iildiselt dige,

("hea™) loogiline ja motestatud, kuid pole tdielik voi esineb vdiksemaid eksimusi, praktilises tegevuses jaédb monel
maédral puudu iseseisvusest. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 75% - 89% vastustest diged.

Hinne "3" saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus on pdhiosas dige,

("rahuldav") | pdhioskused omandatud, kuid praktilises tegevuses, teadmiste akendamisel vdib esineda raskusi. Opilane vajab
juhendamist ja suunamist. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 50% - 74% vastustest diged.

Hinne "2" saab Opilane, kelle suulises vastuses (esituses), kirjalikus t60s, praktilises tegevuses voi selle tulemuses on
("puudulik™) | olulisi puudusi ja eksimusi. Opilane teeb rohkesti sisulisi vigu, ei suuda teadmisi rakendada ka suunamise ja
juhendamise korral. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 20% - 49% vastustest diged.

Hinne "1" saab Opilane, kelle suulisest vastusest (esitusest), kirjalikust to0st, praktilisest tegevusest voi selle tulemusest
("nork") jareldub ndutavate teadmiste ja oskuste puudumine. Arvestuslike kontrolltoode hindamisel 0% - 19%
vastustest oiged.

Antud piirvéartusest 5% iiles- voi allapoole moodustab piiritsoon, mille puhul dpetaja voib panna kas madalama voi kdrgema
jinde, arvestades t60 mahtu, iilesannete keerukust, vigade arvu voi liiki.

Hindamise vormidena kasutatakse ka kujundavat hindamist. Kujundav hindamine annab informatsiooni dpilastele nende tegevuse
uurimise, diagnoosimise ja tagasisidestamise kaudu kogu dppeprotsessi jooksult, et aidata dpilastel votta vastutust oma dppimise
eest.

Oppetunni vdi muu dppetegevuse viltel antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning dpilase
hoiakutest ja védrtustest.

Koostoos kaaslaste ja Gpetajaga saab dpilane seatud eesmérkide ning dpitulemuste pdhjal tdiendavat, julgustavat ja konstruktiivset
tagasisidet oma tugevuste ning ndrkuste kohta.

Praktiliste todde ja iilesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi.

Kokkuvotva hindamise korral vorreldakse Opilase arengut dppekavas toodud oodatavate tulemustega, kasutades numbrilist

hindamist. Opilaste teadmisi ja oskusi kontrollitakse kolmel tasemel: teadmine, rakendamine ning arutlemine.
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Ainekava ,,Inimeseopetus‘

4. Inimeseopetuse iildalused

Inimesedpetuse dppeaine Opetamise eesmark pohikoolis on kujundada Gpilastes eakohane sotsiaalvaldkondlik padevus: suutlikkus
moista lihiskonnas toimuvate muutuste pohjusi ja tagajérgi; tunda ning austada inimdigusi ja demokraatiat; vallata teadmisi
kodanikudigustest ja -vastutusest ning kidituda nendega kooskodlas; dra tunda kultuurilist eripdra; jargida iildtunnustatud
kéitumisreegleid; olla huvitatud oma kogukonna, rahva, riigi ja maailma arengust; kujundada oma arvamust ning olla aktiivne ja
vastutustundlik kodanik; tunda ja kasutada lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid; tunda huviiimbritseva maailma vastu.
Inimesedpetuse dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks Opilane:

1) valdab adekvaatset minapilti, oskab analiilisida oma vdimalusi ja kavandab neist 1&htuvalt tulevikuplaane;

2) tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, teabkodanikudigusi ja -kohustusi, jargib iildtunnustatud kéditumisreegleid ning
on seaduskuulekas;

3) huvitub iseenda, oma kogukonna, rahva ja maailma arengust, kujundab oma arvamust ning mdistab oma vdimalusi olla aktiivne
ja vastutustundlik kodanik;

4) tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neistmonda dppes;

5) teadvustab kultuurilist eripdra ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse, kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse
erinevustesse juhul, kui need pole inimvaérikust alandavad;

6) kaitub tildtunnustatud sotsiaalsete normide ja suhtlemistavade jirgi, mis aitavad toime tulla eakaaslaste hulgas, perekonnas,
kogukonnas ning iihiskonnas, véértustades neid;

7) on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, enesekasvatuse, oma voimete arendamise, tervist tugevdava kditumise ja
tervisliku eluviisi kohta ning suhtub positiivselt endasse ja teistesse;

8) hindab vabadust, inimvadrikust, vorddiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust, vastutustunnet, diglust ja isamaalisust ning
tunneb austust enda, teiste inimeste ja keskkonna vastu.

4.1 Oppe- ja kasvatuseesmirgid

PShikooli inimesedpetusega taotletakse, et pohikooli 16petaja:
1) vadrtustab isiksuse arenemisele ning sotsialiseerumisele kaasa aitavate enesekohaste ja sotsiaalsete oskuste kujunemist;
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2) suudab eristada ja moista oma oskusi, voimeid ja emotsioone ning juhtida oma kditumist ja tegevust, sh tugineda
eneseanaliitisile haridustee jatkamist kavandades;

3) loob ja hoiab kaaslastega sdbralikke ja hoolivaid suhteid ning kaitub moistvalt konflikte lahendades;

5) moistab, et inimene ise vastutab oma fliiisilise, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne arengu eest;

6) hoiab oma tervist, elades tervislikku eluviisi, ning kéitub nii, et ei sea ohtu enda ega teiste inimeste ega keskkonna turvalisust
7) suhtub lugupidavalt endasse ja teistesse ning jargib iga péev lildinimlikke vaértusi, nagu ausus, hoolivus, vastutustunne, diglus
jne.

4.2 Oppeaine kirjeldus

Inimeseodpetuse lildeesmérk on aidata kaasa Opilase sotsiaalses elus vajalike toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks
kujundatakse Gpilasesterviklikku isiksust, sotsiaalset kompetentsust, terviseteadlikkust ja tildinimlikke vdértusi. Inimesedpetuses
késitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna, 16imides Gppesisu koigis kooliastmeis. Védrtuskasvatus ja hoiakute
kujundamine toimub vaimses Opikeskkonnas iiksteist mdistvas Ohkkonnas ning on suunatud Opilaste positiivse mdtlemise
arendamisele oma arengu- ja toimetulekuvoimaluste iile. Soodne sotsiaalne Opikeskkond toetub eelkdige Gpilaste isikupéra ja
isiklike seisukohtade austamisele, voimaluste tagamisele vabaks arvamusavalduseks, initsiatiiviks, osalemiseks ja tegutsemiseks
nii iiksi kui ka koos teistega. Oppetegevused muutuvad pdhikooli kolme kooliastme jooksul lihtsamast keerukamaks, ent peavad
aine eesmirkidest ldhtuvalt olema Opilasele mdistetavad ja tdhenduslikud ning toetama arusaama Opitava vajalikkusest.
Inimesedpetus on kontsentriline dppeaine, mille votmeteemasid kisitletakse igal kooliastmel, arvestades arengulist kasitlust
Seoses:

1) endasse positiivse suhtumise ja tervikliku mina kujundamisega;

2) arenguiilesannete ja nendega toimetulekuga.

I kooliastmes on inimesedpetuses rohk Opilase enesekohasel pddevusel ning enese suhestamisel ldhilimbrusega, 16imides
ithiskonnadpetuse temaatikat.

IT kooliastmes on keskmes Opilase sotsiaalne padevus ja sotsiaalsete probleemide ennetamine ningdpilase tervist tugevdav ja
védrtustav eluviis.

[T kooliastmes keskendutakse Opilase ealiste isedrasuste (murdeiga) ja arenguiilesannetega toimetulekule, tervise tervikkasitlusele
ning enese - ja sotsiaalsetele oskustele. Inimesedpetuses vaib teemasid kisitleda nii iiksteisele jargnevatena kui ka integreerituna,
et saavutada oskuste, teadmiste ja viirtuste pohjal dpitulemused Opitavat kiisitletakse vdimalikult igapdevaeluga seonduvalt,
kusjuures dppes on olulisel kohal aktiivoppemeetodid.
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4.3. Uldpidevuste kujundamise voimalusi

Pidevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vaartushinnangute ning kiitumise — kujunda misel
on kandev roll dpetajal, kelle vaartushinnangud, suhtlemis- ja sotsiaalsed oskusedloovad sobiliku dpikeskkonna ning mojutavad
Opilaste vairtushinnanguid ja kditumist.

Kultuuri- ja véirtuspiddevuse ning sotsiaalse ja kodanikupidevuse kujundamist toetavad koik ainevaldkonna Oppeained
erinevate rohuasetuste kaudu. Inimesedpetus siivendab lugupidavat suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse
toekspidamistesse. Inimesedpetus toetab vaartussiisteemide mdistmist, motete, sdnade ja tunnetega kooskdlas elamist, oma
valikute pohjendamist ning enda heaolu kdrval teiste arvestamist. Oskus seista vastu kesksete normide rikkumisele ning sotsiaalse
oigluse ja eri soost inimeste vOrdse kohtlemise pdhimdtete jargimisel.

Eneseméiratluspidevusealuseks on suutlikkus mdista ja hinnata iseennast; hinnata oma norku ja tugevaid kiilgi ning arendada
positiivset suhtumist endasse ja teistesse; jargida tervislikke eluviise;lahendada tGhusalt ja turvaliselt iseendaga, oma vaimse,
fiitisilise, emotsionaalse ning sotsiaalse tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme. Padevuse kujundamist toetab
peamiselt inimesedpetus, en rahvusliku, kultuurilise ja riikliku enesemédratluse kujundajana teisedki valdkonnadppeained.
Opipidevus. Oppeaine kujundab suutlikkust organiseerida dpikeskkonda ning hankida dppimiseks vajaminevaid vahendeid ja
teavet, samuti oma dppimise plaanimist ning dpitu kasutamist erinevates kontekstides ja probleeme lahendades. Oppetegevuse ja
tagasiside kaudu omandavad Oppijad eneseanaliiiisi oskuse ning suudavad selle jirgi kavandada oma edasidppimist.
Suhtluspidevus. Oppeaine kujundab suutlikkust ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada erinevates suhtlusolukordades; lugeda
ning moista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust;kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili;
védrtustada oigekeelsust.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus. Oppeaine toetab oskust kasutada erinevaid iilesandeid
lahendades matemaatikale omast keelt, siimboleid ning meetodeid kdigis elu- ja tegevusvaldkondades. Opitakse eristama
sotsiaalteadusi loodusteadustest (sh mdistma nendes kasutatavate uurimismeetodite eripdra). Opitakse otsima teavet, kasutades
tehnoloogilisi abivahendeid, ja tegema saadud teabe alusel tdenduspdhiseid otsuseid.

Ettevétlikkuspidevus. Oppeaine dpetab niigema probleeme ja neis peituvaid vdimalusi, seadma eesmirke, genereerima ideid
ning neid ellu viima. Ainedpetuse kaudu kujundatakse algatusvOoimet ja vastutustunnet, et teha eesmirkide saavutamiseks
koostodd; Opitakse tegevust I0pule viima, reageerima paindlikult muutustele, votma arukaid riske ning tulema toime
ebakindlusega; Opitakse ideede teostamiseks valima sobivaid ja loovaid meetodeid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja
ressursside adekvaatsele analiiiisile ja a tegevuse tagajirgede prognoosile ning on kooskolas eesmarkidega.
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Digipiddevus. Suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks kiiresti muutuvas iihiskonnas nii Oppimisel,
kodanikuna tegutsedes kui ka kogukondades suheldes; leida ja siilitada digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja
usaldusvairsust; osaleda digitaalses sisuloomes, sh tekstide, piltide, multimeediumide loomisel ja kasutamisel; kasutada
probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja votteid, suhelda ja teha koostodd erinevates digikeskkondades; olla teadlik
digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset identiteeti; jargida digikeskkonnas samu
moraali- ja vaartuspohimotteid nagu igapdevaelus.

4.4. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Inimesedpetuse opetamise kaudu rakendatakse ldbivaid teemasid:

Elukestev ope ja karjiiri planeerimine — kodu kui elu- ja arengukeskkond, pereliikmete vajadused ja vddrtused ning nende
arvestamine, rollide jaotumine peres, sotsiaalsfadriga seotud elukutsed, dppimis- ja karjddrivoimalused.

Tervis ja ohutus — inimese tervis ja tervislik eluviis, terviseriskid ja nende drahoidmine, végivald suhetes, toimetulek ja
abivoimalused.

Teabekeskkond — laste elu reguleerivad digusaktid, terviseinfo ja terviseteenuste usaldusvaarsus, ndustamis- ja abivoimalused,
info leidmine ja kriitiline hindamine.

Keskkond ja jiatkusuutlik areng — elukeskkond ja tervis, lokaalsed ning globaalsed keskkonna- ja sotsiaalprobleemid, kodu ning
perekond kui elu- ja arengukeskkond, perekonna majanduselu korraldamine, siéstev tarbimine.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — kodukoht, kodukoha traditsioonid, majanduslik toimetulek, osalemine kohalikel {iritusel,
kaasarddkimine kohaliku elu kiisimustes, kodanikudigused, perekonna majanduselu korraldamine.

Kultuuriline identiteet — Eesti Vabariik ja riiklikud tahtpdevad ning rahvussiimboolika, rahvakultuur, kultuuriline mitmekesisus,
sallivus, peretraditsioonid kui rahvuskultuuri osa, osalemine kohalikel kultuuri- ja heategevusiiritustel, iirituste korraldamine,
osalemine kooli dpilasomavalitsuse to0s.

Tehnoloogia ja innovatsioon — niiiidisaegsete tehnovotete kasutamine oppetdos ja isikliku elu korraldamisel, tehnoloogilised
voimalused info otsimiseks.

Viirtused ja kolblus — vidirtus- ja kolblusnormid erinevates kultuurides ning {ihiskondades, normide muutumine ajas,
inimdigused, lapse digused ja kohustused, diguste ja kohustuste vastavus, sdprus, iihtekuuluvus, lugupidamine, vastutus,
vorddiguslikkus, soostereotiiiibid, sallivus, lahkhelide lahendamise vdimalused, peretraditsioonid kui véirtuste kandjad,
pereliikmete vajadused ja véartused ning nende arvestamine, kiusamise ja végivalla drahoidmine, kehtivad digusaktid kui avalik
hoiak ja vairtuste tugi.
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4.5. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvéértustest, tildpadevustest, Oppeaine eesmarkidest, dppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning
toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutédde maht) on moddukas, jaotub Oppeaasta ulatuses tihtlaselt ning jatab opilasele
piisavalt aega puhata ja huvialadega tegelda;

3) voimaldatakse nii liksi- kui ka tihisopet (iseseisvad, paaris- ja rithmat60d ning teised kooperatiivse Oppimise vormid), et toetada
opilaste kujunemist aktiivseiks ja iseseisvaiks Oppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt mdtlevaiks ithiskonnaliitkmeiks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni;

5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid Opikeskkondi ning Oppematerjale ja -
vahendeid;

6) arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, sealjuures on pdhirdhk hoiakute kujundamisel;

7) arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi iihiskonnas;

8) kasutatakse mitmekiilgset Oppemeetodite valikut, sh aktiivoppemeetodeid: vestlus, arutelu, diskussioon, juhtumianaliiiis,
paaristdd, projektdpe, rollimdng, riihmatdd, véitlus, ajuriinnak; ajaloolise kujutluse loomine, tegevuspdhine Ope (nt
dramatiseeringud, tihistegevus ja vabatahtlik t66, heategevusprojekt);

9) luuakse voimalused koostada referaat, ajajoon, dpimapp ja uurimistdd, teha praktilisi uurimistdid (nt t66 allikate ja kaardiga,
toolehtede ja kontuurkaardi tditmine, kiisitluse korraldamine, loovtdd, arutluse ja arvamusloo kirjutamine, t66 esitlemine,
infootsing teabeallikatest, infoanaliiiis, klassielu reeglite, pdevaplaani ja isikliku eelarve koostamine, statistika ning juriidilise
dokumendi lugemine, dokumendiplankide tditmine), osaleda temaatilistes méangudes (nt tarbijakaitse), kriitiliselt analiiiisida
reklaami, teemakohaseid filme jms;

10) laiendatakse Opikeskkonda: sotsiaal-kultuuriline ja ajaloolis-kultuuriline keskkond (muistised, ehitised), arvuti- ja
multimeediumiklass voi vajalikud tehnilised multimeediumiseadmed klassis, asutused, muuseumid, néditused, raamatukogu,
looduskeskkond, kohaliku omavalitsuse ja riigiasutused, ettevotted, mittetulundusiihingud, arhiivid. Kujundatakse klassiruumi
timber aktiivoppemeetoditest 1dhtudes voi kasutatakse muid sobivaid ruume véljaspool klassiruumi;

11) vdimaldatakse siduda dpet koolivilise eluga (kohtuda erinevate inimestega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekésitlus oleks
voimalikult eluldhedane.
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4.6. Hindamise alused

Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid on mitmekesised, sisaldavad suulist kui kirjalikku kiisitlust. Hinnatakse nii
teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka iildpadevuste saavutatust, sh Opioskusi suuliste vastuste, Kirjalike to6de ning
praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava taotletavate dpitulemustele.

Hinnatakse teadmiste ja oskuste omandatust. Lahtuvalt kooliastmest arvestatakse hindamisel:

1) omandatud teadmiste ja oskuste ulatust, digsust, esituse tapsust ja loogilisust;

2) iseseisvust ja loovust teadmiste ning oskuste rakendamisel,

3) oskust oma teadmisi ning oskusi suuliselt ja kirjalikult vdljendada;

4) vastuste Oigsust, vigade arvu ja liiki;

5) praktilise t00 teostust.

Opitulemusi hinnatakse dpilase suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja praktiliste tdode ning praktiliste tegevuste alusel.
Opitulemusi hinnatakse numbriliselt (hinne) vdi sdnaliselt (hinnang).

Opitulemuste hindamine jaguneb:

1) dpiprotsessi hindamine (protsessihinne vdi hinnang);

2) arvestuslik hindamine (arvestuslik hinne);

3) kokkuvottev hindamine (kokkuvdttev hinne voi hinnang).

I — Il kooliastmes kasutatakse inimesedpetuses arvestuslikku hindamist.
III kooliastmes hinnatakse dpilase tulemusi viiepallissiisteemis. Ainealaseid teadmisi ja oskusi hinnatakse nii Oppe kdigus kui ka

oppeteema Ioppedes. Ainealaste teadmiste ja oskuste hindamise tulemusi viljendatakse numbriliste hinnetega viie palli siisteemis:
hinne "5" — 90 —100% , hinne "4" — 75 — 89%, hinne "3" — 50 —74%, hinne "2" — 20 — 49% ja hinne "1" — 0 —19%.

4.7, Fiiiisiline keskkond

Oluline on kasutada dppematerjale, mis aitavad Gpitavat illustreerida, seostada, tdiendada ja rakendada.
Opikeskkonda kujundades saab dpetaja kasutada jirgmisi materjale:

1) to6vihik, toolehed;

2) seina- ja kontuurkaardid,;
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3) filmid

4) ETV saated

5) IKT-pohine dppematerjal; veebisdonaraamatud

6) skeemid ja tabelid, illustratiivne materjal; temaatiline lisakirjandus;

7) vdoimalusel vdimaldab kool dpet viljaspool kooli territooriumi (muuseumis);
8) tundide ldbiviimine arvutiklassis, kus saab teha ainekavas loetletud toid.

5. Inimeseopetus I kooliaste (2. — 3. klass)

5.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

3. klassi lopetaja:

1) védrtustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed, nende arvamused, hinnangud ja védértused on erinevad;

2) oskab suhelda ja kéituda teisi arvestades ja tehes koost6dd, ning sonastab oma tundeid ja teab, et nende viljendamiseks on
erinevaid viise;

3) vadrtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;

4) teab pohilisi kditumisreegleid, arvestab neid ning kirjeldab, mis on diglane ja ebadiglane kditumine;

5) viirtustab sOprust ja toetavaid peresuhteid armastuse ning vastastikuse toetuse allikana;

6) teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida fiiiisilist ja vaimset tervist, ning véartustab neid;

7) mdistab oma oigust keelduda ennastkahjustavast tegevusest ning teab, kuidas ohuolukorras abi kutsuda;

8) kirjeldab, mis on lapse digused ja kohustused, mdistab vastutust oma tegude eest ning planeerib oma aega ja igapievaseid
tegevusi;

9) teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning véirtustab neid;

10) teab Eesti riigi siimboleid ja 1dhemaid naaberriike.

5.2. | kooliastmes taotletavad piadevused

Esimese kooliastme 16pus Opilane:
1) peab lugu oma perekonnast, klassist ja koolist; on viisakas, tdidab lubadusi; teab, et kedagi ei tohi naeruvéiristada, kiusata ega
narrida;
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2) oskab kaaslast kuulata, teda tunnustada;

3) tahab dppida, tunneb rodmu teadasaamisest ja oskamisest, oskab dppida iiksi ning koos teistega, paaris ja rithmas, oskab jaotada
aega Oppimise, harrastustegevuse, koduste kohustuste ning puhkamise vahel,

4) teab oma rahvuslikku kuuluvust ning suhtub oma rahvusesse lugupidavalt;

5) oskab end héilestada tlilesandega toimetulemisele ning oma tegevusi iilesannet tiites mdtestada; oskab koostada pievakava ja
seda jargida; kéitub loodust hoidvalt;

6) austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki, tunneb selle siimboleid ning tdidab nendega seostuvaid kéitumisreegleid;

7) hoiab puhtust ja korda, hoolitseb oma vilimuse ja tervise eest ning tahab olla terve;

8) oskab ohtlikke olukordi véltida ja ohuolukorras abi kutsuda, oskab ohutult liigelda;

9) teab, kelle poole erinevate probleemidega pdorduda, ning on valmis seda tegema.

5.3. Inimeseopetus 2. klass

1 tundi nédalas, kokku 35 tundi dppeaastas.
5.3.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

2. klassi 1opuks Opilane:

1) vadrtustab isiksuse arenemisele ning sotsialiseerumisele kaasa aitavate enesekohaste ja sotsiaalsete oskuste kujunemist;

2) suudab eristada ja moista oma oskusi, vOimeid ja emotsioone ning juhtida oma kéitumist ja tegevust, sh tugineda
eneseanaliiiisile haridustee jatkamist kavandades;

3) loob ja hoiab kaaslastega sdbralikke ja hoolivaid suhteid ning kditub madistvalt konflikte lahendades;

4) moistab, et inimene ise vastutab oma fiiiisilise, vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse arengu eest;

5) hoiab oma tervist, elades tervislikku eluviisi, ning kéitub nii, et ei sea ohtu enda ega teiste inimeste ega keskkonna turvalisust;
6) suhtub lugupidavalt endasse ja teistesse ning jirgib iga pdev tildinimlikke véértusi, nagu ausus, hoolivus, vastutustunne, diglus.

5.3.2. Oppesisu ja —tegevused ja dpitulemused

Teema

2 Klass Oppesisu ja tegevused 2. Klassi lopetaja opitulemused
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Tervis hoolitsemine.

Esmaabi.

Mina ja tervis | Tervis. Terve ja haige inimene. Tervise eest
Ravimid.  Tervislik eluviis:
mitmekesine toit, piisav uni ja puhkus ning
litkkumine ja sport. Abi saamise voOimalused.

kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolitseda; 2) kirjeldab tervet
ja haiget inimest; 2 3) teab, kas haigused on nakkuslikud voi
mitte; 4) teab, et ravimeid voetakse siis, kui ollakse haige, ning
et ravimid voivad olla inimese tervisele ohtlikud; 5) mdistab ja
kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja
puhkus ning liikkumine ja sport; 6) demonstreerib
Opisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid ja abi saamise
vOimalusi (nt haav, kukkumine, mesilase noelamine,
ninaverejooks, praht silmas, puugihammustus, podletus ja
rastikuhammustus); 7) teab hiddaabi telefoninumbrit ja oskab
kutsuda abi

Kodused t66d. Abivalmidus, kohuse-

Mina ja minu | Kodu. Koduarmastus. Perekond. Erinevad pered.
pere Vanavanemad ja teised sugulased. Pereliikmete
tegevus ja rollid. Vanemate ja teiste inimeste to0.

vastutustunne. Kodu traditsioonid. Kodutimbrus.
Naabrid ja naabruskond. Vodras i{imbrus ja

) kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad,;
2) vadrtustab iiksteise abistamist ja arvestamist peres; 3)
selgitab lahemaid sugulussuhteid; 4) teab oma kohustusi peres
ning perelikmete erinevaid rolle kodus ja t6dl; 5) kirjeldab ja
eristab vOimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes
toodes; 6) teab inimeste erinevaid t6id ja tookohti; 7) kirjeldab

kavandamine.

vooraga  kaasaminek. Ohud  kodus ja eristab vdimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes
koduiimbruses. toodes; 8) védrtustab toetavaid peresuhteid ja kodu.
Mina: aeg Aeg. Aja planeerimine. Oma tegevuse | eristab, mis on aja kulg ja seis; 2) vadrtustab aktiivset vaba aja

veetmist; 3) viddrtustab oma tegevusi, mis on positiivsete
tunnete tekkimise allikaks;

Mina ja

kodumaa tahtpdevad.

Eesti — minu kodumaa. Kodukoht. Rahvakalendri

1) tunneb dra Eesti Vabariigi lipu ja vapi; 2) oskab nimetada
Eesti Vabariigi pealinna, siinnipdeva ja presidenti; 3) leiab
Euroopa kaardilt Eesti; 4) tunneb kodukoha siimboolikat; 5)
nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku ning véartustab
kodukohta; 6) kirjeldab mardi- ja kadripdeva, joulude ning
lihavottepithade rahvakombeid; 7) vaértustab Eestit, oma
kodumaad.

Pohimeetodid, arendatavad oskused
e Suunatud diskussioon

e Opilaste juhtimine eneseanaliiiisini
¢ Individuaalne, paaris-, rithma- kui ka {ihist66

e Vastavasisuline ilukirjanduslik lisalugemine ja arutelu selle iile
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e Vaatlus

e Loovtoo

e Modistekaart

e Intervjuu, kiisitlused

5.3.3. Loimingud

Voimalused ainetevaheliseks 10iminguks.

Voimalused digipiddevuse 16iminguks

Eesti keel - suuline keelekasutus. Lugemispalad lastest ja nende
tegemistest, loovtodd. Klassi  reeglid.
intervjueerimine, tdhtpdevade kombed, kuulsate inimeste, kohtade

Tutvumisméangud,

nimede digekiri.

Muusikadpetus - vastavateemalised laulud,

Tooopetus -kodundus, hubane kodu kui perele oluline vaartus, laua
katmine, kaunistamine ja koristamine. Rahvuslikud mustrid ja
motiivid.

Loodusdpetus - inimene, vélisehitus. Minu kodumaa Eesti.
Kunstidopetus - eneseviljendust toetav teemakohane loovtdd,
portreede joonistamine, erinevad inimesed,
Tunniplaani ~ koostamine  ja
lihavottekaunistuste valmistamine.
Kehaline kasvatus - liikumisméingud, sdbralik ja kaaslasi toetav
suhtumine , ohutu liiklemine sportimispaikadesse ja kooliteel. Eesti
sportlased, Eesti traditsioonilised laulumidngud ja pédrimustantsud.

nende vilimus.

kujundamine.  Joulu- ja

hiigieenireeglid sportides, ilmastikule vastav riietus, keha puhtus.
Matemaatika — kellaaeg, 00pdev, vahemaad
planeerimine, dpilase pdevareziim;

ajas, pdeva

Inimesedpetuse teemaliste ristsdnade lahendamine ( arvuti,
CD);
Erinevate
lahendamine.
Teemakohased videod ja filmid.

Kasutab lihtsamaid arvutiprogramme ning kodus ja koolis

kasutatavaid tehnilisi seadmeid) omandamiseks tutvustatakse
opilasi kooli arvutiklassiga, arvuti kasutamisega, Opetatakse

teemadekohaste  interaktiivsete  ilesannete

kasutama lihtsamaid info otsimise vOimalusi internetist,
rddgitakse internetiturvaliusest.
suunab

Opetaja Opilasi  kasutama internetipdhiseid

Oppeménge, jagades mangude aadresse.

5.3.4. Hindamine

Opitulemused on kindlaks mésratud kooliastmeti kahel tasemel: iildised dpitulemused ja dppevaldkondade dpitulemused.
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Opitulemusi hinnates lihtutakse Kiru Phikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest. |
kooliastmes hinnnatakse Opilast arvestuslikult.

Kujundava hindamise protsessi klassiruumis juhib Opetaja:

ta jagab Opieesmarke oma Opilastega;

kuulab opilasi dppeprotsessi kédigus;

teab nende tugevusi ja ndrkusi;

Opetab hindamismudelite alusel Opilastele enesehindamist;

annab efektiivset tagasisidet;

kiisib kiisimusi, et suunata Opilasi motlema;

toetab Opilaste eneseregulatsiooni ja

kasutab kujundavast hindamisest saadud informatsiooni oma t66 planeerimisel.

Hindamise eesmirgid:

antakse Opilasele tagasisidet dppimise edukusest;
toetatakse Opilase Opimotivatsiooni ja enesehinnangut;

Opiprotsessi hindamisel arvestatakse ndutavaid dpitulemusi, Oppeaine eripira, Opilase vanust, voimeid ja arengut;

poolaasta jooksul kokkuvdttev hinne tunnistusele

opiprotsessi hindamise objektid ja vahendid valib dpetaja Kéru PShikooli vastuvoetud hindamisjuhendit aluseks vottes.

2 klassis hinnatakse:

iilesannete tditmist loetud teksti pohjal; kiisimustele vastamist, liinkade tditmist;
eakohaste tabelite, skeemide lugemise ja tiitmise oskust;

oma arvamuse avaldamise, argumenteerimise oskust;

paaris- ja rithmat66 sooritamise oskust;

dramatiseeringus, rolliméngus enesevéljendamise oskust;

oma suhtumise viljendamise oskust inimeste, tegevuste kohta, nende iseloomustamist
projektide sooritamise vilumust, juhendis esitatud tingimuste jargimist.

2
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5.4.Inimeseopetus 3. klass

1 tundi nédalas, kokku 35 tundi dppeaastas.
5.3.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

3. klassi 10puks opilane:

1) tunneb ja vaartustab isiksuse arenemisele ning sotsialiseerumisele kaasa aitavate teadmiste,

jargmistes valdkondades:
e enesekohased ja sotsiaalsed oskused:;
e fiiiisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne areng;
e tervis jatervislik eluviis;
e turvalisus ja riskikditumise ennetamine;

Lisa 5.

¢ {ildinimlikud véértused: ausus, hoolivus, vastutustunne ja diglus

2) teab, et Oppimine on vajalik.
3) teab elukestva oppimise mdistet, et ka tdiskasvanud opivad;

4) teab, et erinevad ametid nduavad erinevat haridust ja ettevalmistust;

5) teab voimalusi teabe hankimiseks;

6) oskab tootada rithmas;

7) oskab tootada tekstiga;

8) teab, et igal lapsel on digused ja kohustused;

9) selgitab, kuidas lapse digused rakenduvad tema elus.

5.3.2. Oppesisu ja —tegevused ja dpitulemused

oskuste ja hoiakute kujunemist

jutustab oma pere traditsioonidest;

Teema ~
3. Klass Oppesisu ja tegevused 3. Klassi lopetaja opitulemused
Mina Mina. Igalihe individuaalsus ja védrtuslikkus. | kirjeldab oma vélimust, huve ja tegevusi, mida talle meeldib
Mina ja endasse suhtumine. Lapse digused ja | teha;
kohustused. védrtustab iseennast ja teisi, oma kodu ja peret;
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kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad,;
teab, mille poolest sarnanevad ja eristuvad erinevad
sugupooled; mdistab viisaka kditumise vajalikkust.

Mina ja tervis
Tervis

Vaimne ja fiilisiline tervis. Tervislik eluviis.
Ohud tervisele ja toimetulek ohuolukorras.

Mina ja meie

Minu ja teiste vajadused. Sobrad ja sOpruse
hoidmine. Sallivus. Uksteise eest hoolitsemine ja
teiste abistamine. Ausus ja Oiglus. Leppimine.
Vabandamine. Oma muredest rddkimine ja
tunnete véljendamine. Oskus panna end teise
inimese olukorda. Keeldumine kahjulikust
tegevusest. Minu hea ja halb kéditumine.
Stidametunnistus.  Kéitumisreeglid. =~ Minu
kditumise moju ja tagajarjed. Liiklusreeglid.
Ming ja t66. Oppimine. Kohustetunne ja
vastutus. Meeskonnatdo. Todjaotus.

Mina: Teave ja
asjad

Teave ja teabeallikad ning nende kasutamine.
Reklaami moju. Turvaline kéditumine
meediakeskkonnas. Raha. Raha teenimine,
kulutamine ja laenamine. Vastutus. Oma
kulutuste planeerimine.

Mina ja
kodumaa

Kiila, vald, linn, maakond. Eesti teiste riikide
seas. Naaberriigid. Eesti Vabariigi ja kodukoha
stimbolid. Erinevate rahvaste tavad ja kombed.
Sallivus.

Pohimeetodid, arendatavad oskused
e Arutelu, selgitus, jarelduste tegemine;
e Moistekaart;
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e Ming, rolliméng, riihmat6o, paarist6o, individuaalne t60;
e Jutustamine, vestlus;

e Praktiline 6ppus, katse

e Ristsona lahendamine

e Projekt

e Teabekirjanduse kasutamine

e To0 todraamatuga

5.3.3. Loimingud

Voimalused ainetevaheliseks 10iminguks. Voimalused digipidevuse 16iminguks
Eesti keel - suuline keelekasutus Inimesedpetuse teemaliste ristsdnade lahendamine ( arvuti,
Muusikadpetus - (vastavateemalised laulud), CD);
Tooopetus - (kodundus, hubane kodu kui perele oluline véirtus, | Erinevate  teemadekohaste  interaktiivsete  iilesannete
laua katmine, kaunistamine ja koristamine). lahendamine.

Teemakohased videod ja filmid

5.3.4. Hindamine

Opitulemused on kindlaks méiratud kooliastmeti kahel tasemel: iildised dpitulemused ja dppevaldkondade dpitulemused.
Opitulemusi hinnates lihtutakse Kiru Pdhikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest. I
kooliastmes hinnnatakse dpilast arvestuslikult.

Kujundava hindamise protsessi klassiruumis juhib Opetaja:
e tajagab Opieesmdrke oma Opilastega;
e kuulab dpilasi dppeprotsessi kdigus;
e teab nende tugevusi ja norkusi;
e Opetab hindamismudelite alusel dpilastele enesehindamist;
e annab efektiivset tagasisidet;
e kiisib kiisimusi, et suunata Opilasi motlema;
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e toetab Opilaste eneseregulatsiooni ja
e kasutab kujundavast hindamisest saadud informatsiooni oma t66 planeerimisel.

Hindamise eesmirgid:
e antakse Opilasele tagasisidet dppimise edukusest;
e toetatakse Opilase Opimotivatsiooni ja enesehinnangut;
e Opiprotsessi hindamisel arvestatakse noutavaid Opitulemusi, Oppeaine eripéra, dpilase vanust, voimeid ja arengut;
e poolaasta jooksul kokkuvdttev hinne tunnistusele
e Opiprotsessi hindamise objektid ja vahendid valib dpetaja Kidru Pohikooli vastuvoetud hindamisjuhendit aluseks vattes.

3.klassis hinnatakse:
e iilesannete tditmist loetud teksti pohjal; kiisimustele vastamist, liinkade tiitmist;
e cakohaste tabelite, skeemide lugemise ja tditmise oskust;
e 0ma arvamuse avaldamise, argumenteerimise oskust;
e paaris- ja rithmatd6 sooritamise oskust;
e dramatiseeringus, rollimidngus eneseviljendamise oskust;
e oma suhtumise viljendamise oskust inimeste, tegevuste kohta, nende iseloomustamist;
e projektide sooritamise vilumust, juhendis esitatud tingimuste jargimist.

6. Inimeseopetus II kooliaste (5. — 6. klass)

6.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

6. klassi 10petaja:

1) véartustab enda ja teiste positiivseid iseloomujooni ja omadusi ning sOprust ja armastust vastastikuse toetuse ning usalduse
allikana;

2) vairtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet ning kirjeldab tShusaid sotsiaalseid oskusi igapdevaelus: liksteise
aitamist, jagamist, hoolitsemist ja koostdod;
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3) kirjeldab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske ja vadrtustab tervislikku elu uimastiteta; demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas
keelduda ennast ja teisi kahjustavast tegevusest;

4) kirjeldab, millised kehalised ja emotsionaalsed muutused toimuvad murdeeas;

5) kirjeldab enesehinnangu parandamise ning enesekontrolli tegemise voimalusi ja tdhtsust igapdevasuhetes, vairtustab inimeste
erinevusi ning oskab teisi arvestada;

6) kirjeldab ja selgitab konfliktide voimalikke pdhjusi ning oskab eristada tdhusaid ja mittetShusaid konfliktide lahenduse viise;
demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas aktiivselt kuulata ja kehtestavalt kéituda;

7) vairtustab tervist ja tervislikku eluviisi ning arvestab tervisliku eluviisi komponente igapdevaelus;

8) teab, kuidas toimida ohuolukorras, ning oskab dpisituatsioonis abi kutsuda;

9) kirjeldab tegevusi, mis muudavad tema elukeskkonna turvaliseks ja tugevdavad tervist.

6.2. Oppeaine kirjeldus

Inimeseopetuse lildeesmark on aidata kaasa Opilase sotsiaalses elus vajalike toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks
kujundatakse Opilasesterviklikku isiksust, sotsiaalse kompetentsust, terviseteadlikkust ja tildinimlikke vaértusi. Inimesedpetuses
kisitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna, 16imides dppesisu koigis kooliastmeis.

IT kooliastmes on keskmes Opilase sotsiaalne paddevus ja sotsiaalsete probleemide ennetamine ning Opilase tervist tugevdav ja
védrtustav eluviis.

IT kooliastmes keskendutakse Opilase ealiste isedrasuste (murdeiga) ja arenguiilesannetega toimetulekule, tervise tervikkasitlusele
ning enese- ja sotsiaalsetele oskustele.

6.3. Il kooliastmes taotletavad pidevused

Teise kooliastme 10pus Opilane:

1) hindab harmoonilisi inimsuhteid, mdistab oma rolli pereliikmena, sdbrana, kaaslasena ja Opilasena; peab kinni kokkulepetest,
on usaldusviirne ning vastutab oma tegude eest;

2) oskab keskenduda oOppeiilesannete tditmisele, oskab suunamise abil kasutada eakohaseid Opivotteid (sealhulgas paaris- ja
rihmatoovotteid) olenevalt dppelilesande isedrasustest;

3)viirtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas, suhtub inimestesse eelarvamusteta, tunnustab inimeste,
vaadete ja olukordade erinevusi ning mdistab kompromisside vajalikkust;
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4) oskab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi valida ja rakendada, oma eksimusi
ndha ja tunnistada ning oma tegevust korrigeerida;

5) oskab oma arvamust véljendada, pohjendada ja kaitsta, teab oma tugevaid ja ndrku kiilgi ning piiiiab selgusele jouda oma
huvides;

6) oskab motestatult kuulata ja lugeda eakohaseid tekste, luua eakohasel tasemel keeleliselt korrektseid ning suhtlussituatsioonile
vastavaid suulisi ja kirjalikke tekste ning moista suulist konet;

7) tuleb vdhemalt iihes vodrkeeles toime igapdevastes suhtlusolukordades, mis nduavad otsest ja lihtsat infovahetust tuttavatel
rutiinsetel teemadel;

8) on kindlalt omandanud arvutus- ja mdotmisoskuse ning tunneb ja oskab juhendamise abil kasutada loogikareegleid iilesannete
lahendamisel erinevates eluvaldkondades;

9) véirtustab sdistvat eluviisi, oskab esitada loodusteaduslikke kiisimusi ja hankida loodusteaduslikku teavet, oskab looduses
kéituda, huvitub loodusest ja looduse uurimisest;

10 oskab kasutada arvutit ja internetti suhtlusvahendina ning oskab arvutiga vormistada tekste;

11) oskab leida vastuseid oma kiisimustele, hankida erinevatest allikatest vajalikku teavet, seda tdlgendada, kasutada ja edastada;
oskab teha vahet faktil ja arvamusel;

12) tunnetab end oma riigi kodanikuna ning jirgib iihiselu norme;

13) védirtustab kunstiloomingut ning suudab end kunstivahendite abil viljendada;

14) vairtustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest teguritest ja sdltuvusainete ohtlikkusest;

15) on leidnud endale sobiva harrastuse ning omab {ildist ettekujutust toomaailmast.

6.4. Inimeseodpetus 5. klass

1 tundi nddalas, kokku 35 tundi dppeaastas.
6.4.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

5. klassi 16puks dpilane:

1) vadrtustab isiksuse arenemisele ning sotsialiseerumisele kaasa aitavate enesekohaste ja sotsiaalsete oskuste kujunemist;

2) suudab eristada ja moista oma oskusi, voimeid ja emotsioone ning juhtida oma kditumist ja tegevust, sh tugineda
eneseanaliiiisile haridustee jatkamist kavandades;
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3) moistab, et inimene ise vastutab oma fliiisilise, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne arengu eest;
4) hoiab oma tervist, elades tervislikku eluviisi, ning kéitub nii, et ei sea ohtu enda ega teiste inimeste ega keskkonna turvalisust;
5) suhtub lugupidavalt endasse ja teistesse ning jérgib iga paev lildinimlikke vaartusi, nagu ausus, hoolivus, vastutustunne, diglus

jne.

6.4.2. Oppesisu ja —tegevused ja épitulemused

Suguline kiipsus ja soojitkamine.

;- ekelr;as Oppesisu ja tegevused 5. klassi lopetaja opitulemused
Tervis Mina. Minu erinevused teiste inimestega ja | kirjeldab fiilisilist, vaimset ja sotsiaalset tervist ning selgitab
sarnasused nendega. tervise olemust nendest moistetest ldhtuvalt;
Iga inimese véértus. teab enda pohilisi tervisenditajaid ning oskab modta ja hinnata
Viisakas kéditumine. kehakaalu, kehapikkust, kehatemperatuuri ning pulsisagedust;
Kodu, aadress, pereliikmed. nimetab tervist tugevdavaid ja tervist kahjustavaid tegevusi
ning selgitab nende mdju inimese fliisilisele, vaimsele ja
sotsiaalsele tervisele;
kirjeldab {ildisi stressi tunnuseid ja stressiga toimetuleku
vOimalusi.
Tervislik Tervisliku eluviisi komponendid. oskab eristada tervislikke ja mittetervislikke otsuseid
eluviis Tervislik toitumine. igapdevaelus;
Tervisliku toitumise pdhimadtted. kirjeldab tervisliku toitumise pdhimotteid ning vdirtustab neid;
Toitumist mdjutavad tegurid. teab kehalise tegevuse mdju oma tervisele ja toob selle kohta
Kehalise aktiivsuse vormid ja pohimdtted. | nditeid;
Péevakava ning t60 ja puhkuse vaheldumine. | oskab plaanida oma pidevakava, ldhtudes tervisliku eluviisi
Uni. komponentidest;
védrtustab tervislikku eluviisi.
Murdeiga ja Murdeiga inimese elukaares. kirjeldab murdeiga inimese elukaare osana ning murdeeas
kehalised Kehalised ja  emotsionaalsed  muutused | toimuvaid muutusi seoses keha ning tunnetega;
muutused murdeeas. aktseptib oma kehalisi muutusi ja teab, kuidas oma keha eest
Kehaliste muutuste erinev tempo murdeeas. | hoolitseda;
Suhtumine kehasse ja oma keha eest |teab, et murdeiga on varieeruv ning igaithel on oma
hoolitsemine. arengutempo;

teab sugukiipsuse tunnuseid ja esmaste sugutunnuste seost
soojdtkamisega.

53




Ainevaldkond ,,Sotsiaalained“

Lisa 5.

Turvalisus ja | Turvaline ning ohutu kditumine koolis, kodus ja | kirjeldab olukordi, kus saab &ra hoida dnnetusjuhtumeid,
riskikditumine | dues. selgitab, miks on liikluseeskiri kohustuslik kdigile, ning
Eakaaslaste ning meedia moju tervise ja | kirjeldab, kuidas seda jirgida;
ohukiitumise valikud tehes; iseenda vastutus. | teab, et Onnetuse korral ei tohi enda elu ohtu seada, ning oskab
Vahendatud suhtlemine. abi kutsuda;
Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused | mdistab meedia kaudu suhtlemisel ohtusid oma kditumisele ja
uimastitega seotud situatsioonides. suhetele ning vastutust oma sdnade ja tegude eest;
Valikud ja vastutus seoses uimastitega. Tubaka, | demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada tohusaid
alkoholi ja teiste levinud uimastite tarbimisega | enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi tubaka, alkoholi ning
seonduvad riskid tervisele. teiste uimastitega seotud olukordades: emotsioonidega
toimetulek, enesetunnetus, kriitiline motlemine, probleemide
lahendamine ja suhtlusoskus;
kirjeldab tubaka, alkoholi ja teiste uimastite tarbimise
kahjulikku mdju tervisele;
védrtustab turvalisust ja ohutut kditumist.
Haigused ja Levinumad laste ja noorte haigused. oskab kirjeldada, kuidas hoida &ra levinumaid nakkus- ja
esmaabi Nakkus- ja mittenakkushaigused. mittenakkushaigusi;
Haigustest hoidumine. HIV, selle levikuteed ja | teab, mis on HIV ja AIDS ning kuidas ennast kaitsta HIViga
sellest hoidumise voimalused. AIDS. nakatumise eest;
Esmaabi pohimotted. Esmaabi  erinevates | kirjeldab, kuidas hoida &ra Onnetusjuhtumeid ning kuidas
olukordades. ennast ja teisi abistada onnetusjuhtumite korral;
Kéitumine dnnetusjuhtumi korral. teab, kuidas ohuolukorras turvalistelt kdituda ja abi kutsuda,
ning demonstreerib dpisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid
(nt kohuvalu, kiilmumine, luumurd, minestamine, nihestus,
peapdrutus, palavik, pdikesepiste jm);
nimetab esmaabivahendeid ja kirjeldab, kuidas neid kasutada.
Keskkond ja | Tervislik elukeskkond. kirjeldab tervislikku elukeskkonda, ldhtudes oma kodukoha
tervis Tervislik dpikeskkond. loodus- ja tehiskeskkonnast;
Tervis heaolu tagajana. toob niiteid tegurite kohta, mis mojutavad elukeskkonna
turvalisust ja tervislikkust;
kirjeldab opikeskkonna moju dpilase opitulemustele.
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Voimalused ainetevaheliseks 10iminguks.

Voimalused digipsidevuse 16iminguks

Eesti keel- lugemisoskuse arendamine, teksti
jutustamisoskuse arendamine, sOnavara rikastamine, liihendite
kasutamine.

Matemaatika- pikkuse ja temperatuuri modtmine, tabelite ja
graafikute koostamine, andmete analiiisimine ja tdlgendamine,
plaani joonestamine.

Inglise keel- vdorsonade teadvustamine, mille algkeel on inglise
keel.

Kunst ja tooopetus- esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur
ning loominguline eneseviljendusoskus.
looduskeskkonna moju inimiihiskonna arengule, inimese areng,
sadstlik tarbimine, keskkonnaprobleemide markamine ja mdistmine

moistmine,

Loodusopetus —

ning jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi véértustamine.
Muusika- kuulamisega seotud harjutused.

Inimesedpetuse teemaliste ristsonade lahendamine ( arvuti,
CD);
Erinevate
lahendamine.
Teemakohased videod, presentatsioonide, plaanide ja tabelite
koostamine.

Veebist informatsiooni otsimine

teemadekohaste  interaktiivsete  iilesannete

6.4.4. Hindamine

Opitulemused on kindlaks méiratud kooliastmeti kahel tasemel: iildised dpitulemused ja dppevaldkondade dpitulemused.
Opitulemusi hinnates lihtutakse Kiru Pdhikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest. I

kooliastmes hinnnatakse Opilast arvestuslikult.

Kujundava hindamise protsessi klassiruumis juhib Opetaja:
e tajagab Opieesmirke oma Opilastega,;
e kuulab dpilasi dppeprotsessi kdigus;
e teab nende tugevusi ja norkusi;
e Opetab hindamismudelite alusel dpilastele enesehindamist;
e annab efektiivset tagasisidet;
e kiisib kiisimusi, et suunata dpilasi motlema;
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e toetab Opilaste eneseregulatsiooni ja
e kasutab kujundavast hindamisest saadud informatsiooni oma t66 planeerimisel.

Hindamise eesmirgid:
e antakse Opilasele tagasisidet Oppimise edukusest;
e toetatakse Opilase Opimotivatsiooni ja enesehinnangut;
e Opiprotsessi hindamisel arvestatakse noutavaid opitulemusi, dppeaine eripéra, dpilase vanust, voimeid ja arengut;
e poolaasta jooksul kokkuvdttev hinne tunnistusele
e Opiprotsessi hindamise objektid ja vahendid valib dpetaja Kiru Pohikooli vastuvdetud hindamisjuhendit aluseks vottes.

5.klassis hinnatakse:
e iilesannete tditmist loetud teksti pohjal; kiisimustele vastamist, liinkade tiitmist;
e cakohaste tabelite, skeemide lugemise ja tditmise oskust;
e 0ma arvamuse avaldamise, argumenteerimise oskust;
e paaris- ja rithmatd6 sooritamise oskust;
e dramatiseeringus, rollimidngus eneseviljendamise oskust;
e oma suhtumise viljendamise oskust inimeste, tegevuste kohta, nende iseloomustamist;
e projektide sooritamise vilumust, juhendis esitatud tingimuste jargimist.

6.3. Inimeseopetus 6. klass

1 tundi nédalas, kokku 35 tundi dppeaastas.
6.3.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

6. klassi 10petaja:

1) véartustab enda ja teiste positiivseid iseloomujooni ja omadusi ning sOprust ja armastust vastastikuse toetuse ning usalduse
allikana;

2) vairtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet ning kirjeldab tdhusaid sotsiaalseid oskusi igapédevaelus: liksteise
aitamist, jagamist, hoolitsemist ja koost6dd;
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3) kirjeldab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske ja vaértustab tervislikku elu uimastiteta; demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas
keelduda ennast ja teisi kahjustavast tegevusest;

4) kirjeldab, millised kehalised ja emotsionaalsed muutused toimuvad murdeeas;

5) kirjeldab enesehinnangu parandamise ning enesekontrolli tegemise voimalusi ja tdhtsust igapdevasuhetes, vadrtustab inimeste
erinevusi ning oskab teisi arvestada;

6) kirjeldab ja selgitab konfliktide vdimalikke pShjusi ning oskab eristada tohusaid ja mittetdhusaid konfliktide lahenduse viise;
demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas aktiivselt kuulata ja kehtestavalt kéituda;

7) vadrtustab tervist ja tervislikku eluviisi ning arvestab tervisliku eluviisi komponente

igapdevaelus;

8) teab, kuidas toimida ohuolukorras, ning oskab dpisituatsioonis abi kutsuda;

9) kirjeldab tegevusi, mis muudavad tema elukeskkonna turvaliseks ja tugevdavad tervist.

6.3.2. Oppesisu ja —tegevused ja dpitulemused

gelflr;]; Oppesisu ja tegevused 6. klassi lopetaja opitulemused
Mina ja suhtlemine | Enesesse uskumine. Enesehinnang. analiiiisib enda iseloomujooni ja -omadusi, vadrtustades
Eneseanaliiiis. Enesekontroll. Oma véirtuste | endas positiivset;
selgitamine. mdistab enesehinnangut mdjutavaid tegureid ja
enesehinnangu kujunemist;
mdistab enesekontrolli olemust ning demonstreerib
Opisituatsioonis oma kéitumise kontrolli.
Suhtlemine teistega | Suhtlemise komponendid. Verbaalne ja teab suhtlemise olemust ning véirtustab tGhusate
mitteverbaalne suhtlemine. Aktiivne suhtlusoskuste vajalikkust;
kuulamine. Tunnete viljendamine. kirjeldab erinevaid mitteverbaalseid suhtlusvahendeid
Eneseavamine. Eelarvamused. Kehtestav, ning nende mdju verbaalsele suhtlemisele;
agressiivne ja alistuv kditumine. Ei litlemine | demonstreerib Opisituatsioonis aktiivse kuulamise jt
ennast ja teisi kahjustava kditumise puhul. tohusa suhtlemise votteid;

mdistab eneseavamise moju suhtlemisele ning
demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas oma tundeid
empaatiliselt ja suhteid tugevdavalt viljendada;
teadvustab eelarvamuste moju suhtlemisele ja toob niiteid
eelarvamuste mdju kohta igapdevasuhtluses;
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eristab ning kirjeldab kehtestavat, agressiivset ja alistuvat
kditumist ning moistab nende kditumiste moju suhetele;
teab, et ei litlemine on oma diguste eest seismine, ning
demonstreerib Opisituatsioonis kehtestava kditumise
votteid.

Suhted teistega

Tohusad sotsiaalsed oskused: iiksteise
aitamine, jagamine, koostd0 ja hoolitsemine.
Sallivus enda ja teiste vastu. Hoolivus.
Soprussuhted. Usaldus suhetes. Empaatia.
Vastutus suhetes. Kaaslaste mdju ja surve.
Erinevuste ja mitmekesisuse vadrtustamine.
Isikute isedrasused. Soolised erinevused.
Erivajadustega inimesed.

Positiivsed jooned ja omadused endas ning
teistes, nende markamine.

kirjeldab tGhusate sotsiaalsete oskuste (iiksteise aitamise,
jagamise, koosto0 ja hoolitsemise) toimimist
igapdevaelus;

oskab abi pakkuda ning teistelt abi vastu votta;
vaartustab hoolivust, sallivust, koostddd ja iiksteise
abistamist;

demonstreerib Opisituatsioonis oskust néha olukorda teise
isiku vaatenurgast ning véiértustab empaatilist suhtlemist;
védrtustab soprust kui vastastikuse usalduse ja toetuse
allikat;

kirjeldab kaaslaste mdju ja survet otsustele, mdistab
otsuste tagajargi;

moistab isiku isedrasusi, teadvustab soolisi erinevusi ja
inimeste erivajadusi;

nimetab ning véértustab enda ja teiste positiivseid
omadusi ning teadvustab soolisi erinevusi ja inimeste
erivajadusi;

moistab ettevotluse tidhtsusest igapdevaelus ja tihiskonnas
ning on tutvunud t&6taja, juhi ja ettevotja rolliga.

Otsustamine ja
konfliktid ning
probleemilahendus

Otsustamine ja probleemide lahendamine.
Erinevate kditumisviiside leidmine probleeme
lahendades. Tagajargede arvestamine
probleemilahenduses. Vastutus otsustamisel.
Konfliktide olemus ja pdohjused. Tohusad ja
mittetdohusad konfliktide lahendamise teed.

teab probleemide erinevaid lahendusviise ja oskab neid
Opisituatsioonis kasutada;

kirjeldab erinevate lahendusviiside puudusi ja eeliseid
ning mdistab nende tagajargi;

selgitab ja kirjeldab eri situatsioonidesse sobiva parima
kditumisviisi valikut;

selgitab konflikti héid ja halbu kiilgi ning aktseptib
konflikte kui osa elust;

teab konfliktide lahendamise tGhusaid viise ja
demonstreerib neid Opisituatsioonis.
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Positiivne Positiivne mdtlemine. Positiivsed jooned ja nimetab ja vdirtustab enda ning teiste positiivseid
métlemine omadused endas ning teistes, nende omadusi;
maérkamine. vadrtustab positiivset motlemist.
Ettevotlusopetus Ettevotlus ja selle tiahtsus ithiskonnas. saab aru ettevotluse tihtsusest igapédevaelus ja
Eesmairkide seadmine, vastutuse votmine oma | {jhiskonnas;

loovuse rakendamine ideede genereerimisel
ning elluviimisel. Iseenda tutvustamine
kandideerimisel.

ideede elluviimisel. Meeskonnat6o olulisus ja

on tutvunud téo6taja, juhi ja ettevotja rolliga;

oskab ennast tutvustada kandideerimisel;

osalenud voi juhtinud ettevotlusmingu ,,Ettevaotlik
pere®;

on kohtunud vdhemalt {ihe ettevdtja vai ettevottega.

Oppet66 vormid:
e vestlus, rithma-, paaris- ja individuaalses t60s;

e grupitdd, rollimdngud;

e situatsioonide lahendamine, juhtumite analiiiis;
e diskussioonid, arutelud;

e kohtumised ettevdtjatega;

e looviilesanded, ettevotlus- ja muud méngud,

e uurimused, testid jm

6.3.3. Loimingud

Voimalused ainetevaheliseks 10iminguks.

Voimalused digipadevuse 10iminguks

Keel ja Kkirjandus, sh voorkeeled - Kujundatakse oskust
viljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka
kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste. Opilasi juhitakse
kasutama ainealast sOnavara. Téhtsustatakse teksti kriitilise
analiilisi oskust, teabe hankimist, selle kriitilist hindamist, t6ode
vormistamist ning intellektuaalse omandi kaitset. Juhitakse
tahelepanu erinevate suhtluskeskkondade reeglitele ning
tthiskondlikule mitmekesisusele.

Inimesedpetuse teemaliste ristsdnade lahendamine ( arvuti,
CD);
Erinevate
lahendamine.
Teemakohased videod ja filmid.

Digipidevuste omandamiseks ja informaatikas Opitu
kinnistamiseks lahendatakse inimesedpetuses iilesandeid,
mis vajavad informatsiooni otsimise oskust internetist, e-

teemadekohaste  interaktiivsete  iilesannete
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Matemaatika - Kujundatakse jargmisi oskusi: ajaplaneerimine; | kirja koostamist, Sppematerjali kasutamist ning selle alusel
arvandmete tolgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); dokumendi koostamist ja iileslaadimist drive.
Loodusained - Opitakse mdistma inimese arengut; jitkusuutliku
ja vastutustundliku eluviisi vaartustamist.

Tehnoloogia. Kisitletavate teemade kaudu kujundatakse oskust
hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdoimalusi ja ohte.
Kunstiained - Kisitletakse erinevate rahvaste kultuuriteemasid,
iluhinnangute muutumist ajas; eneseteostuse vdimalusi ning
loomingulist enesevéljendusoskust.

Kehaline kasvatus - Kujundatakse oskust moista ja vdértustada
kehalise aktiivsuse tihtsust tervisliku eluviisi osana; arendatakse
sallivat suhtumist kaaslastesse ning koost6opohimotteid
tervislikku eluviisi jargides.

6.3.4. Hindamine

Opitulemused on kindlaks mi#ratud kooliastmeti kahel tasemel: iildised dpitulemused ja dppevaldkondade dpitulemused.
Opitulemusi hinnates ldhtutakse Karu Pohikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest. I
kooliastmes hinnnatakse dpilast arvestuslikult.

Kujundava hindamise protsessi klassiruumis juhib Opetaja:
e tajagab Opieesmdrke oma Opilastega;
e kuulab opilasi Oppeprotsessi kéigus;
e teab nende tugevusi ja norkusi;
e Opetab hindamismudelite alusel dpilastele enesehindamist;
e annab efektiivset tagasisidet;
e kiisib kiisimusi, et suunata Opilasi motlema;
e toetab Opilaste eneseregulatsiooni ja
e kasutab kujundavast hindamisest saadud informatsiooni oma t66 planeerimisel.

Hindamise eesmargid:
e antakse Opilasele tagasisidet Oppimise edukusest;
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e toetatakse Opilase dpimotivatsiooni ja enesehinnangut;

e Opiprotsessi hindamisel arvestatakse ndutavaid dpitulemusi, Oppeaine eripara, dpilase vanust, voimeid ja arengut;

e poolaasta jooksul kokkuvottev hinne tunnistusele

e Opiprotsessi hindamise objektid ja vahendid valib Opetaja Kidru Pohikooli vastuvoetud hindamisjuhendit aluseks vattes.

6.klassis hinnatakse:
e iilesannete tditmist loetud teksti pohjal; kiisimustele vastamist, liinkade tditmist;
e cakohaste tabelite, skeemide lugemise ja tditmise oskust;
e 0ma arvamuse avaldamise, argumenteerimise oskust;
e paaris- ja rithmat66 sooritamise oskust;
e dramatiseeringus, rollimidngus eneseviljendamise oskust;
e oma suhtumise viljendamise oskust inimeste, tegevuste kohta, nende iseloomustamist;
e projektide sooritamise vilumust, juhendis esitatud tingimuste jargimist.

7. Inimeseopetus I1I kooliaste (7. — 8. klass)

7.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

I11 kooliastme Iopetaja:
1) teab nimetada ja demonstreerib dpisituatsioonis moningaid enesekasvatuse viise;
2) teab, mis on tervislik eluviis, oskab igapdevaelus teha tervislikke valikuid ja analiiiisida enda vastutust valikutes, sh tulevast
haridusteed ja tooelu kavandades;
3) teab tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse pohimdtteid ning mdistab nende rakendamise téhtsust igapaevaelus; 4) teab, mis
arengumuutused toimuvad murdeeas, ja mdistab murdeea eripira teiste eluperioodide seas;
5) moistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning teab turvalise seksuaalkditumise pdhimotteid ja oma
vastutust selles; védrtustab seksuaaldigusi;
6) analiiiisib riskikditumist mdjutavaid tegureid ja mdju inimese tervisele ning demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada
tohusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi riskikditumisega seotud olukordades;
7) kirjeldab riithma mdju inimese kditumisele ning demonstreerib Opisituatsioonis oskust keelduda tegevusest, mis kahjustab teda
ennast ja teisi;
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8) teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes, mdistab nende vajalikkust rithmas ning véartustab hoolivust, ausust,
oOiglust ja vastutustunnet;

9) teab ning oskab otsida olulisi infoallikaid terviseteabe ja -abi saamiseks ning demonstreerib Opisituatsioonis esmaabi pohilisi
votteid ja kirjeldab tohusat kditumist ohuolukordades;

10) teab, kuidas luua ja sdilitada toetavaid ning lahedasi suhteid; véartustab sdprust ja armastust vastastikuse toetuse allikana;
11) teab inimest abistavate elukutsete t66 sisu ja eeldatavaid voimeid, isiksuseomadusi jms ning analiiiisib enda sobivust selleks
to0ks.

7.2. Oppeaine kirjeldus

Inimeseodpetuse lildeesmérk on aidata kaasa Opilase sotsiaalses elus vajalike toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks
kujundatakse dpilases terviklikku isiksust, sotsiaalset kompetentsust, terviseteadlikkust ja tildinimlikke védrtusi.
Inimesedpetuses késitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna, 16imides Oppesisu koigis kooliastmeis.
Viirtuskasvatus ja hoiakute kujundamine toimub vaimses Opikeskkonnas tiksteist moistvas dhkkonnas ning on suunatud Opilaste
positiivse motlemise arendamisele oma arengu- ja toimetulekuvoimaluste iile. Soodne sotsiaalne dpikeskkond toetub eelkdige
Opilaste isikupdra ja isiklike seisukohtade austamisele, vOimaluste tagamisele vabaks arvamusavalduseks, initsiatiiviks,
osalemiseks ja tegutsemiseks nii iiksi kui ka koos teistega.

[T kooliastmes keskendutakse Opilase ealiste isedrasuste (murdeiga) ja arenguiilesannetega toimetulekule, tervise tervikkésitlusele
ning enese- ja sotsiaalsetele oskustele. Inimesedpetuses voib teemasid késitleda nii iiksteisele jargnevatena kui ka integreerituna,
et saavutada oskuste, teadmiste ja viirtuste pohjal dpitulemused. Opitavat kisitletakse vdimalikult igapidevaeluga seonduvalt,
kusjuures dppes on olulisel kohal aktiivoppemeetodid.

7.3. 111 kooliastmes taotletavad padevused

Kolmanda kooliastme 16pus Opilane:

1) tunneb tldtunnustatud vaartusi ja kolbluspdhimotteid, jargib neid, ei jaa likskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse
korral oma vdimaluste piires;

2) tunneb ja austab oma keelt ja kultuuri ning aitab kaasa eesti keele ja kultuuri sdilimisele ja arengule. Omab ettekujutust ja
teadmisi maailma eri rahvaste kultuuridest, suhtub teistest rahvustest inimestesse eelarvamustevabalt ja lugupidavalt;

3) on teadmishimuline, oskab dppida ja leida edasidppimisvdimalusi, kasutades vajaduse korral asjakohast nou;
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4) on ettevotlik, usub iseendasse, kujundab oma ideaale, seab endale eesmirke ja tegutseb nende nimel, juhib ja korrigeerib oma
kditumist ning votab endale vastutuse oma tegude eest;

5) suudab end olukorda ja suhtluspartnereid arvestades kones ja kirjas selgelt ja asjakohaselt vdljendada, madista ja tdlgendada
erinevaid tekste, tunneb ja jargib digekirjareegleid;

6) valdab vdhemalt iiht voorkeelt tasemel, mis voimaldab igapdevastes olukordades suhelda kirjalikult ja suuliselt ning lugeda ja
moista eakohaseid voorkeelseid tekste;

7) suudab lahendada igapdevaelu erinevates valdkondades tekkivaid kiisimusi, mis nduavad matemaatiliste mottemeetodite
(loogika ja ruumilise motlemise) ning esitusviiside (valemite, mudelite, skeemide, graafikute) kasutamist;

8) moistab inimese ja keskkonna seoseid, suhtub vastutustundlikult elukeskkonda ning elab ja tegutseb loodust ja keskkonda
saastes;

9) oskab esitada loodusteaduslikke kiisimusi, nende iile arutleda, esitada teaduslikke seisukohti ja teha tdendusmaterjali pohjal
jareldusi;

10) suudab tehnikamaailmas toime tulla ning tehnikat eesmérgipdraselt ja voimalikult riskita kasutada;

11) on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli, kodukoha ja riigi demokraatlikust arengust;

12) suudab viljendada ennast loominguliselt, peab lugu kunstist ja kultuuripirandist;

13) vaartustab ja jargib tervislikku eluviisi ning on fiiiisiliselt aktiivne; 14) mdtleb siisteemselt, loovalt ja kriitiliselt, on avatud
enesearendamisele.

7.4. Inimeseopetus 7. klass

1 tundi nédalas, kokku 35 tundi oppeaastas.
7.4.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

7. klassi 10puks dpilane:

1) teab ja oskab kasutada pohilisi enesekasvatuse viise ning analiilisib ennast, seostades seda oma valikutega elus ja vaartustades
ennast;

2) teab, millised arengumuutused toimuvad murdeeas, ja mdistab murdeea eripéra teiste eluperioodide seas;

3) kirjeldab rithma mdju inimese kditumisele ja demonstreerib Opisituatsioonis oskust keelduda tegevusest, mis kahjustab teda
ennast ja teisi;
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4) teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes, mdistab nende vajalikkust rithmas ning véértustab hoolivust, ausust,
oiglust ja vastutustunnet;
5) on uudishimulik, avatud ja dpihimuline, teeb koost6dd ning arendab suhtlemis-, meeskonnatd6- ja juhtimisoskusi;
6) vadrtustab enda ja teiste panust tihistoos;

7) lahendab probleeme loovalt, leiab probleemidele erinevaid lahendusi, kirjeldab oma tegevuse tagajargi ja annab neile hinnangu.

7.4.2. Oppesisu ja —tegevused ja épitulemused

murdeea koht
selles

noorukiea koht elukaares

2. Siivendavad teemad. Elukaare etapid.
Muutunud suhted 1dhedastega.

3.Inimene oma elutee kujundajana.
Enesekasvatuse alused ja voimalused. Vastutus
seoses valikutega

Teema ~ .

7 Klass Oppesisu ja tegevused 7. klassi 1opetaja opitulemused
Inimese 1. Areng ja kasvamine. Arengut ja kasvamist iseloomustab murde- ja noorukiea arenguiilesandeid
elukaar ja mojutavad tegurid. Inimese elukaar. Murde- ja | {ileminekul lapseeast tdiskasvanuikka;

kirjeldab, kuidas mojutavad inimese kasvamist ja arengut

périlikud ning keskkonnategurid.

toob nditeid inimese voimaluste kohta ise oma eluteed
kujundada ning moistab enda vastutust oma elutee
kujundamisel,

kirjeldab pohilisi enesekasvatusvotteid: eneseveenmist,
enesetreeningut, eneseergutust ja -karistust ning
enesesisendust.

Inimese mina | Minapilt ja enesehinnang. Eneseanaliiiis: oma selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang; 2) kirjeldab
iseloomujoonte, huvide, vOimete ja viirtuste positiivse endasse suhtumise kujundamise ja séilitamise
méadramine voOimalusi;

Suhtlemistasemed. Haridus kui véartus. kasutab eneseanaliilisi oma teatud iseloomujooni, huve,

Konfliktid, sh (perevigivald) kodus, nende voimeid ja védrtusi médrates;

pohjused ning nendega toimetulek. Abi otsimine | védértustab enesekasvatust ning toob nditeid

ja ndustamisvoimalused. Seadused ja enesekasvatusvotete kohta.

Oigusaktid: lastekaitseseadus. kirjeldab suhete sdilitamise ning konfliktide véltimise

Diskrimineerimine. Védrtused ja voimalusi;

véaartuskonfliktid demonstreerib Opisituatsioonis tohusaid konfliktide
lahendamise viise

Inimene ja Erinevad riihmad ja rollid. Rollide suhtelisus ja | iseloomustab erinevaid rithmi ning liigitab neid suuruse,

rithm kokkuleppelisus. Reeglid ja normid riihmas. litkkmetevahelise ldheduse ja iilesande jirgi;
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Inimsuhteid toetavad reeglid ja normid. Rithma
kuulumine, selle positiivsed ja negatiivse d
kiiljed. Hoolivus rithmas. Rithma surve ja
toimetulek sellega. Sdltumatus, selle olemus.
Autoriteet.

kirjeldab inimeste erinevaid rolle rithmades ning nende mdju
inimese kéitumisele;

moistab normide ja reeglite vajalikkust tihiselu toimimisel ja
korraldamisel;

vordleb erinevate riihmade norme ja reegleid ning kirjeldab
nende erinevusi;

kirjeldab rithma kuulumise positiivseid ja negatiivseid kiilgi;
demonstreerib Opisituatsioonis toimetulekut rithma survega;
selgitab soltumatuse ja autoriteedi olemust inimsuhetes;
védrtustab inimsuhteid toetavaid reegleid ja norme.

Turvalisus ja

Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused, et

demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada tohusaid

eeldusena.

riskikditumine | viltida riskikditumist: sotsiaalseid oskusi uimastitega seotud olukordades:
emotsioonidega toimetulek, enesetunnetamine, | emotsioonidega toimetulek, enesetunnetamine, kriitiline
kriitiline mdtlemine, probleemide lahendamine, | motlemine, probleemide lahendamine ja suhtlemisoskus;
suhtlusoskus. Hakkamasaamine kiusamise ja demonstreerib Gpisituatsioonis tohusaid kditumisviise
végivallaga. Erinevad legaalsed ja illegaalsed kiusamise ja vagivalla korral koolis;
uimastid. Uimastite tarvitamise liihi- ja eristab legaalseid ja illegaalseid uimasteid;
pikaajaline moju kirjeldab uimastite tarvitamise liihi- ja pikaajalist mdju
inimese fiiiisilisele tervisele.
Inimese mina | Varane ja hiline kiipsemine — igaiihel oma kirjeldab pohimuresid kiipsemisperioodil ning nendega
ja murdeea tempo. Muutunud vélimus. Nooruki pShimured | toimetuleku vdimalusi;
muutused kiipsemisperioodil. Sugukiipsus. Naiselikkus ja | selgitab, milles seisneb sugukiipsus;
mehelikkus. Soorollid ja soostereotiiiibid. kirjeldab omadusi, mis teevad noormehe ja neiu meeldivateks
Léhedus suhetes. Soprus. Armumine. Kédimine. | suhtluskaaslasteks;
Léhedus ja seksuaalhuvi. Vastutus selgitab soorolli olemust ning kirjeldab soostereotiitipset
seksuaalsuhetes ja turvaline seksuaalkditumine. | suhtumist;
kirjeldab inimliku laheduse erinevaid avaldumisviise:
vastastikust seotust ja meeldimist, sOprust ja armumist;
kirjeldab, milles seisneb inimese vastutus seksuaalsuhetes;
selgitab turvalise seksuaalkditumise pohimadtteid.
Onn Onn. Toimetulek iseenda ja oma eluga dnne Opilane mdistab, et toimetulek iseenda ja oma eluga tagab

onne ning rahulolu.
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Voimalused ainetevaheliseks 16iminguks.

Voimalused digipiddevuse 10iminguks

Eesti keel — suutlikkus viljendada ennast selgelt ja asjakohaselt
nii suuliselt kui ka kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste;
kasutada kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili ning ainealast
viljendusrikast keelt  ning  jérgida
oigekeelsusnoudeid. Lisaks tdhtsustuvad teksti kriitilise analiitisi
oskus, meediakirjaoskus, info hankimine ja selle Kkriitiline
hindamine, td6de vormistamine ning autoridiguse kaitse.
Voorkeeled — teadmised erinevatest kultuuridest ja
traditsioonidest, oma ja teiste kultuuride erinevuste mdistmine
ning lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu
mitmekultuurilises tihiskonnas; vodrkeeleoskus.

Matemaatika — ajaarvamine; ressursside planeerimine (aeg,
raha); matemaatiline Kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja
tdlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme

sOnavara  ja

piistitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada,
lahendusideid analiilisida ning tulemuse tdesust kontrollida;
oskus loogiliselt arutleda, pdhjendada ja tdestada ning
vaartustada matemaatilist kéasitlust, moista selle sotsiaalset,
kultuurilist ja personaalset tdhendust.

Loodusained— looduskeskkonna ja geograafilise asendi moju
inimiihiskonna arengule, inimese areng ja rahvastikuprotsessid;

majanduse ressursid; Uhiskonna jatkusuutlikkus, sdistlik
tarbimine, iileilmastumine, globaalprobleemide, sh
keskkonnaprobleemide = mirkamine ja mdistmine ning

jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi véértustamine.

Inimesedpetuse teemaliste ristsonade lahendamine ( arvuti,
CD);
Erinevate
lahendamine.
Teemakohased videod ja filmid.

Digipéidevusi arendatakse

kasutades digitaalset meediat ja keskkondi suhtlemiseks ja
koostdoks;

hindavad ja valivad infoallikaid ning digitaalseid vahendeid
konkreetsetest lilesannetest 1dhtudes; analiitisivad andmeid
ja esitlevad erinevates vormides tulemusi kaasopilastele.

teemadekohaste  interaktiivsete  llesannete
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Tehnoloogia— ametid ja elukutsed erinevates iihiskondades,
tehnika ja tootmise arengu seos muutustega iihiskonnas; tooturg,
kutsesuunitlus ja karjddri planeerimine; oskus hinnata
tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vodimalusi ja ohte;
rakendada niitidisaegseid tehnoloogiaid tohusalt ning eetiliselt
oma Opi-, t66- ja suhtluskeskkonna kujundamisel; kasutada
tehnilisi vahendeid eesmérgipéraselt ja sdistlikult, jirgides
ohutuse ning intellektuaalomandi kaitse ndudeid.

Kunst — Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste
kultuuriteemade kasitlemine, iluhinnangute muutumine ajas;
esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur ning loominguline
eneseviljendusoskus.

Kehaline kasvatus — suutlikkus mdista ja véartustada kehalise
aktiivsuse tdhtsust tervisliku eluviisi osana eri ajastuil; arendada
sallivat suhtumist kaaslastesse ning koostoopohimotteid
tervislikku eluviisi jargides

7.4.4. Hindamine

Opitulemused on kindlaks mésratud kooliastmeti kahel tasemel: iildised dpitulemused ja dppevaldkondade dpitulemused.
Opitulemusi hinnates lihtutakse Kiru Pdhikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest.
Hindamise pohiiilesanne on toetada Gpilase arengut, et kujuneks positiivne minapilt ja adekvaatne enesehinnang, kusjuures oluline
on Opilase enda roll hindamisel, pakkudes voimalusi enesehindamiseks.
Inimesedpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ega védartusi.
Hoiakute ja vdértuste kohta antakse dpilasele tagasisidet.
Opitulemuste hindamise vormid on mitmekesised:
Suuliste ja kirjalike iilesannete puhul opilane:

e selgitab ning kirjeldab mdistete sisu ja omavahelisi seoseid,;
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e selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud teadmistega;
e cristab, rithmitab, vordleb ja analiiiisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid ldhtuvalt dpitulemustest;
e demonstreerib faktide, mdistete ning seaduspérasuste tundmist I&htuvalt dpililesannete sisust.
Praktiliste lilesannete puhul Opilane:
e rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt dpisituatsioonis;
e demonstreerib dpitulemustes midratud oskusi dpisituatsioonis;
e kirjeldab dpitulemustes médratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapievaelus.

Hinne on “5”, kui Opilase suuline vastus, kirjalik t66 voi praktilise t66 tulemus on dige ja tdielik, loogiline ja motestatud, praktilises
tegevuses ilmneb omandatud iseseisev ja loov rakendamine.

Hinne on “4”, kui Opilase suuline vastus, kirjalik t66 voi praktilise t66 tulemus on tildiselt dige, loogiline ja motestatud, kuid pole
tdielik voi esineb véiksemaid eksimusi, praktilises tegevuses jadb mdnel madral puudu iseseisvusest.

Hinne on “3”, kui dpilase suuline vastus, kirjalik t66 voi praktilise to6 tulemus on pdhiosas dige, pdhioskused on omandatud, kuid
teadmiste rakendamisel praktilises tegevuses esineb raskusi. Opilane vajab juhendamist ja suunamist.

Hinne on “2”, kui Opilase suulises vastuses, kirjalikus t60s voi praktilise tegevuse tulemustes on olulisi puudusi ja eksimusi.
Opilane teeb rohkesti sisulisi vigu, ei suuda teadmisi rakendada ka suunamise ja juhendamise korral.

7.5. Inimeseopetus 8. klass

1 tundi nddalas, kokku 35 tundi dppeaastas.
7.5.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

8. klassi 16puks oOpilane:

1) opib kasutama pohilisi enesekasvatuse viise ning analiilisima ennast;

2) opib tegema igapéevaelus valikuid viirtustades ennast;

3) teab tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse pohimdtteid ning mdistab nende rakendamise olulisust igapaevaelus;

4) moistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning teab turvalise seksuaalkéditumise pohimotteid ja oma
5) vastutust selles ning vaartustab seksuaaldigusi;

6) analiiiisib riskikditumist mojutavaid tegureid ja moju inimese tervisele ning demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada,
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7) tdhusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi riskikditumisega seotud olukordades;

8) teab ja oskab otsida olulisi infoallikaid terviseteabe ja -abi saamiseks, analiitisides nende kasutusvoimalusi, ning demonstreerib
Opisituatsioonis esmaabi pShilisi votteid ja kirjeldab tohusat kditumist ohuolukordades;

9) kirjeldab stressi ja kriisi olemust inimsuhetes ning teab, kuidas luua ja sdilitada toetavaid ning ldhedasi suhteid; véartustab
sOprust ja armastust vastastikuse toetuse allikana;

10) kasutab erinevaid teabeallikaid ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat infot, tdlgendab ja esitab neis allikates sisalduvat infot;
11) kirjeldab rithma mdju inimese kditumisele ja demonstreerib dpisituatsioonis oskust keelduda tegevusest, mis kahjustab teda
ennast ja teisi;

12) teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes, moistab nende vajalikkust rithmas ning vaértustab hoolivust, ausust,

oiglust ja vastutustunnet.

7.5.2. Oppesisu ja —tegevused ja opitulemused

Teema ~
8. Klass Oppesisu ja tegevused 8. Kklassi lopetaja opitulemused
Tervis Tervis kui heaoluseisund. Terviseaspektid: | kirjeldab fiiiisilise, vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse tervise

fiiisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne
tervis.

Terviseaspektide omavahelised seosed. Eesti
rahvastiku tervisenditajad.

Tervislik eluviis ning sellega seonduvate valikute
tegemine ja vastutus.

Tegurid, mis
valikuid.
Tervisealased infoallikad ja teenused.

Kehaline  aktiivsus  tervise tugevdajana.
Kehaline vormisolek ja sobiva kehalise
aktiivsuse valik.

Toitumise moju tervisele. Toitumist mdjutavad
tegurid. Vaimne heaolu. Vaimset heaolu sdilitada
aitavad tegevused ja

mojutavad tervisega seotud

mottelaad.  Stress.

vastastikust moju ning seost;

kirjeldab olulisi tervisenditajaid rahvastiku tervise seisukohalt;
analiilisib tegureid, mis vdivad mojutada otsuseid tervise kohta,
ning demonstreerib Opisituatsioonis tdhusaid viise otsuste
langetamisel  tervisega  seonduvate  valikute  puhul
individuaalselt ja koostd0s teistega;

analiilisib ja hindab erinevate tervise infoallikate ning teenuste
kasutamise vOimalusi ja usaldusviérsust;

analiiisib enda tervise seisundit ning teab, mis tegurid ja
toimetuleku- mehhanismid aitavad siilitada inimese vaimset
heaolu;

analiiiisib inimese kehalise aktiivsuse ja toitumise moju
tervisele;

analiitisib oma igapédevatoidu vastavust tervisliku toidu
pohimdtetele;
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Stressorid.  Stressi
toimetulek.
Kriis, selle olemus. Kéitumine kriisiolukorras.

Abistamine, abi otsimine ja leidmine.

kujunemine.  Stressiga

selgitab kehalise aktiivsuse mdju inimese fiilisilisele, vaimsele,
emotsionaalsele ja sotsiaalsele tervisele;

oskab planeerida eri tiilipi kehalist aktiivsust oma igapédevaellu
ning vaartustab kehalist aktiivsust eluviisi osana;

selgitab stressi olemust, pohjusi ja tunnuseid;

kirjeldab stressiga toimetuleku viise ja eristab tohusaid
toimetulekuviise mittetdhusatest;

kirjeldab kriisi olemust ja seda, kuidas kiituda kriisiolukorras;
teab abi ja toetuse vdimalusi.

Suhted ja
seksuaalsus

Sotsiaalne tervis ja suhted.
Suhete loomine, sédilitamine ja katkemine. Suhete
véadrtustamine.

Armastus.

Seksuaalsuse olemus: lahisuhted,
seksuaalidentiteet, seksuaalne nauding,
soojdtkamine.

Seksuaalne areng.

Seksuaalne  orientatsioon.  Soorollide ja
soostereotiiiipide moju inimese kéitumisele ning
tervisele. Seksuaalvahekord. Turvaline
seksuaalkditumine.

Rasestumisvastased meetodid. Seksuaaldigused.
Seksuaalsel teel levivate haiguste véltimine.
HIV ja AIDS. Abi ja ndu saamise voimalused.

kirjeldab viise, kuidas luua ning séilitada moistvaid, toetavaid
ja ldhedasi suhteid sotsiaalse tervise kontekstis;

demonstreerib Opisituatsioonis oskusi, mis aitavad kaasa
suhete loomisele ja sidilitamisele: {iksteise aitamine, jagamine,
koostd0, teineteise eest hoolitsemine;

véartustab tundeid ja armastust suhetes;

selgitab  seksuaalsuse olemust ja seksuaalse
individuaalsust ning tunnete osa selles arengus;
kirjeldab tunnete ja 1dheduse jagamise viise;
selgitab, milles seisneb partnerite vastutus seksuaalsuhetes;
selgitab soorollide ja soostereotiiiipide inimese
kéitumisele ning tervisele;

kirjeldab, millised on tdhusad rasestumisvastased meetodid
noortele ja millised kditumisviisid aitavad dra hoida nakatumist
seksuaalsel teel levivatesse haigustesse;

kirjeldab seksuaalsel teel levivate haiguste drahoidmise

arengu

moju

voimalusi;

teab, mis on HIV ja AIDS ning HIVi nakatumise teid ja
voimalusi nakatumise valtimiseks;

eristab HIVi ja AIDSi miiiite tegelikkusest;

véddrtustab vastutustundlikku kéitumist seksuaalsuhetes ja
kirjeldab seksuaaldigusi kui seksuaalsusega seotud inimdigusi;
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nimetab, kuhu saab poorduda abi ja ndu saamiseks
seksuaaltervise kiisimustes.
Turvalisus ja | Levinumad riskikditumise liigid. Riskikditumise | kirjeldab levinumate riskikditumiste tagajérgi, moju inimese
riskikditumine | mdju inimese tervisele ja toimetulekule. tervisele ja toimetulekule;
TShusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused kirjeldab ja selgitab levinumate riskikéitumiste drahoidmise ja
riskikditumisega toimetulekul. neisse sekkumise vdimalusi indiviidi ja riihma tasandil,
Uimastid ja nende toime kesknarvisiisteemile. lahtudes igapdevaelust, ning teadvustab ennetamise ja
Uimastitega seonduvad vaidruskumused. sekkumise voimalusi iihiskonna tasandil;
Uimastite tarvitamise isiklikud, sotsiaalsed, kirjeldab, mis on vaimne ja fiilisiline uimastisdltuvus ning
majanduslikud ja juriidilised riskid. kuidas see kujuneb;
Soltuvuse kujunemine. kirjeldab ja demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kéituda
Esmaabi pohimotted ja kditumine uimastitega seotud olukordades;
ohuolukordades teab, kuidas kéituda turvaliselt ohuolukorras ning kutsuda abi
allergia, astma, diabeedi, elektriSoki, epilepsia, ldmbumise,
miirgituse, palaviku ja valu korral,
demonstreerib Opisituatsioonis esmaabivdtteid
kuumakahjustuse, teadvusekaotuse, siidameseiskumise ja
uppumise korral.
Inimene ja Huvide ja vdimete mitmekesisus ning valikud. | analiiiisib ennast oma huvide, vGimete ja iseloomu pohjal ning
valikud Edukus, véartushinnangud ja prioriteedid elus. seostab seda valikutega elus.
kirjeldab ettevdtlikku ja keskkonda vairtustavat eluhoiakut
mérkab ja kasutab avatud maailma vdimalusi, tunneb huvi
ithiskonna ja erinevate kultuuride vastu.
vadrtustab  tervislikku ja  keskkonnateadlikku eluviisi,
ithiskonna reegleid ja norme ning moistab nende vajalikkust ja
jargib neid igapdevaelus

7.5.3. Loimingud

Voimalused ainetevaheliseks 10iminguks.

Voimalused digipidevuse 16iminguks
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Eesti keel — suutlikkus véljendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii
suuliselt kui ka kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste;
kasutada kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili ning ainealast
sonavara ja viljendusrikast keelt ning jargida digekeelsusnoudeid.
Lisaks  tdhtsustuvad  teksti  kriitilise  analiiisi  oskus,
meediakirjaoskus, info hankimine ja selle kriitiline hindamine, to6de
vormistamine ning autoridiguse kaitse.

Vaorkeeled — teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest,
oma ja teiste kultuuride erinevuste mdistmine ning lugupidamine
teiste keelte ja kultuuride vastu mitmekultuurilises iihiskonnas;
voorkeeleoskus.

Matemaatika - ajaarvamine; ressursside planeerimine (aeg, raha);
matemaatiline kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tdlgendamine
(graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme piistitada,
sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid
analiilisida ning tulemuse tdesust kontrollida; oskus loogiliselt
arutleda, pohjendada ja tdestada ning véairtustada matemaatilist
kasitlust, moista selle sotsiaalset, Kkultuurilist ja personaalset
tdhendust.

Loodusained— looduskeskkonna ja geograafilise asendi moju
inimiihiskonna arengule, inimese areng ja rahvastikuprotsessid;
majanduse ressursid; ithiskonna jatkusuutlikkus, sédstlik tarbimine,
tileilmastumine, globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide
mirkamine ja modistmine ning jitkusuutliku ja vastutustundliku
eluviisi vddrtustamine.

Tehnoloogia— ametid ja elukutsed erinevates tihiskondades, tehnika
ja tootmise arengu seos muutustega iihiskonnas; todturg,
kutsesuunitlus ja karjdéri planeerimine; oskus hinnata tehnoloogia
rakendamisega kaasnevaid vOimalusi ja ohte; rakendada
niitidisaegseid tehnoloogiaid tdhusalt ning eetiliselt oma opi-, t66- ja
suhtluskeskkonna kujundamisel; kasutada tehnilisi vahendeid

Inimesedpetuse teemaliste ristsdonade lahendamine ( arvuti,
CD);

Erinevate  teemadekohaste  interaktiivsete  iilesannete
lahendamine.

Teemakohased videod ja filmid.
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eesmirgipdraselt ja  sdistlikult, jargides ohutuse ning
intellektuaalomandi kaitse noudeid.

Kunst — Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste
kultuuriteemade késitlemine, iluhinnangute muutumine ajas;
esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur ning loominguline
eneseviljendusoskus.

Kehaline kasvatus — suutlikkus moista ja véddrtustada kehalise
aktiivsuse téhtsust tervisliku eluviisi osana eri ajastuil; arendada
sallivat suhtumist kaaslastesse ning koostoopohimotteid tervislikku
eluviisi jargides.

7.5.4. Hindamine

Opitulemused on kindlaks méiratud kooliastmeti kahel tasemel: iildised dpitulemused ja dppevaldkondade dpitulemused.
Opitulemusi hinnates lihtutakse Kiru Péhikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest.
Hindamise pohiiilesanne on toetada Gpilase arengut, et kujuneks positiivne minapilt ja adekvaatne enesehinnang, kusjuures oluline
on Opilase enda roll hindamisel, pakkudes voimalusi enesehindamiseks.
Inimesedpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ega véartusi.
Hoiakute ja vaartuste kohta antakse Opilasele tagasisidet.
Opitulemuste hindamise vormid on mitmekesised:
Suuliste ja kirjalike iilesannete puhul dpilane:

e selgitab ning kirjeldab mdistete sisu ja omavahelisi seoseid;

e selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud teadmistega;

e cristab, rithmitab, vordleb ja analiiiisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid ldhtuvalt dpitulemustest;

e demonstreerib faktide, mdistete ning seaduspérasuste tundmist ldhtuvalt dpitlilesannete sisust.
Praktiliste {ilesannete puhul Opilane:

e rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt Opisituatsioonis;
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e demonstreerib dpitulemustes midratud oskusi dpisituatsioonis;
e kirjeldab dpitulemustes médratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapaevaelus.

Hinne on “5”, kui Opilase suuline vastus, kirjalik t66 voi praktilise t66 tulemus on dige ja tdielik, loogiline ja motestatud, praktilises
tegevuses ilmneb omandatud iseseisev ja loov rakendamine.

Hinne on “4”, kui dpilase suuline vastus, kirjalik t66 voi praktilise t66 tulemus on tildiselt dige, loogiline ja m&testatud, kuid pole
taielik voi esineb vdiksemaid eksimusi, praktilises tegevuses jadb monel mééral puudu iseseisvusest.

Hinne on “3”, kui dpilase suuline vastus, kirjalik t66 voi praktilise t66 tulemus on pohiosas dige, pdhioskused on omandatud, kuid
teadmiste rakendamisel praktilises tegevuses esineb raskusi. Opilane vajab juhendamist ja suunamist.

Hinne on “2”, kui Opilase suulises vastuses, kirjalikus t60s voi praktilise tegevuse tulemustes on olulisi puudusi ja eksimusi.
Opilane teeb rohkesti sisulisi vigu, ei suuda teadmisi rakendada ka suunamise ja juhendamise korral.

Ainekava ,,Uhiskonnaopetus*

8. Uhiskonnaépetuse iildalused

8.1 Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Pdhikooli ihiskonnadpetusega taotletakse, et pdhikooli Idpuks dpilane:

1) tunneb huvi {ihiskonna probleemide vastu, oskab neid mérgata ja uurida ning oma seisukohti ja valikuid pdhjendada;

2) oskab tulla toime tidnapédeva iihiskonnas, ldhtudes tildinimlikest vairtustest;

3) teab, kuidas osaleda poliitika kujundamises ja elluviimises nii kohalikul kui ka Eesti riigi tasandil;

4) vairtustab inimdigusi ja demokraatia pohimdtteid: seaduslikkust, vabaduse ja vastutuse seost;

5) arvestab teisi, vadrtustab mitmekesisust, osalemist ithiskonna arengus ja sidususes, seisab vastu kesksete normide rikkumisele
ning on seaduskuulekas;

6) méairatleb ennast tihiskonna liikkmena, Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna;.

7) algatab ning toetab koost6dd iihiste eesmirkide seadmisel ja elluviimisel;

8) kasutab {iihiskonnadpetuses omandatud teadmisi, oskusi ja hoiakuid oma edasiste Opingute ja teadlike karjddriotsuste
kavandamisel ning langetamisel, koostab esmase karjdériplaani.
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8.2 Oppeaine kirjeldus

Uhiskonnadpetusel on oluline koht dpilaste sotsiaalse kompetentsuse kujunemises. Uhiskonnadpetus aitab dpilasel kujuneda
ettevotlikuks, ennast teostavaks, kaasinimesi arvestavaks, sotsiaalselt pddevaks ja toimetulevaks {ihiskonnaliikmeks.
Uhiskonnadpetuse tunnis omandatud teadmised, oskused ja hoiakud seostuvad tihedalt teistes dppeainetes (ajaloos, geograafias,
inimesedpetuses jt) Opituga, olles aluseks elukestvale dppele. Esimeses kooliastmes on iihiskonnadpetuse teemad 1dimitud
inimesedpetuse ainekavva. Teises ja kolmandas kooliastmes Opitakse iihiskonnadpetust eraldi ainena. PShikooli tihiskonnadpetus
kasitleb kdige tildisemal kujul iihiskonna toimimist, kodaniku seoseid tihiskonna pdhivaldkondadega (majandus, poliitika, digus),
ent ka suhteid teiste sotsiaalsete riihmadega. Kodanikuna mdistetakse demokraatliku {ihiskonna liiget, kes suhtleb {ihiskonna
institutsioonidega vastavalt oma huvidele ja voimalustele. Teises kooliastmes tutvub dpilane oma ldhitimbruse sotsiaalsete suhete
sisteemiga, keskendudes sotsiaalselt erinevate isiksuste ja riihmade kooseksisteerimisele. Kasitelu keskmes on inimesed meie
timber, kool ning dpilase kodukoht. Kolmandas kooliastmes lisanduvad Eesti riigi funktsioneerimisega seotud institutsioonid.
Riigi valitsemisega tutvudes késitletakse pohiseaduslikke institutsioone, nagu Riigikogu, valitsus, president, kohus, kohalik
omavalitsus, riigikontroll, diguskantsler. Kuna osale dpilastest voib haridustee 16ppeda pdhikooliga, on enam pooratud tdhelepanu
poliitika avaldumisele igapdevaelus ning kodaniku rollile poliitikatulemite teadliku tarbijana (nt sotsiaalkaitse slisteemi
kasutamine, valla/linna elukorralduses kaasarddkimine, e-teenuste tarbimine jne). Majanduse késitlemine kolmandas kooliastmes
keskendub isiklikule majandamisele (ettevotlikkus, kutsevalik, tulu toost, eelarve, tarbimine ja toimetulek), ettevotlusele
(ettevote, ressursid, tootlikkus, kasum, konkurents), riigi majanduse reguleerimisele (majanduspoliitika, maksud, maksutulude
kasutamine riigi arenguks; Oigusrikkumisest tulenev kahju riigi majandusele) ja turumajanduse sotsiaalsetele mojudele
(tarbimistihiskond, t66turu tasakaal, varanduslik kihistumine). Ainet késitletakse voimalikult igapdevaeluga seostatult.
Uhiskonnadpetuse eesmirk on praktiliste iilesannete, probleemide analiilisimise ja ainealaste pdhimdistete omandamise kaudu
saada tervikpilt ihiskonna toimimisest. Olulisel kohal on igapdevaeluga seonduvate probleemide lahendamine ning asjatundlike
otsuste tegemise oskuste omandamine, mis aitab kaasa Opilase toimetulekule iihiskonnas. Nii kujuneb Opilasel tervikpilt
ithiskonnast, kus teadvustatakse inimtegevuse ja looduse vastastikust mdju ning védrtustatakse jatkusuutlikku eluviisi. Aine
kisitlemisel on oluline koht uurimuslikel dpivdtetel, mille toel omandavad Spilased probleemide piistitamise, hiipoteeside
sOnastamise, t60 plaanimise ja korraldamise, kriitilise mdtlemise ning tulemuste tdlgendamise ja esitamise oskused, esitades
materjale nii suuliselt kui ka kirjalikult ning kasutades niitlikustamiseks mitmesuguseid visuaalseid vorme. Oppes pddratakse
suurt tdhelepanu dpilaste dpimotivatsiooni arendamisele. Olulisel kohal on aktiivoppemeetodid, nagu arutelud, juhtumianaliiiisid,
rolliméngud, projektid ja dppekéigud. Tdhtis on viia aine kisitlemine klassiruumist vélja ning kasutada igal asjakohasel juhul
elusituatsioone (nt demokraatia rakendamine koolis, kodanikualgatus ja vabatahtlik tegevus kodukohas). Aktiivse kodaniku
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kontseptsioon kisitleb kodanike kaasatust laiemalt, mitte ainult kui hddletamist valimistel. See avardab ka tlihiskonnadpetuse
rakendussuuna voimalusi noorte jaoks, kes pole veel héadlediguslikud (nt tarbijahariduses, kodanikualgatuses, koolielu
korraldamises). Uhiskonnadpetusel on tihtis koht Opilaste viirtushinnangute ja hoiakute kujunemises, nagu ettevotlikkus,
seaduste austamine, tookus, sooline vorddiguslikkus, kodanikualgatus, sotsiaalne diglus ja kodanike vordne kohtlemine,
inimdiguste austamine, mdistev suhtumine erinevustesse, tauniv suhtumine eelarvamustesse, sddstlik suhtumine keskkonda,
lugupidav suhtumine teiste rahvaste ja maade kultuuritraditsioonidesse ning soov neid tundma dppida; oma maa kultuuripérandi
vadrtustamine; teadvustamine, et koikjal ei elata iihtviisi hésti jne. Kogu dppes kasutatakse niitidisaja tehnoloogilisi vahendeid,
sh IKT voimalusi, arvestades kasutatava tarkvara legaalsust, interneti ja IT turvariske ning kiiberkuritegevust (riigiportaal,
eteenused, omavalitsus- ja riigiasutuste kodulehed, teabepéring, digusaktid internetis). Nii omandab Opilane teabe ja tehnoloogia
kasutamise oskuse, mille vajadus tdnapdeva maailmas pidevalt kasvab.

9. Uhiskonnadpetus II kooliaste (6. klass)

1 tundi nédalas, kokku 35 tundi dppeaastas.

9.1 Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

6. klassi lopetaja:

1) teab ja vdirtustab demokraatia pdhimatteid;

2) moistab, kuidas demokraatia pdhimdtted saavad toimida koolis, mérkab probleeme koolis, toetab oma kditumise ja osalemisega
koolidemokraatiat;

3) mirkab ning arvestab erinevaid huve ja voimalusi ning on valmis koostodks ja kokkulepeteks, oskab otsida ja pakkuda abi
probleemide lahendamisel;

4) teab Eesti riigi valitsemise pdhilisi institutsioone, kirjeldab nende iilesandeid (kohalik omavalitsus, Riigikogu, Vabariigi
Valitsus, Vabariigi President, kohus) ning nimetab erinevaid riigijuhtimisega seotud ameteid/elukutseid;

5) teab, mis on pohiseadus ja teised seadused, miks tuleb seadusi tiita; teab, mis on lapse digused ja vastutus;

6) selgitab ndidetega, mis on kodanikuiihendus, kodanikualgatus ja vabatahtlik t60; pohjendab vabatahtliku t66 vajalikkust ning
pakub abi abivajajaile; tunneb dra ebadigluse ja oskab sellele vastu seista;

7) mdistab inimeste isedrasusi ning teab, et inimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja fiilisilise suutlikkuse ning vaadete ja
usutunnistuste poolest; on salliv erinevuste suhtes ja valmis koostooks;
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8) toob néiteid iihiskonna toimimiseks ja arenguks vajalikest elukutsetest ja ettevotetest ning vadrtustab todtamist kui peamist
elatusallikat, tunneb oma Gigusi ja vastutust omanikuna ja tarbijana ning moistab, miks erinevais ameteis tootamisel eeldatakse
erinevaid teadmisi, oskusi ja isiksuseomadusi;
9) oskab leida teavet oma eesmaérkide ja huvide tarbeks ning seda kriitiliselt hinnata; esitab oma teadmisi ja seisukohti selgelt ja
veenvalt ning suudab neid pdhjendada; loob, kasutab ja jagab infot ning viirtustab enda ja teiste autorite t66d;

10) teab, et tal on digus saada abi, ning oskab leida abi ettetulevates elusituatsioonides.

9.1.1. Oppesisu ja —tegevused ja épitulemused

timber, kogukonnad;
Euroopa riigid ja
rahvad; sallivus

rahvariihmad (sotsiaalsed, rahvuslikud,
religioossed jm).
Sooline vorddiguslikkus.
Pere ja suguvosa.
Naabruskond maal ja linnas. Sopruskond.
Koolipere.
Euroopa riigid.
Eesti naaberriigid..

Teema ~
6. Klass Oppesisu ja tegevused 6. klassi lopetaja opitulemused
Inimesed meie Eestis ja Opilase kodukohas elavad seletab oma sdnadega ning kasutab kontekstis moisteid

rahvus, riik, vordodiguslikkus ja sallivus;

nimetab Eestis ja kodukohas elavaid rahvariihmi ning
kirjeldab nende eluolu ja kultuuritraditsioone;

nimetab Eestis esindatud peamisi usundeid ja kirjeldab
nende kombeid,

toob néiteid naiste ja meeste vordsete diguste ning nende
rikkumise kohta Eestis;

teab ja hoiab kogukonna traditsioone;

teab, mis on isikutunnistus ja reisidokumendid (pass,
isikutunnistus);

nimetab ja nditab kaardil Eesti naaberriike ning toob
nditeid, kuidas muu maailm madjutab elu Eestis.

Vabatahtlik tegevus:
kodanikuiihendused
ja -algatus, koost6o

Kodukohas tegutsevate seltside, klubide ja
tthenduste tegevus.
Noorteorganisatsioonid.

Eakohased kodanikualgatuse voimalused.
Koost6o ja iihistegevus,
kommunikatsioonivdimalused.

seletab oma sdnadega ja kasutab kontekstis mdisteid
kodanikuiihendus, kodanikualgatus, vabatahtlik tegevus;
nimetab kodukohas tegutsevaid seltse, klubisid ja ithendusi
ning Kirjeldab nende tegevust;

nimetab kodukohas ja koolis tegutsevaid
noorteorganisatsioone ning kirjeldab nende tegevust;

teab kodukoha kodanikualgatusi ning algatab neid ja osaleb
neis voimaluse korral;

toob néiteid vabatahtliku t66 kasulikkuse kohta; markab
probleeme ja pakub vajajatele abi.
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Demokraatia
pohimdtted ja selle
toimimine

Rahva osalemine iihiskonna valitsemises:
arvamuste mitmekesisus ja sdnavabadus,
osalus aruteludes ja otsustamises, digus valida
ja saada valitud.

Voimude lahusus. Riigikogu, Vabariigi
Valitsus, Vabariigi President, kohus.
Kohalik omavalitsus.

Seaduse tilimuslikkus, seadus kui
regulatsioon. Peamised inimdigused (digus
elada, digus vabadusele ja inimvéaarikusele
jne).

seletab oma sdnadega ja kasutab kontekstis mdisteid
inimdigus, seadus, demokraatia;

iseloomustab demokraatia phimatteid;

teab ja austab inimdigusi;

teab, et Eesti on demokraatlik vabariik, nimetab Vabariigi
Valitsuse, Riigikogu ja Vabariigi Presidendi peamisi
iilesandeid;

teab, mis on kohalik omavalitsus, toob néiteid oma
valla/linna omavalitsuse tegevuse kohta;

teab, et kdik on vordsed seaduse ees ja peavad seadusi
tditma, toob néiteid seaduskuuleka kéitumise kohta.

Koolidemokraatia,
lapse digused ja
voimalused osaleda
poliitikas

Opilasomavalitsus, dpilaste osalemine
koolielu korraldamises ja dpilasesinduses.
Kooli sisekord (kodukord).

Lapse digused (digus haridusele, digus
vanemlikule hoolitsusele jne).

Oiguste, kohustuste ja vastutuse tasakaal.

kirjeldab demokraatia pdhimotete toimimist koolis;

toetab oma suhtumise ja tegutsemisega koolidemokraatiat;
tunneb URO lapse diguste konventsiooni pdhimdtteid,
nimetab lapse digusi, teab diguste ja vastutuse tasakaalu.

To0 ja tarbimine

Aja ja kulutuste planeerimine ning raha
kasutamine, laenamine ja sddstmine.
Elukutsed — teadmised ja oskused.
Elukestev dpe.

Elukutsed ja ettevotted kodukohas.
Teadlik, sdastev tarbimine.

Tookultuur ja tooeetika.

teeb vahet vajadustel, soovidel ja voimalustel;
teab, kuidas raha teenitakse ja millest koosneb pere
eelarve; oskab kulutusi tdhtsuse jarjekorda seada, koostada
eelarvet oma taskuraha piires ning oma aega plaanida;
teab internetipanga ja pangakaardi (PIN-koodi) turvalise
kasutamise reegleid;

iseloomustab, milliseid isiksuse omadusi, teadmisi ja
oskusi eeldavad erinevad elukutsed ja ametid;

selgitab erinevate elukutsete vajalikkust tihiskonnale;
oskab tarbijana médrgata ja mdista tooteinfot ning tunneb
tarbija Gigusi.

harivad méingud.

Tootamine opiku ja toovihikuga, aktiivope, arutelud, heategevusprojekt (vabatahtlik t606),
kiisitluse ldbiviimine, skeemide ja diagrammide analiiiis, allikatega toGtamine, praktilised t66d, dppekdigud, opetlikud ja

9.1.2. Loimingud

Voimalused ainetevaheliseks 16iminguks.

Voimalused digipsidevuse 16iminguks
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Eesti keel ja kirjandus - teemad ,,Rahvaluule®, ,,Omakultuur ja | Presentatsioonide koostamine, juhtumite lahendamine,

kultuuriline mitmekesisus“. Teema kasitlemine ilukirjanduslikes | kahoot, tddlehed arvutis, artiklite otsimine internetist,
teostes. Virtused ja kolblus. pohiseaduse kasutamine internetis, riigiteataja.ee, riik.ee,

. g e « ) KOV koduleht.
Vabrkeeled - teema ,Kodu ja ldhitimbrus® all kodu ning Erinevate  teemadekohaste  interaktiivsete  iilesannete

kodutimbrus. ,,Riigid ja nende kultuur* all Eesti naaberriigid. | |ahendamine.

»Kodu ja ldhiliimbrus“ all pereliikmete ametid, teema | Teemakohased videod ja filmid.
»lgapdevaelu, Oppimine ja t66* all ametid.

Ajalugu - kogukonna identiteedi teke. Eluolu erinevates
tsivilisatsioonides.

Inimesedpetus - teema ,,Suhtlemine teistega“ all eelarvamuste
mdju. Sugudevahelised erinevused, soorollid. Kogukonnasisesed
suhted. Onnetusjuhtumite  ennetamine, abi  kutsumine.
Internetisuhtluse ohud ja voimalused.

Matemaatika - statistilise materjali kasutamine.

Loodusopetus - planeet Maa.

Muusika - kollektiivis koos musitseerimine. Autoridigused.
Kunst - teema avamine omaloomingus. Ohutusnduded, teema
avamine omaloomingus

9.1.3. Hindamine

Opitulemused on kindlaks mé#ratud kooliastmeti kahel tasemel: iildised dpitulemused ja dppevaldkondade dpitulemused.
Opitulemusi hinnates lihtutakse Kiru Péhikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest.

Kokkuvdtvaks hindamiseks sobivad arvamuslugu ja juhtumianaliiiis, dokumendi, kaardi tundmine, avatud ja etteantud vastustega
tilesanded, moiste ja selgituse kokkuviimine, teabe tdlkimine teise vormi (graafikust tabelisse vms) ning informatsiooni leidmine,
kasutamine ja riihmitamine. Selles vanuseastmes on eriti oluline, et arutlusoskust kujundavaid ja kontrollivaid iilesandeid
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koostades jargitaks joukohasuse pohimdtet. Alustada tuleks lihtsamatest iilesannetest, kus Opilasele on lahendamiseks antud
mérksdnad, iilesande mdistmist ja lahendamist toetav selgitus ning tédpne juhend.

10. Uhiskonnadpetus I1I kooliaste (9. klass)

2 tundi nidalas, kokku 70 tundi dppeaastas.

10.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

9. klassi lopetaja:

1) tunneb huvi tihiskonna probleemide vastu, oskab neid mérgata ja uurida ning oma seisukohti ja valikuid pdhjendada;

2) oskab tulla toime tédnapéeva tihiskonnas, ldhtudes tildinimlikest véartustest;

3) teab, kuidas osaleda poliitika kujundamises ja teostamises nii kohalikul kui ka Eesti riigi tasandil;

4) vadrtustab inimdigusi ja demokraatia pdhimotteid, nagu seaduslikkus, vabaduse ja vastutuse seos; arvestab teisi, vadrtustab

5) mitmekesisust, panustab iihiskonna jatkusuutlikku arengusse ja sidususse ning seisab vastu kesksete normide rikkumisele; on
seadusekuulekas;

6) maédratleb ennast iihiskonna litkkmena, Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna.

10.1.1. Oppesisu ja —tegevused ja dpitulemused

Teema
9. klass

Meedia jateave | Ajakirjanduse roll ithiskonnas: informeerimine, | orienteerub infokeskkonnas, suudab infot kriitiliselt hinnata
tahelepanu juhtimine probleemidele, avaliku ja kasutada;

Oppesisu ja tegevused 9. Klassi lopetaja opitulemused

arvamuse kujundamine, meelelahutus jne. teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid avalik arvamus,
Teabe tdlgendamine ja kriitiline analiiiis; fakti | avalik elu, eraelu, ajakirjandusvabadus, ajakirjanduseetika,
ja arvamuse eristamine. autoridigus, autorivastutus, reklaam ja plagiaat;
Kommunikatsiooni-eetika, avaliku ja eraelu moistab ajakirjanduses késitletavaid probleeme; kasutab
piir; suhtlemiskultuur. lihtsamaid uurimismeetodeid probleemide kirjeldamiseks;
Turundus-kommunikatsioon, selle funktsioon | tunneb ja austab autori digusi ning vastutust; viitab ja

ja liigid: valimisreklaam, sotsiaalreklaam, tsiteerib nduetekohaselt.

kommertsreklaam jne. Meediamajanduse
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pohitded (sisu ja reklaami vahekord, tulud ja
kulud meedias).

Autoridigused ja -vastutus, teoste kasutamine:
viitamine, tsiteerimine, allalaadimine.
Plagieerimine.

institutsiooniline

struktuur — avalik
sektor, erasektor,

kolmas sector

(riigiasutused, kohalik omavalitsus, avalik-
Oiguslikud asutused).

Erasektor kui kasumile suunatud sector;
Kolmas sektor kui mittetulundussektor.
Sihtasutused, heategevus, vabatahtlik t60,
kodanikualgatused.

Uhiskonna Sotsiaalsed rithmad iihiskonnas: soolised, teab ja oskab kontekstis kasutada madisteid sotsiaalsed
sotsiaalne ealised, rahvuslikud, usulised, varanduslikud, | erinevused, sotsiaalne kihistumine, sotsiaalne sidusus,
struktuur regionaalsed jm. sotsiaalne torjutus, identiteet, mitmekultuurilisus;
Sotsiaalne kihistumine ja selle pohjused. markab erinevusi sotsiaalsete rithmade vahel ja moistab
Sotsiaalne sidusus. Sotsiaalne torjutus; nende pohjusi;
Sotsiaalne diglus ja vorddiguslikkus. véartustab sotsiaalset diglust ja sidusust;
Solidaarsus. védrtustab soolist vorddiguslikkust;
Vairtusedja identiteedid; Mitmekultuuriline moistab kultuuride erinevusi ja oskab suhelda teiste
ithiskond ja selle vdimalused ning probleemid; | kultuuride esindajatega.
Uhiskonna Avalik sektor ja selle institutsioonid teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid avalik sektor,

riigiasutus, avalik-diguslik asutus, erasektor, eraettevdte,
mittetulundussektor, sihtasutus;

selgitab sektorite spetsiifikat ja rolli tihiskonnas;

teab sotsiaalse ettevotluse ja vabatahtliku t66 voimalusi.

Uhiskonnaliikmete
Oigused

Inimdigused meie igapédevaelus, riigi ja
tiksikisiku roll nende tagamisel.
PGhidigused; sotsiaal-majanduslikud,
poliitilised ja kultuurilised digused.
Lapse digused, kohustused ja vastutus.
Lastekaitse rahvusvahelised probleemid.
Inimkaubandus, toorjus, seksuaalne
ekspluateerimine, elundikaubandus jm.
UNISEFi tegevus.

teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid inimdigused,
pohidigused, sotsiaal-majanduslikud digused, poliitilised
oigused, kultuurilised digused;

tunneb inimdigusi ja lastekaitse pohimdtteid, mérkab nende
rikkumist (sh vdgivald, kuritarvitamine, inimkaubandus jm);
tunneb Jiguste ja kohustuste ning vabaduse ja vastutuse
seost;

tunneb riske, oskab viltida ohte ja teab, kust otsida abi.

Demokraatia

Demokraatliku ja mittedemokraatliku
ithiskonna erinevused.

Demokraatliku valitsemise pohijooned:
vOimuorganite valitavus ja aruandlus ning
voimude lahusus ja tasakaal.

teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid demokraatia,
autokraatia, totalitarism; voimude lahusus ja tasakaal,
Oigusriik, kodanikudigused, kodanikuvabadused,
kodanikuiihiskond, kodanikualgatus;
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Oigusriik. Kodanikuvabadused ja — digused.

selgitab demokraatia pohimdtteid ning nende rakendamist
riigivalitsemises;

védrtustab demokraatlikke vabadusi ja tunneb
demokraatlikus tihiskonnas kehtivaid reegleid (nt
pluralismi, kaasamist, vihemusega arvestamist, igaiihe
vordsust seaduse ees); kditub demokraatia pdhimotete jéargi;
oskab vahet teha demokraatial ja autokraatial, tunneb ning
selgitab demokraatliku, autoritaarse ja totalitaarse
ithiskonna pohijooni ning annab neile hinnangu

selgitab Oigusriigi toimimise pdhimottei

Eesti
valitsemiskord

Pdohiseadus.

Pohiseaduslikud institutsioonid. Riigikogu
koosseis ja tilesanded. Valitsuse moodustamine
jatlesanded. Vabariigi President.
Kontrollorganid: diguskantsler, riigikontroll.

Kohus. Kohalik omavalitsus (KOV);
Oigussiisteem: Eesti kohtusiisteem.
Oigusaktide kasutamine.

Alaealiste oiguslik vastutus.

Kodakondsus. Eesti kodakondsuse saamise
tingimused. Kodanikudigused ja -kohustused.
Euroopa Liidu liikmesriikide kodanikud,
kodakondsuseta isikud ning kolmandate riikide
kodanikud, nende digused ja kohustused
Eestis; Erakonnad. Erakonna iilesanded
demokraatlikus riigis. Eesti
parlamendierakonnad; Valimised. Valimiste
ildine protseduur.

Kandidaadid ehk valitavad ja hailetajad ehk
valijad; nende rollid. VValimiskampaania.
Teadlik hddletamine; Eesti Euroopa Liidu
litkmena.

Eesti rahvusvahelistes organisatsioonides

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid pShiseadus,
pohiseaduslik institutsioon, pdhiseaduslikud digused,
seadusandlik voim, opositsioon, koalitsioon, tdidesaatev
voim, president, diguskantsler, riigikontroll, kohalik
omavalitsus (KOV), kohus, digusakt; erakond, valimised,
kodakondsus, kodanik, alaline elanik;

tunneb ja oskab kasutada Eesti Vabariigi pohiseadust ning
iseloomustab Eesti riigi poliitilist ja halduskorraldust
(kaart);

moistab seaduste jargimise vajadust ja seaduste eiramise
tagajérgi ning teab, kuhu oma diguste kaitseks podrduda;
oskab leida vajalikku digusakti, kasutada elektroonilist Riigi
Teatajat (eRT);

suhtleb riigi- ja omavalitsusasutustega, sh riigi- ja
omavalitsusasutuste portaale kasutades

tunneb kodanikudigusi ja -kohustusi; vadrtustab Eesti
Vabariigi ja Euroopa Liidu kodakondsust;

selgitab valimiste iildiseid pohimdtteid, kujundab oma
pdhjendatud seisukoha valijana ning nimetab Eesti
parlamendierakondi;

teab peamisi rahvusvahelisi organisatsioone, mille liige
Eesti on; teab Euroopa Liidu liikmelisusest tulenevaid
Oigusi, voimalusi ja kohustusi.

Kodanikuiihiskond

Kodanikuiithiskonna olemus ja pShijooned.
Vabaiihendused ja MTUd.
Kirik ja usuithendused.

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid
kodanikuiihiskond, vabatihendus, kodanikuosalus,
kodanikualgatus;
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Kodanikuosalus ja kodanikualgatus.
Kodanikuajakirjandus. Vabatahtlik tegevus,
kaasatus iithendustesse ja organisatsioonidesse.
Noorte osalusvdimalused. Opilasomavalitsus ja
Opilasorganisats. Noorteprojektid; Kaditumine
kriisioludes

moistab kodanikuiihiskonna ja vabaiihenduste toimimise
pohimdtteid ning eesmérke; iseloomustab
kodanikuiihiskonna rolli demokraatia tagamisel;

oskab kasutada tegutsemisvoimalusi kodanikuiihiskonnas;
analiiiisib probleeme ning pakub lahendusi;

algatab ja toetab koost6dd iihiste eesmirkide seadmisel ning
elluviimisel.

Majandus

Turumajanduse pohijooned. Ndudmine ja
pakkumine. Konkurents. Tootlikkus ja kasum.
Ettevotluse vormid: AS, OU, FIE. Ettevotluse
roll ihiskonnas. Ressursside jagunemine
maailmas.

Riigi roll majanduses: planeerimine ja
regulatsioon. Riigieelarve. Maksud,
maksustamise pdhimdtted. Tulude
{imberjagamine. Uhishiived ja sotsiaalne
turvalisus. Aus maksumaksmine.
Sotsiaaltoetused ja sotsiaalkindlustus.
Tooturg. Todturu moiste. Todandja ja toovotja
rollid to6suhetes. T660igus. Hoivepoliitika,
tooturu meetmed tooandjatele ja todotsijatele.
Erinevast soost, erineva haridustaseme ning
t60- ja erialase ettevalmistusega inimesed
tooturul.

Isiklik majanduslik toimetulek. Eesmérkide
seadmine ja ressursside hindamine. Palk ja
palgalédbirddkimised. Isiklik eelarve. Elukestva
Oppe tihtsus pikaajalises toimetulekus.
Séédstmine ja investeerimine. Laenamine.
Tarbijakéitumine, sadstlik ja diglane tarbimine.
Tarbijakaitse kaupade ja teenuste turul.
Tootemirgistused. Isiklik ettevotlus

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid turumajandus,
turg ja turusuhted, ndudmine, pakkumine, konkurents,
tootlikkus, kasum, riigieelarve, riiklikud ja kohalikud
maksud, thishiive, sotsiaalne turvalisus, vaesus,
sotsiaalkindlustus, sotsiaaltoetus, tooturg, bruto- ja
netopalk, laen, investeering, tarbijakaitse;

tunneb erineva haridusega inimeste voimalusi to6turul; teab,
mida tdhendab olla omanik, ettevotja, todandja, toovatja,
tootu;

analiilisib ja hindab oma huve, voimeid ning vdimalusi
edasidppimise ja karjdiri planeerimisel;

tunneb eelarve koostamise pohimdtteid; oskab arvutada
netopalka;

tunneb oma digusi ja vastutust tarbijana ning tarbib
sadstlikult;

iseloomustab tédnapédeva turumajanduse pdhimaotteid,
ettevotluse ja riigi rolli majanduses; selgitab maksustamise
eesmarke, teab Eestis kehtivaid makse, tiksikisiku digusi
ning kohustusi seoses maksudega

Pohimeetodid, arendatavad oskused
1) Individuaalne t66 Opikuga, teiste allikatega, tunnit6o peamine Vviis teadmiste hankimisel ja info leidmise oskuste
kujundamisel. (kiisimuste esitamine, liigitamine, valikute/otsuste tegemine, pdhjendamine, erinevate lahenduste hindamine,
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enesekontrolli votted) Enesehinnangulised arutelud ja lilesanded voimaldavad oma tunnetustegevust teadvustada, saada

teadmisi ja oskusi tegevust kontrollida ja suunata.

2) Paaris-, riihma- ja {ihist66 kaudu omandatakse koostookogemusi ja —oskusi (Kuulamisoskus, vordlemine, valikute
tegemine, iilesannete jaotus, ajakava koostamine, tditmine, tulemuste vormistamine
3) Voimaluse korral korraldatakse Sppekéike, ekskursioone ning dppetunde riigikokku, KOV asutustesse.

4) Dokumendiplankettide tditmine

5) Juhtumianaliiiis, statistika, allikate, sh juriidiliste tekstide ja kaardi analiiiis; reklaami, teemakohaste filmide jms Kriitiline

analuiis;

6) Arvamusloo kirjutamine etteantud marksonu avades, uurimisto6

7) Suunatakse Opilasi ise infot otsima, erinevaid infokanaleid kasutama.

8) Probleemkiisimuste avamine
9) Pohjus-tagajarg seoste leidmine

10) Uhistegevus ja vabatahtlik t66, projektdpe (nt heategevusprojektid; referaadi, uurimistod, arvamusloo, dpimapi

koostamine (viitamisreeglitega tutvumine, t66 esitlemine)

10.1.2. Loimingud

Voimalused ainetevaheliseks 10iminguks.

Voimalused digipidevuse 10iminguks

Eesti keel- meediatekstide kommenteerimine.

Voorkeeled- Vaba aeg™ all erinevad meedia vahendid ja reklaam,
kultuuriline mitmekesisus.

Ajalugu- voitlus vorddiguslikkuse eest, darmuslikud litkumised,
seisuslik iihiskond, kolonialism.

Inimesedpetus- inimestevahelised suhtled, erinevad sotsiaalsed
rithmad.

Matemaatika- tulude ja kulude arvutamine, andmete
teisendamine, statistilise materjali kasutamine ja analiiis, riikluse
kujunemine ja areng.

Kunst - autoridigused, siimbolid.

Loodusdpetus- maavarad, kolonialism (riigipiirid).

Muusika- muusikavahetus-programmid internetis, autoridigused.
Tehnoloogiadpe- tehtud to6le vdértuse andmine.

Geograafia- inimeste elu ja majandustegevus erineva pinnamoega
aladel, erinevad rassid ja rahvad, rahvastiku sooline ja vanuseline

Kasutada arvutit ja internetti suhtlusvahendina ning oskab
arvutiga vormistada tekste) omandamiseks

lahendatakse tilesandeid, mis vajavad informatsiooni
otsimise oskust internetist, e-posti kasutamisoskust, e-Kirja
koostamist. Harjutatakse Google Drives esitluste ning
dokumentide koostamist ning jagamist.

e-koolist info ja tagasiside leidmine ning kasutamine aitab
samuti omandada digipadevusi.

Referaatide vormistamine.

Presentatsioonide koostamine, juhtumite lahendamine,
kahoot, toolehed arvutis, artiklite otsimine internetist,
pOhiseaduse kasutamine internetis, riigiteataja.ee, riik.ee,
KOV koduleht.
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koosseis ning rahvastiku vananemine, rahvusvaheline ja Eesti
majandus, linnastumisega seotud probleemid.

10.1.3. Hindamine

Opitulemused on kindlaks mésratud kooliastmeti kahel tasemel: iildised dpitulemused ja dppevaldkondade dpitulemused.
Opitulemusi hinnates ldhtutakse Kédru Pohikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kasitlusest.

Uhiskonnadpetuse dpitulemuste kontrolli ja hindamise eesmirk on saada iilevaade iihiskonnadpetuse dpitulemuste saavutatusest
ja Opilase individuaalsest arengust ning kasutada saadud teavet Oppe tulemuslikumaks kavandamiseks.

Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka tildpadevuste saavutatust, sh Gpioskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi
praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava taotletavate opitulemustele.

Hinnatakse probleemkiisimuste avamist, arvamusloo kirjutamist etteantud mérksonu kasutades, uurimust ja juhtumianaliiiisi;
dokumendi, statistiliste andmete, karikatuuri jm allikate analiiiisi; kaardi tundmist, avatud ja etteantud vastustega iilesandeid:
moiste ja selgituse kokkuviimist, teabe tolkimist teise vormi (graafikust tabelisse vms); pédevapoliitilise artikli leidmist
meediakanalist, sellest kokkuvotte tegemist, ettekannet; ning info rithmitamist.

Opilase ja dpetaja koostods hinnatakse ka dpilase dpitulemusi koolivilises mitteformaalses dppes, kui seal omandatu vastab
taotlevatele Opitulemustele (nt osavott projektidest, tegevus Opilasesinduses voi kodanikutihendustes jm).

Kokkuvotvaks hindamiseks sobivad probleemkiisimuse avamine, arvamuslugu, uurimus ja juhtumianaliiiis, dokumendi,
statistiliste andmete ning karikatuuri analiiiis, kaardi tundmine, avatud ja etteantud vastustega iilesanded: moiste ja selgituse
kokkuviimine, teabe tdlkimine teise vormi (graafikust tabelisse vms), informatsiooni rithmitamine.

Praktiliste todde puhul hinnatakse t66 planeerimise, tegemise, tulemuste tdlgendamise, jirelduste tegemise, pdhjendamise ning

tulemuste esitamise oskust. Oppekava pdhjal vdib pdhikoolis korraldada libivatest teemadest lihtuva vdi dppeaineid integreeriva
loovtdd. Uhiskonnadpetuse spetsiifika eeldab ja voimaldab seda laadi t66d koostada.
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