
Menüü:2.-6.oktoober 

Esmaspäev 

Hommikusöök: kaerahelbepuder, vaarikakeedis, piim(PRIA), lillkapsas(PRIA), banaan  

Lõunasöök: hakkliha- läätsesupp köögiviljadega, rukkileib, kohupiima kisselliga 

Oode(kpk): praesai muna ja suhkruga, mahlajook  

 

Teisipäev 

Hommikusöök: riisihelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), värske kurk (PRIA), melon 

Lõunasöök: kananagitsad, kartulipuder, kaste, porgandisalat, rukkileib, piim, 

maitsevesi, morss 

Oode(kpk): õunakook, piim 

 

Kolmapäev 

Hommikusöök: 4-viljahelbepuder, vaarikakeedis, piim(PRIA), paprika(PRIA), pirn(PRIA) 

Lõunasöök: külasupp, rukkileib, karamellkissell keedisega 

 

Neljapäev 

Hommikusöök: 7-viljahelbepuder, vaarikakeedis, piim(PRIA), nuikapsas (PRIA), 

viinamari 

Lõunasöök: kotlet, kartul, kaste, värske kurgi-hiinakapsasalat, rukkileib, 

maitsevesi, piim 

Oode: viineripirukas, kakao, viinamari 

 

Reede 

Hommikusöök: mannapuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), porgand, õun(PRIA) 

Lõunasöök: kana-nuudlisupp, rukkileib, maitsestamata jogurti-vaarikavaht 

 


