
Menüü: 1.- 5. aprill 
 

Esmaspäev 

Hommikusöök: 8-viljahelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), paprika (PRIA) 

Lõunasöök: makaron hakklihaga, peedisalat, rukkileib, mahlakissell 

röstsaiakuubikutega 

Oode: jogurt kakaoteraviljahelvestega, melon 

 

Teisipäev 

Hommikusöök: riisihelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), nuikapsas 

Lõunasöök:  peedi-frikadellisupp, rukkileib, maitsestamata jogurti-vaarikavaht 

Oode: kananagitsad, hapukoor, võileib, mahlajook, õun (PRIA) 

 

Kolmapäev 

Hommikusöök: 4-viljahelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), punane kapsas (PRIA) 

Lõunasöök: kanakaste, kartul, porgandisalat, rukkileib, jäätis toormarjadega 

Oode: köögiviljasupp viineriga, seemneleib, pirn 

 

Neljapäev 

Hommikusöök: 5-viljahelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), porgand 

Lõunasöök: hakkliha-läätsesupp, rukkileib , kohupiim kisselliga 

Oode: kartulisalat, mahlajook, melon  

 

Reede 

Hommikusöök: hirsihelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), värske kurk 

Lõunasöök: kurzeme strogonov, kartul, värske kapsasalat, rukkileib, 

kakaokissell keedisega 

Oode: pasteedisepik, tee, õun (PRIA) 


