
Menüü: 29. aprill.- 3. mai 
 

Esmaspäev 

Hommikusöök: 4-viljahelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), värske kurk, melon 

Lõunasöök: pilaff, värske kapsa-porgandisalat, rukkileib, mahlajook, piim ,vesi 

Oode(kpk): omlett, võileib, kakao 

 

Teisipäev 

Hommikusöök: 8-viljahelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), lillkapsas (PRIA), 

pirn(PRIA) 

Lõunasöök:  rassolnik hapukoorega, rukkileib, mannavaht piimaga 

Oode(kpk): pitsa, mahlajook  

 

Kolmapäev 

Hommikusöök:  

Lõunasöök:  

Oode:     

 

Neljapäev 

Hommikusöök: 5-viljahelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), porgand, õun (PRIA) 

Lõunasöök: viinerikaste, kartul, peedisalat, rukkileib, piim, mahlajook, vesi 

Oode(kpk): jogurt kakaoteraviljahelvestega  

 

Reede 

Hommikusöök: rukkihelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), paprika, melon 

Lõunasöök: borš hapukoorega, rukkileib, kohupiim kisselliga  

  

 


