
Menüü: 17.- 21. juuni 
 

Esmaspäev 

Hommikusöök: 5-viljahelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), värske kapsas  

Lõunasöök: viinerikaste, kartulipuder, rukkileib, porgandisalat, mahlakissell 

vahukoorega 

Oode: ahju-juustusai, piim, banaan 

 

Teisipäev 

Hommikusöök: odrahelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), paprika (PRIA) 

Lõunasöök: frikadellisupp, rukkileib, kakao-kohupiimavaht toorvaarikaga 

Oode: kaneelisai, mahlajook, melon 

 

Kolmapäev 

Hommikusöök: 4-viljahelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), nuikapsas  

Lõunasöök: ahjukana, kaste, riis, hiina kapsa-värske kurgisalat, rukkileib, jäätis 

Oode: munasai, tee, melon     

 

Neljapäev 

Hommikusöök: hirsihelbepuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), porgand  

Lõunasöök: kotlet, kartul, kaste, peedisalat, rukkileib, piimakissell keedisega 

Oode: jogurt kakaoteraviljahelvestega, õun 

 

Reede 

Hommikusöök: mannapuder, vaarikakeedis, piim (PRIA), värske kurk (PRIA) 

Lõunasöök: makaron hakklihaga, ketšup, värske kurgi-tomatisalat, rukkileib, 

karamellkissell keedisega 

 Oode: võisepik singiga, kamajook, pirn (PRIA) 


