
Menüü: 5.- 9. jaanuar 

Esmaspäev 

Hommikusöök: nisuhelbepuder toorvaarikaga, piim (PRIA), õun 

Lõunasöök: pasta, hakklihakaste, porgandisalat, rukkileib, vesi, piim, kamajook 

 

 

Teisipäev 

Hommikusöök: hirsihelbepuder, toormarjad, piim, lillkapsas 

Lõunasöök: rassolnik hapukoorega, rukkileib, kohupiimavaht toormaasikaga 

 

 

Kolmapäev 

Hommikusöök: 7- viljahelbepuder, või, piim (PRIA), pirn 

Lõunasöök: pikkpoiss, tatar, kaste, hiina kapsas-kurgisalat, rukkileib, vesi, piim, 

maitsevesi 

 

 

Neljapäev 

Hommikusöök: odrahelbepuder, maasikakeedis, piim, värske kurk (PRIA)         

Lõunasöök: kana- nuudlisupp, rukkileib, maitsestamata jogurti-vaarikavaht 

 

 

Reede 

Hommikusöök: 5- viljahelbepuder, toormarjad, piim (PRIA), apelsin 

Lõunasöök: praekala, kartul, kaste, peedisalat, rukkileib, vesi, piim, mahlajook 


