
Menüü: 20. -24. aprill 

Esmaspäev 

Hommikusöök: nisuhelbepuder, toormarjad, vesi, piim (PRIA), lillkapsas 

Lõunasöök: seljankasupp, hapukoor, leiva valik, puuviljasalat 

Oode: peedi- porgandipehmik maksapasteediga, piparmünditee, värske kurk 

 

Teisipäev 

Hommikusöök: täistera rukkihelbepuder, toormarjad, vesi, piim, banaan 

Lõunasöök: kotlet, kartul, kaste, peedisalat, rukkileib, marjasupp hapukoorega 

Oode: sepik munavõidega, kamajook 

 

Kolmapäev 

Hommikusöök: tatrahelbepuder, või, vesi, piim, redis 

Lõunasöök: kana- klimbisupp, rukkileib, kohupiimavorm kisselliga 

Oode: kartulisalat, leib, maitsevesi 

 

Neljapäev 

Hommikusöök: kaerahelbepuder, keedis, vesi, piim (PRIA) ,melon   

       Lõunasöök: ahjulõhe, riis, külmkaste, vitamiinisalat, rukkileib, 

mustikakissell röstsaiakuubikutega 

Oode: kamapallid jogurtiga 

 

Reede 

Hommikusöök: 4- viljahelbepuder, keedis, vesi, piim (PRIA), punane kapsas 

Lõunasöök: külasupp, leiva valik, tarretis vahukoorega 

Oode: pitsa hakklihaga, kakao 


