
Menüü: 28. september- 2. oktoober 

Esmaspäev 

Hommikusöök: hirsihelbepuder, keedis, vesi, piim (PRIA), arbuus 

Lõunasöök: praekala, kartul, kaste, kurgisalat, rukkileib, piim, vesi, mahlajook 

  

 

Teisipäev 

Hommikusöök: 10- viljahelbepuder võiga, piim, vesi, viinamari 

Lõunasöök: hakkliha- aedviljasupp, leiva valik, kakaokohupiimavaht marjadega  

               

 

Kolmapäev 

Hommikusöök: nisuhelbepuder, toormarjad, piim (PRIA), kaalikas, värske kurk(PRIA) 

Lõunasöök: pasta, sealihaguljašš, peedisalat, rukkileib, vesi, piim, kamajook                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

 

Neljapäev 

Hommikusöök: mannapuder, keedis, vesi, piim, õun 

Lõunasöök: kartuli- makaronisupp, leiva valik, vaarikatarretis vahukoorega 

 

 

Reede 

Hommikusöök: 4- viljahelbepuder toormarjadega, vesi, piim, porgand (PRIA)  

Lõunasöök: kanakaste, kartul, värske kapsasalat tilliga, rukkileib, vesi, piim, 

mahlajook 

 


