
Menüü: 12.- 16. oktoober 

Esmaspäev 

Hommikusöök: hirsihelbepuder, keedis, vesi, piim (PRIA), nuikapsas 

Lõunasöök: raguukaste sealihast, kartul, värske kurgi-hiina kapsasalat, 

rukkileib, vesi, piim, maitsevesi 

 

 

Teisipäev 

Hommikusöök: 10- viljahelbepuder võiga, piim, vesi, ploom 

Lõunasöök: kana-nuudlisupp, leiva valik, mahlakissell vahukoorega 

          

 

Kolmapäev 

Hommikusöök: odrahelbepuder, toormarjad, piim (PRIA), vesi, värske kurk (PRIA) 

Lõunasöök: pilaff hakklihaga, rukkileib, porgandi-õunasalat seemnetega, vesi, 

piim, mahlajook 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Neljapäev 

Hommikusöök: 4- viljahelbepuder, keedis, vesi, piim, viinamarjad 

Lõunasöök: peedi- frikadellisupp, leiva valik, kohupiimavaht marjadega  

 

 

Reede 

Hommikusöök: nisuhelbepuder toormarjadega, vesi, piim (PRIA), porgand 

(PRIA) 

Lõunasöök: ühepajatoit sealihaga, tomatisalat hapukoorega, rukkileib, vesi, 

piim, maitsestamata jogurt(PRIA) 
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