
Menüü: 2. - 6. november 

Esmaspäev 

Hommikusöök: rukkihelbepuder, toormarjad, vesi, piim (PRIA), õun 

Lõunasöök: rassolnik, hapukoor, rukkileib, kohupiimavorm kisselliga 

 

 

Teisipäev 

Hommikusöök: hirsihelbepuder, keedis, vesi, piim, värske kurk (PRIA) 

Lõunasöök: pikkpoiss, tatar, kaste, värske kurgi- hiina kapsasalat, rukkileib, 

vesi, piim, kamajook 

 

 

Kolmapäev 

Hommikusöök: 5- viljahelbepuder, toormarjad, vesi, piim , melon 

Lõunasöök: frikadellisupp, leivavalik, tarretis vahukoorega 

 

 

Neljapäev 

Hommikusöök: kaerahelbepuder, toormarjad, vesi, piim, lillkapsas (PRIA) 

Lõunasöök: strogonovi kaste, kartul, peedisalat, rukkileib, vesi, piim, mahlajook 

 

 

Reede 

Hommikusöök: tatrahelbepuder, või, vesi, piim (PRIA), ploom (PRIA) 

Lõunasöök: kana- nuudlisupp, leiva valik, toorjuustu-vaarikavaht 
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